








Poezja

ks. Jana Twardowskiego -
niezwykle spotkanie

w GOK Krasnosielc

»Za zielonymi drzwiami” to spektakl o ks.
Janie Twardowskim, niezwyklym kaptanie
i poecie, ktory mieliSmy okazj¢ obejrze¢ i wy-
stucha¢ w Gminnym Os$rodku Kultury w Kra-
snosielcu 7 X 2018r. To drugie spotkanie z cy-
klu ,,Jesiennych spotkan aktorsko-autorskich”,
ktore odbywaja si¢ w GOK-u dzigki wspolpra-
cy z Samorzadem Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, z ktorego otrzymali$my dofinansowanie.

Podczasspotkania z Panig Teresa Lipowska
i Grzegorzem Gierakiem, mieli$my okazj¢ wy-
stucha¢ wierszy tych bardzo popularnych jak
,Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi...” i tych mnigj
znanych, pisanych w latach mtodosci, kiedy ks.
Jan Twardowski nie myslat jeszcze o kaptan-
stwie. Ostatecznie o jego drodze zycia zadecy-
dowato Powstanie Warszawskie. ,.Zgineli
w nim wszyscy moi bliscy koledzy - pisat po
latach — mialem wyrzuty sumienia, ze nie zgi-
nalem razem z nimi. W kazdym razie w 1945
roku wstgpitem do warszawskiego seminarium
duchownego”.

Jesienne spotkania
aktorsko-autorskie
- Ballady Bulata Okudzawy

W niedzielg 28 X 2018 r. w GOK Krasno-
sielc odbyt si¢ kolejny koncert z cyklu ,,Jesien-
ne spotkania aktorsko-autorskie”, ktore realizu-
jemy przy wspotudziale Samorzadu Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Wsparcie finansowe
z Urzgdu Marszatkowskiego dato nam mozli-
wos$¢ zaproszenia do naszej gminy i naszego
osrodka kultury znakomitych gosci. Trzeci
z cyklu pigeiu spotkan poswigcony byt twor-
czo$ci Butata Okudzawy w wykonaniu duetu
Andrzej Korycki i Dominika Zukowska.

Andrzej Korycki, czlonek legendarnego ze-
spotu ,,Stare Dzwony”, to od poczatku lat 80-
tych wykonawca wspotczesnych piosenek ze-
glarskich. W $wiecie muzycznym zastynat
przede wszystkim jako tworca utwordw:
,»Magda”, ,,Struna za strung”, ,,Chcialem by¢
zeglarzem”, ,,Byle dalej” i w.in.

Od ponad 10 lat Andrzej wystepuje w duecie
z Dominikg Zukowska, z ktora wspolnie $pie-
wa utwory autorskie, tradycyjne piesni o morzu
oraz wspoélczesne piesni kubryku. Duet An-
drzeja Koryckiego i Dominiki Zukowskiej od
lat fascynuje si¢ repertuarem trzech wybitnych
postaci ballady rosyjskiej: Bulata Okudzawy,
Wtodzimierza Wysockiego oraz Zanny Bi-
czewskiej, ktorych to tworczos¢ wyrdznia si¢
duza emocjonalnoscia oraz wymownoscia tek-
stow, ktore w ujmujacy sposob opisuja to, co
w zyciu czgsto trudno wyrazi¢ stowami...

Pasja Andrzeja Koryckiego do piesni wspo-
mnianych artystow zrodzita si¢ w latach 80-
tych — w czasach Festiwalu Piosenki Radziec-
kiej w Zielonej Gorze, na ktérym to jego inter-
pretacje ballad rosyjskich zostaly nagrodzone
Samowarem.

Podczas koncertow — zaré6wno po rosyjsku,
jak 1 w polskich tlumaczeniach — duet wyspie-

Z Warszawa, w ktorej si¢ urodzil, ks. Jan
Twardowski zwigzany byt do konca zycia.
Mieszkal tuz obok ko$ciota sidstr wizytek przy
Krakowskim Przedmiesciu, a do jego skrom-
nego mieszkania prowadzily... zielone drzwi.
Z tego wlasnie szczegodtu biografii ks. Jana za-
czerpnigty zostat tytut spektaklu. Ma on forme
kameralnego spotkania — nie tylko z poezja ks.
Jana Twardowskiego, ale tez z osobistymi,
wzruszajacymi wspomnieniami o nim, ktérymi
dzieli si¢ Pani Teresa Lipowska.

Z wielka przyjemnoscia wszyscy przybyli na
spotkanie goscie wshuchiwali si¢ w przygoto-

wuje wiele wzruszajacych ballad tych artystow,
takich jak: ,Modlitwa”, ,,Pozegnanie Polski”,
,,Aleksander Siergiejewicz Puszkin”, ,,Piosenka
o piechocie”, ,,Niebieski balonik”, ,,Droga na
Smolensk”, ,,Piesn gruzinska”, ,,Ostatni trolej-
bus”, ,,Trzy mitosci”, ,,Reinkarnacja”, ,,Konie”,
»Wloczega”, ,,0 moiiceiHok”, ,,Kozacka przy-
powies¢”, ,,MUJIEHbKUHATBIMOM”, ”
Dx3aryms...”.

Tak bylo 1
tym razem.
Wykonawcy,
wySpiewujac
rosyjskie  pie-
$ni,  zabierali
publiczno$¢ w
$wiat  wspo-
mnien i wzru-
szen. Ballady
nawigzujace do
stowianskiej
wrazliwosci i
kultury, mimo
uptywajacego
czasu, nie traca
na swej popu-
larnosci i zaw-
sze  znajduja
szeroka rzeszg odbiorcow.

Andrzej Korycki i Dominika Zukowska pod-
czas swojego wystepu zniesli catkowicie kla-
syczny podzial na artyste i widza, zdobywajac
kontakt z publicznoscia i zapraszajac do
wspolnego $piewania tych znanych i lubianych
utworow.

Duet ten swoja tworczoscia zapisat juz wiele
kart historii. W niedziele 28 X 2018 r. wspdl-
nie zapisaliSmy kolejng karte. Mam nadziejg,
ze bedzie to taka karta i takie wspomnienia, do
ktérych bedziemy z przyjemnoscia wracac.

Beata Herominska

wany pickny program, jak rdwniez w osobiste
wspomnienia osoby, ktéra doswiadczyla bez-
posredniego kontaktu z tym wrazliwym czto-
wiekiem, poeta.

Dzigkujac wszystkim przybylym za wspoélnie
spedzone niedzielne popotudnie, zapraszam na
kolejne spotkanie.

Beata Herominska
fot. na s.19.

Kto Ty jestes? Polak maty!

(czwarty dzien tygodnia patrio-

tycznego)
W ramach 100.

obchodéw rocznicy

odzyskania niepodlegtosci, w dniu 8 XI 2018 r.
w naszym przedszkolu odbyl si¢ konkurs

s
recytatorski pod hastem ,,Kto Ty jestes? Polak
maty!”. W konkursie wzigto udzial 19 dzieci ze
wszystkich grup wiekowych. Zaprezentowali
oni wiersze o0 tematyce patriotyczne;j.
Uczestnicy konkursu otrzymali pamigtkowe
dyplomy i nagrody ksiazkowe.

Gratulujemy wszystkim uczestnikom
artystycznego talentu, wrazliwosci na stowo
poetyckie, a przede wszystkim wielkiej odwagi
i zaangazowania. Po konkursie wszystkie
dzieci z nauczycielami wyruszyly do
miejscowego parku by ztozy¢ kwiaty i zapalié
znicz pod Pomnikiem Tadeusza KoSciuszki.

M. Wnuk
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Zaborcze wybory

No, chyba juz po wszystkim. Cate to poli-
tyczne tornado przedwyborcze i wyborcze juz
mingto. Ale w czasie
jego trwania, korzysta-
jac z nadanej sobie
przez kampani¢ wybor-
cza sily, zmiotlo
przy tej okazji
niektorych polity-
kow z ich dotych-
czasowych piede-
czysta wyczyscito

oraz do
z marzen wielu startujacych i ich wybor-

statow

cow... A przeciez zasypani byliSmy
wszyscy lawing obietnic! Z kazdej poli-
tycznej strony! Niestety, po tym tornadzie
niewiele juz tych obietnic zostalo. Sama
posrednia  tandeta. Te patriotyczne,
wznioste 1 gornolotne obietnice i projekty
porwato swoja sita tornado wyborcze i...
$lad po nich zaginagl! Szkoda!

Ale i tak dobrze, ze to byto tylko tor-
nado! Bo gdyby te wybory przypominaty
nam tsunami, to teraz bysSmy byli zalani
powracajaca falag obietnic, zmieszang
z blotem, szlamem i innymi ,,dopalacza-
mi” kampanii wyborczej.

Chociaz... moze to jeszcze nie mingto?
Przecigtny wyborca, czekajac na infor-
macje, nadal siedzi przed telewizorem z
,,Gazeta Wyborcza™ w jednej, a flaszka
»Wyborowej” (na uspokojenie!) w drugiej rece,
bo nadal si¢ zastanawia, czy dobrze zagloso-
wat? Wielu z tych obywateli rowniez si¢ zasta-
nawia, czy to glosowanie, ktore miato by¢ jego
obywatelskim obowigzkiem, to byly wolne
wybory? Czy tez byly to, zachtanne zabory
wolnej JESZCZE Polski, dokonane przez par-
tie, majace sile i wladcze aspiracje wobec na-
rodu polskiego?! Jezeli to glosowanie to byto
to drugie, to wszystkim glosujacym (tacznie ze
mng) wlosy na glowie stajg dgba! Z przeraze-
nia! Przeciez glosujac, staliSmy si¢ uczestni-
kami podziatu Polski! Podziatu na sektory, kto-
re beda podlegaty wiadzy tej zaborczej partii,
ktéora w tym regionie uzyskata najwigcej glo-
s6w wyborczych. Naszych glosow!!! O, Matko
Boska! Takie podziaty byly dokonywane tylko
w czasie zaborow! Nawet za komuny tak nie
rozszarpano terytorium Polski! A teraz mamy
przeciez (chyba ) wolno$¢ stowa i demokracje
i za kilka dni obchodzimy 100-lecie naszej nie-
podlegtosci! Cholera jasna! Od odzyskania
niepodleglosci, mingt juz jeden wiek ,ale od
odzyskania demokracji i wolnosci stowa tylko
¢wieré wieku, bo przez swoje zasciankowe, po-
lityczne swary, znowu ja tracimy i dodatkowo
znowu pakujemy si¢ pod zabory. Tym razem
partyjne!

Chyba zaczynam teraz troch¢ rozumie¢ tych
obywateli, ktorzy nie pomaszerowali do urn
w czasie wyborow. Nie chcieli oni uczestni-
czy¢ w tym partyjnym rozbiorze Polski. Chole-
ra jasna! Przeciez taka, chociaz apolityczna, ale
bierng postawa, obywatele pozostawia nasza
Polsk¢ w zapomnieniu, w ktérym znowu cof-
niemy si¢ w rozwoju! Jasny gwint! Zaglosu-
jesz, ale nie tak, niedobrze! Nie zaglosujesz w
ogole, to jeszcze gorzej, bo pozostawiasz wiha-
dze tym, ktorzy daza do wiadzy absolutne;j.

A gorzej to juz by¢ nie moze! Wigc moze to
i dobrze, ze zglosowaliSmy?

Tylko aby uzyska¢ pozytywna odpowiedZ na
to pytanie, musimy jeszcze baaardzo dluuugo
poczeka¢! W tej chwili, drodzy wyborcy, czyli
po wyborach, nadal pozostajemy w niejasnosci,
niepewnosci i chaosie! Jak przed wyborami. Tu
wygrata partia rzadzaca, tam opozycyjna, tam
koalicyjna, a tam bezpartyjna. Sami kandydaci
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-Tatusiu! Dlaczego idziemy do domu okreing
drogq?
- Bo "obchodzimy" Swieto, synku!

sa malo wazni. Wazne jest, jakg parti¢, klub,
stowarzyszenie oni reprezentuja. Kogo oni po-
pieraja? Rzadzacych czy opozycj¢? Pombde im
czy sttamsi¢ ich medialnie?! Wyborcy, tak jak
i kandydaci, juz sa mato wazni!

dowych, regionalnych, to zblizaja si¢ do nas,
szybkim krokiem, megawybory do parlamentu
europejskiego. To dopiero bedzie polski poli-
tyczny cyklon!

Ale o tym potem. Do tego kataklizmu doj-
dzie dopiero za rok. Teraz, chociaz juz jest po
wyborach, to musimy si¢ znowu dobrze przy-
gotowac, bo na naszej polskiej ziemi ma dojsé
do nastepnego kataklizmu politycznego! A ma-
ja si¢ nim sta¢ obchody setnej rocznicy Odzy-
skania Niepodleglosci! Do tego wielkiego
$wigta nasz rzad przygotowywat si¢ przez cale
dwa lata i przeznaczyt na jego obchody 200
mln ztotych! A jednak i czasu i funduszy orga-
nizatorom bylo za mato i nic z tych przygoto-
wan im nie wyszto! Oprécz pieniedzy, gdyz
one rozeszly si¢ piorunem, ale nadal nie wia-
domo, kiedy jak i gdzie to si¢ odbylo! Z tego
powodu mieszkancy stolicy do dzisiaj nie wie-
dza, jakimi trasami, z jakimi jego uczestnikami
oraz pod czyim przewodnictwem ma si¢ odby¢
wielki pochod i manifestacja, ktére miaty by¢
stworzone dla uczczenia wielkiego Dnia Nie-
podlegtosci. Czotowi przedstawiciele naszego
rzadu 1 parlamentu oraz, co mnie najbardziej
szokuje, nasz prezydent Polski chytkiem wyco-
fuja si¢ z tej manifestacji, gdyz nawet ONI nie
wiedzg, co moze ich tam spotkaé¢! Trudno na-
wet im si¢ dziwi¢, ze si¢ boja, gdyz do tego
Marszu Niepodlegtosci dopuszczono juz naro-
dowcéw! Policja nie da rady zapewnié¢ uczest-
nikom tego pochodu spokoju i bezpieczenstwa,
gdyz prawie potowa jej funkcjonariuszy jest na
zwolnieniu lekarskim, z powodu, jak orzekli
epidemiolodzy, ich zainfekowania przez wiru-

sy psiej grypy. Szczepionki na psia grypg sa
drogie wigc policjanci nie zostali zaszczepieni
(brak podwyzek) i na policje padl finansowy
,»psi urok™!

Tak wicc Wielkie Swicto Niepodleglosci
moze sta¢ si¢ znowu kataklizmem polityczno-
spotecznym. Ale do tych obchodow zostato
jeszcze cale trzy doby! Wigc moze zostanie
piorunem podjeta przez sejm i senat oraz

w nocy zatwierdzona przez naszego prezy-
denta, jaka$ nowa ustawa podwyzkowa dla
funkcjonariuszy stuzby mundurowej? Taka
dziatalno$¢ sit ustawodawczych i wyko-
nawczych, zmienitaby diametralnie obecna
sytuacje¢ polityczno-spoteczng w naszym
kraju! Swictowanie 11 listopada i odpo-
czywanie po tym $wigtowaniu staloby sig¢
dla obywateli bezpieczne i zgodne z pra-
wem i sprawiedliwoscia.

Ale na razie nie wiadomo, co tam zosta-
nie podjete na wierzchotku rzadzacych,
wigc nie ryzykujac utraty zycia swojego
iinnych obywateli, zostang tego dnia
w domu. Zgodnie z poleceniem naszego
prezydenta o godzinie dwunastej wezme
do rgki biato-czerwong flage, stan¢ na
bacznos¢ i zaspiewam hymn Polski! A na
koniec domowej manifestacji rykne wznio-
stym glosem: ,,Czotem, Czytelnicy ,,Wie-

i usigde spokojnie przed telewi-
zorem, ogladajac transmisj¢ z odbywajace-
go si¢ komedio-dramatu, granego z okazji
100-lecia Odzyskania Niepodlegtosci.

126p-NICK
rys. Tomasz Bielawski

Aktywny radny

Wybory za nami, nadszedt czas pracy.

Prosze¢ mieszkancow
gminy o zainteresowanie
si¢ ankieta zamieszczo-
na na stronie 8 niniej-
szych Wiesci. Jest ona
krokiem do zapewnienia
na terenie gminy ustugi
internetowej o wysokiej

przepustowosci
W oparciu o sie¢ $wia-

ttowodowa. Ankiete

przeprowadza jeden z lokalnych dystrybutorow
firma NextWire. Wypelniona ankieta begdzie
podstawa dla tego podmiotu gospodarczego do
opracowania biznesplanu.

W trakcie opracowywania jest kolejny Kra-
snosielcki Zeszyt Historyczny. Do Panstwa rak
powinien trafi¢ przed Bozym Narodzeniem, a
w okresie migdzy$wiagtecznym planuj¢ kolejne
spotkanie sympatykow historii w Drazdzewie.
Tym razem bedziemy chcieli omowi¢ ostatnie
wydania Zeszytow.

Z powazaniem:
Stawomir Rutkowski
radny powiatu makowskiego

Stawomir Rutkowski

Wiesci znad Orzyca Nr 10 (138) pazdziernik 2018, strona 10



Wielki ruch
w malym Klubie

Gminny Klub Seniora w Krasnosielcu
znajduje si¢ w niewielkim mieszkaniu zaadap-
towanym na lokal dzia-
Tajacego od kilku mie-
siecy  stowarzyszenia
przyciagajacego osoby
w wieku 60+. Przycig-
gajacego jak magnes,
0 czym $wiadczy ciagle
rosnaca ilo§¢ osob zgla-
szajacych potrzebe
uczestnictwa W pracy
Klubu. Duzo 0s6b to wiele zréznicowanych za-
interesowan i kierunkow dziatan klubowiczow.

Kobiety w kazdym wieku dbaja o swdj wy-
glad 1 kondycje, nie trzeba ich do tego zache-
ca¢. Totez z wlasnej woli przybywaja na spo-
tkania z profesjonalng kosmetyczka, aby czer-
pa¢ wprost z wiarygodnego zroédta wiadomosci
o rodzajach cery, sposobach ich pielegnacji,
dobieraniu witasciwych kosmetykow. Z mysla
o gladkiej skorze poddaja si¢ praktycznym za-
jeciom z zuzyciem maseczek do twarzy, szyi
irgk. Rownoczes$nie wzmacniaja swoje mig¢énie
i stawy przez aktywny udziat w zaj¢ciach re-
habilitacyjno-ruchowych. Po kazdej porcji
¢wiczen wychodza rozluznione, radosne i bar-

Wazny gos¢
w Klubie Seniora

Dziatalnos¢  Gminnego Klubu Seniora
w Krasnosielcu obejmuje rozne kierunki: od
zaje¢ komputerowych, przez warsztaty kosme-
tyczne, zajecia fizjoterapeutyczne, spotkania
,przy garach”, rajdy rowerowe az do spotkan
z ciekawymi osobami.

Taka wyjatkowa osoba jest pan profesor He-
ronim Olenderek, ktory zaszczycil nas swoja
obecno$ciag w dniu 19 VI 2018 r. wraz z synem
doktorem Tomaszem Olenderkiem. Spotkanie
pod hastem ,,Poznajemy histori¢ swojego re-
gionu” mialo sympatyczng atmosfer¢ i odbylo
si¢ w gronie osOb zainteresowanych wiadomo-
$ciami zwigzanymi z terenem naszej gminy.

Pan Profesor jest naszym ziomkiem, bo wy-
chowat si¢ w lesniczOwce Grady z siedziba
w Nowym Krasnosielcu. Z tego domu chodzit
do Szkoly Podstawowej i LO w Krasnosielcu,
a po maturze (w 1960 roku) studiowat geodezje
i kartografie¢ w Politechnice Warszawskiej. Po
uzyskaniu dyplomu magisterskiego zostat za-
trudniony jako wyktadowca Wydzialu LeSnego
na SGGW i tam pracowal nad doktoratem
obronionym w 1971 r. Habilitowal si¢ w 1984
r., a tytul profesora nadzwyczajnego uzyskat
w 1992 r. Uwienczeniem jego pracy naukowej
byto mianowanie na profesora zwyczajnego
w 1997 1. Jest autorem ponad 220 publikacji,
9 podrecznikéw i skryptdow oraz ponad 200
prac dokumentacyjnych.

Angazowal si¢ w pracg wielu organizacji
oraz instytucji krajowych i migdzynarodowych,
a za swoje dokonania zostal uhonorowany Zto-
tym i Srebrnym Krzyzem Zastugi, Medalem
Komisji Edukacji Narodowej, Ministra Kultury
i Sztuki, Wydziatu Nauk Rolniczych i Le$nych
Polskiej Akademii Nauk oraz Rektora SGGW,
Odznaka Honorowa ,,Za zastugi dla Ochrony

dziej sprawne i to jest najwazniejszy powdd do
kolejnych spotkan gimnastycznych.

Aby utrzymaé dobra kondycje fizyczna
i umystowa nie wystarczy trening, choéby naj-
bardziej intensywny. Organizm trzeba zasila¢
zywnoscig odpowiednig do wieku, stanu zdro-
wia i rodzaju wykonywanej pracy, o czym tez
pamigtaja. Nie tylko pamigtaja, ale wdrazaja
w zycie zasady racjonalnego odzywiania sie,
uwzgledniajac wartosci odzywcze 1 podstawy
urozmaicania jadtospisu dla najblizszych. Od-
najduja stare przepisy swoich bab¢ i mam, aby
ochroni¢ od zapomnienia mazowieckie potra-
wy 1 da¢ im mozliwos¢ zaistnienia na tradycyj-
nym rodzinnym obiedzie. Niejako ,,mimocho-
dem” przyswajaja wiedz¢ o wplywie warzyw
i owocow na rownowage kwasowo- zasadowa
organizmu, a takze uzywaja sezonowe nowalij-
ki do przygotowania surowek, satatek i pysz-
nych deserow.

Ale w zyciu przydaje si¢ rOwniez inny rodzaj
strawy; ta duchowa strona zycia jest traktowa-
na z nie mniejsza uwaga. W tym celu odbywaja
si¢ spotkania osob lubigcych upigksza¢ wne-
trza. Pod okiem doswiadczonej artystki, ktora
wlasnym sumptem wykonata wiele réznych
elementow dekoracji na okoliczne $wigta, klu-
bowiczki poznaja tajniki origami i cierpliwie
przygotowuja stroiki z kolorowej bibutki, pa-
tyczkow, nitek i papieru. Innym, nie mniej cie-
kawym tematem spotkan, jest cykl zatytutowa-

Srodowiska i Gospodarki Wodnej, statuetka
,~Przasnyskiego Koryfeusza”.

Jednak dla nas, mieszkancow poinocnego
Mazowsza, najwicksza jego zastuga byto utwo-
rzenie w 1999 r. Zamiejscowego Osrodka Dy-
daktycznego Migdzywydzialowego Studium
Gospodarki Przestrzennej w Przasnyszu, ktore-
go byl zatozycielem i kierownikiem. Umozli-
wito ono zdobycie konkretnego wyksztatcenia
wielu naszym absolwentom szkoét $rednich, dla
ktorych studiowanie w Warszawie nie byto
osiagalne z wielu powodow.

Przez lata kariery naukowej i dydaktycznej
Pan Profesor z naszego sasiedztwa nie zapo-
mnial o mazowieckiej lesniczowce; przy kaz-
dej sposobno$ci powraca na ojcowizne, odwie-
dza sgsiadow, spoty-

ny: ,,Poznajemy swoj region”. Podczas prezen-
tacji starych fotografii, zgromadzonych i opra-
cowanych przez Szefowa Klubu, jest masa
wspomnien, emocji oraz szczerego $miechu
towarzyszacego rozpoznawaniu siebie lub zna-
nych oséb z okresu dziecinstwa i nauki szkol-
nej. A jakie sg reakcje na ubiory z epoki glebo-
kiego PRL-u i popisy Owczesnych zespolow
muzycznych, aktorskich, sportowych, mozna
przekona¢ si¢ tylko w naszym Klubie na kolej-
nych spotkaniach.

Do zaje¢ typowo poznawczych nalezy nauka
obstugi komputera, realizowana pod kierun-
kiem instruktora, dzigki wspotpracy z dyrekcja
Szkoty Podstawowej w Krasnosielcu. Z wielka
pasja seniorzy kolejny raz w roli ucznidéw przy-
swajaja wiedz¢ o dziataniu wybranych progra-
mow oraz ich zastosowaniu w Zyciu codzien-
nym do zatatwiania biezacych spraw droga cy-
frows, bez koniecznosci wyjazdoéw do instytu-
cji zlokalizowanych w miastach. Jednak nie na
nauce $wiat seniorow si¢ konczy. W ramach
sensownej rozrywki organizowane sa wyjazdy
do kina w Ostrotece i Makowie, rajdy rowero-
we, wycieczki krajoznawczo-turystyczne, spo-
tkania z ciekawymi ludzmi i inne réwnie waz-
ne wydarzenia, o ktorych bedziemy informo-
wac na biezaco.

Zofia Beczak-Radomska

lista od kartografii opowiedziat, jak powstawa-
ly plany miejscowosci kiedys i jak dzisiaj two-
rzy si¢ mapy w technice cyfrowej. Temu tema-
towi towarzyszyla mys$l przewodnia o prze-
mianach naszej gminy i regionu pod wzgledem
zabudowy, rozwoju osady i jej mieszkancow.

Serdeczno$¢ 1 rodzinna aura wprowadzona
przez naszego Szacownego Goscia byty powo-
dem wydluzenia spotkania, a cickawej rozmo-
wie nie bylo konca. Aby kontynuowaé temat,
zaplanowano nastgpna wizyte Pana Profesora
w Klubie Seniora.

Zofia Beczak-Radomska
fot. nas. 19.

ka si¢ z przyjaciotmi
1 nawigzuje nowe
znajomosci. Chetnie
przybyt na spotkanie

PRZEGRYWANIE

Z seniorami ,,przy po-
tudniowej  kawie”,
aby odswiezy¢
wspomnienia  pod-
czas wspolnego
przegladu fotografii
oraz omawianiu sta-
rych  map  XIX-
wiecznego  Krasno-
sielca i okolicznych
lasow. Jak si¢ okaza-

)
\ » N (O YaYal )
lo, teren tzw. ,krasi- T/‘ 4\/]L 668 3 | ) 1 27
niaka” nie zawsze Ll YVVUU U ) oy | =

obejmowat taki ob-

\v

szar i w tych grani-
cach jak obecnie, ale
przez lata zmieniat

SWoja wielko$¢
iodlegtos¢ od drogi
publiczne;.

Przy okazji specja- | nych.

Jesli masz w domu starg kaset¢ video z nagraniem np. swojego $lubu
lub $lubu swoich rodzicow, a w domu brakuje sprawnego urzadzenia
na ktorym moglbys ja odtworzy¢, to

zadzwon i spytaj,

jak uchroni¢ jg przed zniszczeniem, by zachowac jej tresci dla potom-
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O wyborach

Wybory to $wicto demokracji, a demokracja
to najwydajniejszy ustrdj. Cieszmy si¢ zatem,
drodzy Panstwo, z mi-
nionego $wieta, czeka-
jac na kolejne. Mam tez
nadzieje, ze nikt po tym
minionym $wigcie nie
ma kaca.

Spytacie, czemuz ten
system demokratyczny
ma by¢ najwydajniej-
szym? Otdz patrzac
w przeszto§¢, jasno wida¢ ze spoleczno$ci
oscyluja w swoich wyborach wtadzy pomig¢dzy
autokracja a demokracja. I cho¢ ta pierwsza
kusi wigkszg skutecznos$cig w krotszej per-
spektywie czasowej, to jednak nader czesto
przeradza si¢ w absolutyzm czy wrecz dykta-
ture. A te z kolei skutkuja gwattownymi reak-
cjami spoleczenstw, czesto rewolucjami, co
w duzej mierze, i to bardzo bolesnie dla tych
spoteczenstw, szkodzi ich dobrobytowi. De-
mokracja, dajac wigksza stabilno$¢ 1 szersza
reprezentatywnos¢  spoleczna, minimalizuje
wstrzasy i pozwala czu¢ si¢ zwyklemu obywa-
telowi bezpieczniejszym, realizujac jego pod-
stawowg potrzebeg, jaka jest zapewnienie po-
czucia bezpieczenstwa.

Tyle wstgpu. Teraz pragne Panstwu przed-
stawi¢ wyniki naszych wspdlnych decyzji
w minionych wyborach, rozpoczynajac od
najwazniejszych dla mieszkanca gminy, a wigc
wyborow wojta gminy i rady gminy.

Obwéd wyboreczy

Glosy wazne Rada gminy to naj-

Siedziba

wazniejszy wspotza-

lliczba o7 rzadzajacy  gmina.

-

Szkota Podstawowa. Kasnosielc

Rywalizujac o 15
mandatow,
w wyborach na rad-

480 B2.58%

2|Gminny Osrodek Kultury, Krasnosielc

nego wystartowalo

407 B3.89%| 26 kandydatow

i

Szkota Podstawowa, Amelin

i kandydatek. Man-
daty otrzymali kan-

218
dydaci startujacy

63.56%

4|Budynek byte] Szkoty Podstawowe], Pienice

z Komitetu  Pawla

149|  66.52% Ruszyniskiego,

[Aa]

Szkota Podstawowa, Drazdzewo

obejmujac  wszyst-
kie 15 miejsc w Ra-

451 dzie Gminy. Mozna

65.46%

3]

Szkota Podstawowa, Raki

wige stwierdzi¢, ze

154 £9.92%| pan Pawel Rusz-

Razem:

czynski dzierzy pel-
ni¢ wladzy w gmi-
nie Krasnosielc, tym

1859| 63,73%

Wyniki glosowania na wojta Pawta Ruszynskiego 21-10-2018.

wigksza wigc na
nim spoczywa od-

Na wojta zdecydowalo si¢ startowaé dwoch
kandydatow: Pawel Ruszczynski - dotychcza-
sowy wojt, sprawujacy ten urzad od 2. kadencji
oraz Mirostaw Glinka - byly wojt, wystawiony
przez Komitet Wyborczy Prawa
i Sprawiedliwosci.

Wyborcy, oddajac 1.859 glosow na tego
pierwszego /prawie 64% gloséw/, zdecydowali
0 jego wyborze na kolejng, trzecig kadencje.
Nowo wybrany wojt zarzadzal bedzie przez
5 najblizszych lat naszym budzetem gminnym
szacowanym na 150 min zt. Cieszg si¢ bardzo,
ze publicznie go popartem i bed¢ miat mozli-
wos$¢ wlasnie z nim wspotpracowac dla dobra
mieszkancow gminy Krasnosielc.

powiedzialno$¢ za jej sprawowanie. Pigciu
sposérod kandydatow do Rady Gminy Krasno-
sielc bylo jedynymi w swoich okregach wy-
borczych - otrzymali wigc mandat bez gloso-
wania. Najwigksze procentowe poparcie spo-
$rod pozostatych uzyskali:
1. Napierkowski Lukasz - 189 glosow /85 %/
w okrggu nr 10 /Pienice, Wola Jozefowo,
Wola Wioscianska/,

Okregi wyborcze w gminie Krasnosiele Liczba Okreg Glos6w waznych oddanych na kandydata
% w skali
Lp. wyborczy Ot i
Wyl:nr- Kandy. Nr listy Mazwisko i imiona Liczba okregu m;:\\‘n;?ta*
nr granice . daté wyborczego
cow atow

1 1 17|KUTRYE Hanna Janina 100 52.36%|Tak

Krasnosielc: ul. Biernacka, ul. Basniowa, 2 1 18[sZEWCZAK Danuta Ilwona 91 47 64%]|Nie
Nr1  |ul. Stoneczna, ul. Wschodnia, ul. Cmentarna, 3 2| 17|KLUCZEK Robert Andrzej Bez glosowania |Tak
W‘!m‘!SW 336 2 4 3 17| KUPLICKI Przemystaw Bez gtosowania |Tak
rasnosielc: ul. narska, ul. Rynek, 5 GRABOWSKA Ewa ez gtosowania |Ta
Ki lc:ul. W ka, ul. Rynek 4 7 B Tak

Nr2  |ul. Przechodnia, ul. Przejsciowa, ul. Chiopiatacka, 6 5 10|KALINOWSKI Norbert Marek 97 36.60% |Nie
ul. Palna 299 1 7 5 17|ROSOLOWSKI Mirostaw 168 63.40%|Tak
Krasnosiele: ul. Waolnogci. ul. Sadowa. 8 6 10|MODZELEWSKI Mateusz 49 25.39% |Mie
Nr3  |ul Ogrodowa, ul. Plac Koécielny, ul. Mostowa, - 6] 17|OLSZEWIK Tomasz S 45.08%) Tak
ul. Kacza, ul. Nadrzeczna, Sulicha 290 1|22 61 18|ZAKRZEWSKI Jerzy 57 29 53% Nie
- , - 11 7 17|ZDUNIAK Grzegorz Bez gtosowania |Tak

Nrd Kragnolsmlc Lesny, Nuw S|elc : 476 1 12 8|  10[KRZEMINSKA Brygida 88 41.12%|Nie
NI5 ngmmce-Fulwgrk. Bagienice Szlacheckie, 13 8|  17|CZARKOWSKA Paulina 126 58.88% |Tak
Biematy, Chtopia taka 443 2 14 9|  17|KOWALCZYK Radostaw Bez glosowania |Tak

Nr6  |Grady, Lazy 13 3| 1s 10]  10[korAKOWSKI Tadeusz 33 14.86%] Nie
Nr7  |Nowy Krasnosiele, Przytuty 320 1| 16 10| 17|NAPIERKOWSKI tukasz Stanistaw | 189 85.14% |Tak

- - 11 10 64 40.25%|Ni

Nr8  |Amelin, Grabowo, Perzanki-Borek 332 2| -2 TOPA Jolanta il
- - 12 1" 17|GRACZYK Dariusz 95 £9.76% |Tak

Nrg _|Niesuowo, Ruzieck 240 11 12| 10[kRUK Anna 78 45.09%]Nie
Nr10 |Pienice, Wola-Jozefowo, Wola Whocianska 419 2|| 20 12| 17|KESZCZYK Bogdan 95 54.91%|Tak
Nril qujdjewu.Kujawy_ Karalewo 339 2| 2L 13 10| WROBLEWSKI Janusz 84 A7 T3%|Nie
s . - 22 13 17 |KUSMIERCZYK Tad 92 52 27%|Tak

Nr12 |Drazdzewo Mate, Drazdzewo do posesji Nr 61 274 2 adeusz 2|2
— - 23 14 10|PTAK Aneta 47 27.01% |Nie
Nri13 |Drazdzewo od poses)i Nr 62 2% 2| 2 14| 17|KACPRZYNSKI Tomasz 127 72.99%|Tak
Nri14 |Budy Prywatne, Wdlka Drazdzewska, Zwierzyniec 358 2(| 2s 15| 10{MIKULAK Przemystaw 82 32 28%]|Nie
Nr15 |ElZbiecin, Papiemny Borek, Raki, Walka Rakowska 453 2|| 26 15| 17|JANOWSKI Cezary Piotr 72 67.72%]Tak
Razem. 5 192 26 * - wszyscy kandydaci do Rady Gminy Krasnosielc, ktorzy otrzymali mandat radnego

i startowali z listy Nr 17 tj. Komitetu Wyborczego Wyborcow Pawta Ruszczyniskiego
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2. Kacprzynski Tomasz - 127 /73 %/ w okreg-
gu nr 14 /Wolka Drazdzewska, Budy Pry-
watne, Zwierzyniec/,

3. Janowski Cezary - 172 /68%/ w okrggu nr
15 /Raki, Elzbiecin, Woélka Rakowska,
Papierny Borek/,

4. Rosotowski Mirostaw - 168 /63 %/
w okregu nr 5 /Bagienice-Folwark, Bagie-
nice Szlacheckie, Chtopia Laka, Biernaty/.

Wyborami do Rady Powiatu Makowskiego
bylem osobiscie zainteresowany, gdyz i ja
zglositem swoja kandydaturg. Sposrod 22
kandydatéw i kandydatek w okregu wybor-
czym, ktéry przypomng¢ stanowia gminy Kra-
snosielc i Sypniewo, rywalizowano o 4 man-
daty. Decyzja glosow wyborcow mandaty te
otrzymali /w kolejnosci otrzymanych gtosow/:

1. Bogdan Zebrowski - 566,

2. Stawomir Rutkowski - 458,

3. Zbigniew Zebrowski - 448 i

4. Dariusz Budny - 391.

W chwili skladania niniejszego wydania
»Wiesci...” wiadomo mi, iz pierwsza sesja ra-
dy powiatu zaplanowana jest na 19 X1 2018 r.

Nasz region w Sejmiku Wojewoddztwa Ma-
zowieckiego reprezentowal bedzie pan Miro-
staw Augustyniak. Otrzymat on 15.413 gtlo-
sOw, w tym w powicie makowskim 6.200. W
gm. Krasnosielc oddato na niego glosy 872
wyborcow, czyli co trzeci glosujacy, i byla to
najwicksza liczba glosow sposrod wszystkich
gmin naszego powiatu. Gratuluje ci, Mirku!

Pragne podzigkowa¢ wszystkim wyborcom
za obywatelska postawe 1 uczestniczenie
w wyborach. Macie teraz Panstwo prawo
i obowiazek oczekiwa¢ od 0sdb was reprezen-
tujagcych skutecznych dziatan na rzecz gminy,
powiatu i wojewddztwa. Gratuluj¢ osobom,
ktére otrzymaty mandat zaufania wyborcow.

Z powazaniem
radny powiatu makowskiego
Stawomir Rutkowski

PS. Wykorzystalem dane zamieszczona na
stronach internetowych Panstwowej Komisji
Wyborczej.

fot. z internetu.

Wybory do Rady Powiatu Makowskiego 21-10-2018
Glosdw waznych
Numer oddanych na kandydata
Lp. ":;' na MNazwisko i imiona % w skali Mandat
liscie liczba okregu
wyborczego
1 2 1 ZEBROWSKI Bogdan 566 13.05% Tak
2] 2 2 CZAIKOWSKA Zofia 374 8 62% Nie
3 2 3 RUTKOWSKI Stawomir Edward 458 10.56% Tak
a2 4 KLUCZEK Barbara Izabela 297 6.85% Nie
5| 2 5 RYKACZEWSKA Aleksandra 111 2 56% Nie
] 2 6 ZAKRZEWSKI Janusz Stanistaw 159 3.67% Mie
7 10 1 SKOWRORSKI Jarostaw 345 7.95% Mie
8 10 2/ MYSLAK Jan 247 5.69% Nie
IE L 3 OLKOWSKA Anna 142 3.27% Nie
ol 10 4 ZEBROWSKI Zbigniew 443 10.33% Tak
11 10 5 SZULC Marzena 90 2.07% Mie
Ll 0 6 NIESIOBEDZKA-RYLKA Anna Kinga 201 4. 63%  Nie
13 15 1 BUDNY Dariusz Wojciech 391 9.01% Tak
14| 15 2| GLAZEWSKI Mirostaw 175 4.03% Nie
15| 15 3 KLIK Teresa 70 1.61% Nie
18] 15 4 POPIELARSKA Izabela 22 0.51% Nie
17| 15 5 JAGUSZEWSKA Magdalena 17 0.39% Nie
E' 15 6 PSZCZOEA Krzysztof Kazimierz 171 3.94% Mie
19| 16 1 PRZEWLOCKA Anna Graiyna 2 0.05% Nie
EI 16 2 SKORY Pawet Grzegorz 3 0.07% Nie
21| 16 3 POGORZELSKA Ewa Danuta 13 0.30% Nie
2] 16 4/SIERAK Janusz 36 0.83% Nie

Podziekowanie

Dzigkujac wyborcom za zaufanie w postaci oddania na mnie glosu w minionych wybo-
rach, proszg o cierpliwo$¢ oraz — kiedy poprosze — wsparcie w dziataniach na rzecz naszej

gminy i powiatu.

Wierzg, a wiara ta poparta jest catym moim dotychczasowym dziataniem, ze by popra-
wiaé rzeczywisto$¢ nas otaczajaca, trzeba by¢ aktywnym i szukaé konstruktywnie w lu-

dziach dobra.
Proszg takze, by ci z was, ktOrzy starali si¢ o rozne mandaty wyborcow i ich nie uzyska-

li, nie traktowali tego jako osobistej porazki, a jedynie wskazanie, ze wasi konkurenci w

opinii wigkszosci lepiej zrealizuja jej oczekiwania. Dziatajcie konstruktywnie dale;j.

Z powazaniem

radny powiatu makowskiego Stawomir Rutkowski

Podzi¢kowania

Serdecznie dzigkuje w imieniu wlasnym oraz
Czytelnikow ,,Wiesci znad Orzyca” i ,,Krasno-
sielckich Zeszytow Historycznych” darczyn-
com za wsparcie finansowe udzielone w czasie
ostatnich dni, a sg nimi m.in.:

1. Jarostaw Bakuta — 500 zt,

2. Darczyncy z dnia 1 XI 2018 r. przed cmenta-
rzem w Drazdzewie — 1.472,22 zi,

3. Darczyncy z dnia 1 X12018 r. przed cmenta-
rzem w Krasnosielcu - 1.126,50 zt oraz 1 $.

Dzigki Panstwa wsparciu finansowemu i sze-
rokiej wspotpracy mozemy udostepni¢ Czytel-
nikom bezptatnie drukiem niniejsze i wcze-
$niejsze wydania ,,Wiesci znad Orzyca” oraz
,.Krasnosielckich Zeszytow Historycznych”.

Stawomir Rutkowski

prezes TPZK

wydawcy ,, Wiesci znad Orzyca” oraz

,, Krasnosielckich Zeszytow Historycznych”
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Gaski, gaski do domu

W dawnych wsiach na Orzycem chetnie
utrzymywano gesi. Nadawaty si¢ one do cho-
wu  przyzagrodowego
poniewaz szybko przy-
rastaja, maja male wy-
magania pokarmowe, sa
odporne na choroby
oraz bardzo dobrze czu-
ja si¢ w matych gru-
pach.

W kazdym niemal go-
spodarstwie pasto si¢
latem od 20 do 40 gasiat, ale zimg stadko liczy-
o zaledwie 3 do 4 sztuk z gasiorem na czele.
Kazda z ggsi znosita kilkanascie jaj; gospodyni
liczyta tez na nie jako na nasiadki. Nie zawsze
jednak objawialy wszystkie takg ochote. Wtedy
uciekano si¢ do pomocy kur, podktadajac kaz-
dej dziesi¢¢ jaj gesich zamiast kilkunastu ku-
rzych. Oczywiscie pod ge$ podktadano o jedng
trzecig cz¢$¢ jaj wigee;j.

Przez pierwsze dwa lub trzy dni swego zycia,
gasigta przebywaty w domu, wywolujac za-
chwyt u dzieci. Zywienie tych ptaskodziobych
pisklat polegato na podawaniu im pokrojonego
biatka, a od 4-5 dnia niewielkiej ilo$ci drobno
pocigtej zielonki z pokrzywy, mniszka,

krwawnika, komosy, mtodej trawy, z zyta ozi-
mego lub szczypioru. Gdy ptaki pokryly sie
gestym, I$nigcym, suchym i niezlepionym pu-
chem, wyprawiano je do kojca zagrodzonego
wjednym z chlewow, a w wigkszych gospo-
darstwach do oddzielnego pomieszczenia zwa-
nego gesiarnia.

dniami na pastwisku. W pierwszych tygo-
dniach zycia, kiedy byly jeszcze stabe, dokar-
miano je parowanymi ziemniakami z osypka,
ale podczas lata dozywianie stawato si¢ zby-
teczne.

Pasienie gesi uwazano za zajgcie znacznie ta-
twiejsze od pasienia bydla, wobec czego po-
wierzano ten rodzaj drobiu opiece nawet sze-
$cio- lub siedmioletnich dzieci. Do poganiania
gesi stuzyla pastuszkowi prosta wierzbowa ga-
taz obdarta z lisci i bocznych gatazek. Trudno
bylo podejs¢ bez witki zwlaszcza do gasiora.
Wielokro¢ ten wodzirej gesiego stada zostawat
w tyle, a potem podlatywat do dziecka z rozpo-
startymi skrzydlami. Jedyny ratunek dawata
wtedy owa gataz, ktorej uderzenie powstrzy-
mywalo napa$¢, bowiem nawet w razie
ucieczki gasior gonil pastuszka i chwyciwszy
dziobem za odziez, walit skrzydtami po bo-
kach bardzo agresywnie.

Te same gasieta, ktore jako piskleta zdawaty
si¢ by¢ wzorem tagodnosci, na pastwisku po-
zbawionym trawy szalaly. Wystarczylo, ze si¢
dziecko cho¢ troche¢ zagapito, np. wdalo si¢
w rozmow¢ z kolega, a juz cate stado buszo-

walo w pszenicy czy owsie. Skraje pol grani-
czacych z lakami byly tak wypasione i to na
duzej dtugosci, ze we zniwa nie byto co kosi¢.

.:3::“‘
an
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- Nie dosc, ze molestowat, to jeszcze ubranie
vkradt. Dziadyga jedna!

Przed potudniem i przed wieczorem pastu-
szek gnat gesi nad sadzawke, zeby je napoic.
Podczas upalu zatrzymywaty si¢ one tam na
dtuzej i dawaty prawdziwe przedstawienie. Za-
spokoiwszy pragnienie na brzegu sadzawki, ca-
te stado podptywato powoli na srodek. Wtedy
jedna ge$ odbijala si¢ od wody i dawata nurka.
W tej samej chwili robil si¢ w stadzie ogromny
harmider. Ptaki zachowywaly si¢ jak oglupiate.
Jedno za drugim znikato pod woda, aby po
wyplynigciu zrobi¢ to samo jeszcze raz i jesz-
cze raz. Braly te kapiel z takim zamitowaniem,
ze trudno je bylo czasem zegnaé z sadzawki.
Na brzegu wystarczyto im machnaé par¢ razy

skrzydtami i juz stawaty si¢ suche jak pieprz.
Zaraz po zniwach, miedzy 11 a 13 tygo-
dniem zycia gasiat, gospodyni przystepowata
do pierwszego podskubu mtodych. Sprawdza-
fa przy tym czy piéro ma sucha, przezroczysta
dutke, luzno tkwiacg w torebce skornej. Ptaki
podskubywata na piersiach i brzuchu, chro-
nigc bokéwki z okolic nasady uda, gdyz sta-
nowig one oparcie dla skrzydel. Gesi wylegte
do konca marca podskubywano trzy razy, z
maja dwukrotnie, a pochodzace z poézZniej-
szych legow tylko jeden raz. Towarzyszyt te-
mu zawsze gltosny krzyk ptakow, nasilajacy si¢
podczas wyrywania dlugich pior ze skrzydet.
Oskubanie jednej gesi nie trwato zwykle duzej
niz kwadrans. Srednio w ciagu roku z trzykrot-
nego podskubu uzyskiwano tacznie od 200 do
300 g pierza, zawierajacego okoto 40-50 g pu-
chu.

Powtérne skubanie gesi odbywato si¢ po
7 tygodniach. Wowczas gasigta nie roznily si¢
juz prawie od osobnikéw dorostych. Zatem nie
podskubywano ich teraz tak, jak za pierwszym
razem, lecz na réwni z calym stadem. Przez
dobre pare dni po podskubie, gdy ptaki wygla-
daty jak gole straszydla, nalezato chroni¢ je
przed opadami i nadmiernym nastonecznie-
niem. Z czasem przybywato im pierza, tak ze

po oskubaniu nie zostawalo §ladu.

Od drugiej polowy wrzes$nia, nastepowal
okres masowej sprzedazy gesi. Kupcami byli
zazwyczaj zydowscy handlarze z Krasnosielca,
ktorzy rozjezdzali si¢ po wsiach i po krotkim
targu placili gospodyniom w zaleznosci od po-
pytu ipodazy. Wszyscy oferowali za kazda
sztuke cene, ktora byta jednakowa w calej
okolicy.

Po6zng jesienig znéw zostawato w gospodar-
stwie trzy do pigciu gesi. Trzymano je najcze-
Sciej z owcami, zeby bylo cieplej, na Scidtce
zdobrej jakoéci suchej stomy. Zywiono je
przewaznie ziemniakami domieszanymi do
plew. Niekiedy dostawaty po trosze grochu.
W stoneczne dni przebywaty na podworzu,
skubigc kazdy napotkany ktos. Szczegdlnie
dobrze miaty si¢ podczas mtocki. Nie obeszto
si¢ nigdy bez tego, zeby razem ze stoma nie
wyrzucono przed stodot¢ przynajmniej troche
ziarna. No a wtedy stawaly si¢ wprost nachal-
ne, tak ze trudno si¢ bylo przed nimi obegnac.
Nawet okrzyk ,,hura”, znaczacy w gesim jezy-
ku to samo co ,,precz” w ludzkim, nie byt ich
W stanie wystraszy¢.

Pozostatos¢ po calym gesim stadzie stanowit
stojacy na strychu worek z pierzem. Jego za-
wartos$¢ byta tylko w matym stopniu przedmio-
tem handlu. Obracano ja gtownie na poduszki
i pierzyny. Gromadzenie zapasu pierza na po-
$ciel trwato kilka lat. Tylko jedna z tych czyn-
nosci przygotowawczych odbywata si¢ rok
w rok: darcie pierza.

Zajmowaty si¢ tym glownie babcie lub
dziadkowie, przez cala zime, dwie do trzech
godzin dziennie. Brano zgromadki pierza
gar§¢ do lewej dloni, a potem przedzierano
jedno pioro po drugim, ujmujac je od wierz-
chotka kciukiem i wskazujacym palcem prawej
reki, z pomoca tychze palcow lewej. Darte pie-
rze szto przede wszystkim na poduszki. Nato-
miast zawarto$§¢ pierzyny stanowito drobne
pierze cale, zmieszane p6t na pot z dartym. Ta-
ka zwyczajna posciela trudno byto si¢ chwalic.
Co innego wspaniala, prawdziwa wyprawa,
ktoéra przywozita do domu swego me¢za mtoda
zona. Poduszki z jej posagu byly ci¢zkie i1 gru-
be, a pierzyna niezwykta, cata z puchu. Mimo
ze lekka, nie marzto si¢ pod nig nawet wtedy,
gdy na dworze panowat siarczysty mroz.

Wspolczesnie istniejacy, na matg skalg, chow
gesi wynika juz nie tylko z cennego pierza
i puchu, ale takze ze smacznego migsa i dobrej
jakosci zdrowego tluszczu. Dlatego, choé
zmienia si¢ krajobraz wsi znad Orzyca, cho¢
z pola wyjezdzaja coraz nowoczesniejsze cig-
gniki i maszyny, to jedno mogloby pozostaé
niezmienne - gesi w zagrodach.

Danuta Sztych
rys. Tomasz Bielawski

Podzi¢kowanie

Dzigkuje za otrzymane gltosy w wyborach do Rady Gminy Krasnosielc. Uzyskany man-
dat jest dla mnie nagroda i zaszczytem za wieloletni trud dziatalno$ci spotecznej na rzecz

Drazdzewa i catej gminy Krasnosielc.

Z powazaniem

radny Gminy Krasnosielc Tadeusz Kusmierczyk
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Kij w mrowisko....
Po co zyiemy?

Kazdy z nas zna odpowiedz, jednoczesnie jej
nie znajac.

Dlaczego poruszam temat? Bo mysle, ze
kazdy z nas zadaje sobie to pytanie na pewno
nie jeden raz.

Coz, ludzie wierzacy odpowiedza bez zasta-
nowienia, jednak... Jednak w zyciu i oni, po-
mimo niby oczywistej odpowiedzi, zastanawia-
ja sie przynajmniej kilkakrotnie. Nie, nie chcg
filozofowaé, bo z mojej strony byloby to nud-
ne, a przy filozofach i myslicielach, takich jak
Arystoteles czy Platon, jestem jeno robakiem.

W sumie i ja nie znam odpowiedzi, ktora by-
laby przekonywujaca. Ale wiem na pewno, po
co NIE zyjemy. Moze w drodze eliminacji
przynajmniej zblizymy si¢ do satysfakcjonuja-
cej, cho¢ nie ostatecznej odpowiedzi. Na pew-
no nie zyjemy tylko po to, aby spozywac i si¢
rozmnazaé... po to zyja zwierzeta. Zapewne
zamystem naszego Stworcy nie bylto tworzenie
dla tworzenia, czyli sztuka dla sztuki. Skoro
mamy umyst, mozliwos§¢ decydowania, uczenia
si¢, to zapewne nie po to, aby uczyni¢ nasz
mozg bezuzytecznym.

Zapewne nie bylo zamiarem Stworcy two-
rzenie nas, aby$Smy tylko go wielbili, czcili
i wznosili modty.

Bylby to bardzo prézny Stworca.

Nasz umyst uczy si¢ do$¢ szybko, szybko
wyciggamy wnioski, szybko reagujemy czy
podejmujemy decyzje. Ale czy dobrze to wy-
korzystujemy? Mamy mozliwosci decydowa-
nia i pono¢ wolng wole, a czy aby roz-
waznie tym dysponujemy?

W kazdym z nas, czy to z lewej, czy
prawej nogi, sa bohaterowie, tchorze, fa-
szy$ci, komunisci, prawicowcy, monar-
chowie, anarchisci czy liberatowie. Jest
w nas mito$¢ i nienawi$¢, dobro i zlo,
cnota i warcholstwo, zacofanie i postep,
prawda i fatsz.

Najgorsze jest to, kiedy ktéras z tych
cech stanie si¢ na tyle dominujaca, ze
zniszczy pozostale i stajemy si¢ fanaty-
kiem, czyli cztowiekiem praktycznie §le-
pym i bezrozumnym.

Obserwujemy juz od dluzszego czasu
podzial w naszym spoteczenstwie, pole-
gajacy na coraz wigkszym sktoceniu i za-
cietrzewieniu. Podzial na MY i ONI niestety
nie istnieje od wczoraj, od czasow PRL-u czy
okresu sanacji. Ten podzial, czy to w pionie,
czy poziomie, byt hodowany juz od stuleci. Jak
nie na szlachte i chlopstwo czy drobnomiesz-
czanstwo, to na obozy patriotyczne i pozostate
czy lewicowcow i prawicowcow. Gdzie lewak,
prawak, Zyd, faszysta, trudno sie dzi§ potapac.
Obecnie jak nie mamy wroga (ICH), to si¢ ich
tworzy sztucznie, co staje si¢ nasza cecha na-
rodowa. | wtedy wychodzg na wierzch najpo-
dlejsze nasze cechy nie godne ani chrzescijani-
na czy nawet cztowieka rozumnego, nie godne
Polaka.

Zawi$¢, podlosé, chamstwo, prostactwo, zto-
dziejstwo przypisywane sa jednym czy drugim
i razy padaja na lewo i prawo. Wulgaryzmy,
epitety, kalumnie rzucane przez rzadzacych,
opozycje, dziennikarzy, Kosciot katolicki. Pol-
ska scena polityczna siggneta dna. Korupcja i
tapownictwo czy protekcjonizm za czasow
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PRL-u w poréwnaniu z dzisiejszymi czasami
majg si¢ tak jak mtodzienczy tradzik do czarnej
ospy. Nagminnie wlasne niepowodzenia zrzuca
si¢ na poprzednikéw, na innych.

Facet biadoli? Moze i tak. ale... znacie pio-
senke Marka Grechuty ,Jeszcze pozyjemy”?
Jesli nie, postuchajcie — jakze madre 1 dosadne
stowa:

g SR

Maly jest kraj,

Gdy wszystko wszystkim,
Wydaje sie ubozsze.
Pigkny jest kraj,

Gdy wszystko wszystkim,
Wydaje sie najmtodsze.
Cigzki jest kraj,

Gdy wszystko wszystkim,
Wydaje sie najprostrze.
Pigkny jest kraj

Gdy wszystko wszystkim,
Wydaje sie jeszcze zte.

-Ty osle!!!
-Ty Swinio!l!

Naprawde podziat, jesli juz koniecznie musi
by¢, przebiega miedzy ludZzmi zupetnie inaczej.

Dzielimy si¢ na ludzi madrych i ghupich, ro-
zumnych i bezmyslnych, uczynnych i sobie-
pankéw, uczciwych i oszustow. Nie na lewych,
prawych, zielonych czy czarnych.

Ktéra grupa tak naprawde jestesmy? Odpo-
wiedZ wydaje si¢ by¢ jasna i oczywista. Zaw-
sze widzimy si¢ lepszymi niz jesteSmy na-
prawde. Za takich si¢ uwazamy, ale czy na
pewno takimi jesteSmy? Czy na pewno jeste-
$my dobrymi sedziami?

Jezeli przytrafi nam si¢ narodowe nieszczg-
Scie, jestesmy w stosunku do siebie mili,
uczynni, wspotczujacy, mitosierni. Kazdy kaz-
demu bratem a dzi$? Tak naprawde to mamy
w d....ie 1 przykazania koScielne, i normy spo-
teczne czy kulturg. A powinno by¢ nam wstyd.
Wstydzmy si¢ Polacy za siebie, a jezeli juz nie
za siebie to za drugiego. Nagminnie oszukuje-
my si¢ nawzajem, chcac polepszyé swdj byt

materialny czy poprawi¢ wizerunek. A czy to
jest zamyst Stworcy? Kim by on nie byl, czy
Jahwe, czy Mahometem, czy... kosmitg. No,
na pewno nie jest taki ghupi i prézny skoro nas
stworzyt. Rzadko, a czasami wcale, nie zasta-
nawiamy si¢ nad tym, jak nas widzi ten, ktore-
go oszukujemy, a powinni§my.

Nie zawsze jesteSmy sprytniejsi, bystrzejsi,
bardziej inteligentni, niejednokrotnie pozory
myla. Jesli odkryje, ze kto$ ,,wciska mi ciem-
not¢” 1 ewidentnie oszukuje, to wartos¢ tego
cztowieka spada w moich oczach. Mam go za
zgnitego, obslizglego i $mierdzacego robaka,
cho¢ ten patrzy mi w oczy i dalej tze jak pies,
nie domyslajac si¢, ze w moim mniemaniu jest
najgorszym gatunkiem naszej rasy.

Fakt, staliSmy si¢ spoteczenstwem konsump-
cyjnym. Coraz mniej taczy nas zrozumienie.
Z kolega z pracy juz nie jesteSmy zespolem,
zatoga, a uskuteczniamy wspolzawodnictwo,
walke o kase i stotek. Szkola (ta wylegarnia
naszego przyszitego spoteczenstwa ) zmierza do
nietolerancji, ksenofobii i jest polem do chel-
pienia si¢ zasobnos$cia portfela rodzicow i ich
znajomosciami. Wtadza popadta kompletnie w
partykularyzm. Sport to coraz mniej uczciwe
wspotzawodnictwo. Tym bardziej oglupiani je-
steSmy przez reklamy, glupawe filmy, tandetne
seriale czy kiczowata rozrywke. Wszystko dla
kasy, mili widzowie. A o wszystko, co najgor-
sze, to najchetniej obwiniamy ICH.

I pucharem w tym ,,wyscigu szczurdw” jest
szmal, forsa, kasa, mamona, ktéra si¢ staje
bogiem naszego zycia, a ch¢é jej pozyskiwania
nasza religia.

Zachowania i zalezno$ci wigzienne staja si¢
wykladnikiem obowiazujacych norm
moralnych.

I co? I to jest nasze zycie? Po to si¢
szarpiemy, naginamy karku, przepraco-
wujemy, przyplacamy zdrowiem, aby
taki $wiat tworzy¢? Taki jest zamyst
Stworcy?

Ale sa tacy, ktorzy narazajac zycie,
staraja si¢ zmieni¢ ten §wiat.

Do nich nalezy obecny Papiez jako
zwierzchnik Kosciola i jedyny polityk,
ktéry ,.nie zamiata” spraw trudnych pod
dywan, tylko prostuje te pokrzywione
tory ludzkosci. Franciszek bardzo nara-
Za Swoje zycie, a juz jego ostatnie
stwierdzenie ,,PIEKLA NIE MA” to ba-
lansowanie na linie.

Bo i Kosciot przez wieki ktamat i ktamie,
czerpigc korzysci z bajeczki o piekle i czarcie z
rogami, ktorego to wymyslit irlandzki mnich o
zwichrowanej psychice.

Naskakuje na Kosciot? Tak, przedstawia si¢
jako oredownik najlepszych wartosci i na kaz-
dym kroku podkresla ze jest drogowskazem
prawdy - papiez Franciszek, tak jak i nasz bp
Tadeusz Pieronek. Tylko obecnie oni maja na
tyle odwagi, aby wytkna¢ bledy Kosciota kato-
lickiego, ktory po prostu si¢ stacza. Pieronek
(wyzywany na forach internetowych od Zydow
i komuchéw), narazajac wlasny autorytet, pod-
daje krytyce duszpasterstwo w Polsce i jest je-
dynym oredownikiem prawdziwych wartosci,
jakie powinien mie¢ kaptan.

Klama¢ mozna, ale czy to ma sens? Bez sen-
su jest kreowanie si¢ za pomoca ktamstwa, bo
to w koncu i tak wyjdzie na jaw i uderzy w nas
z podwdjna sila.
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Klamstwem poshugujemy si¢  jedynie
w dwoch przypadkach: w celu osiggnigcia ja-
kich$ korzysci lub w celu zatuszowania praw-
dy. Ktamstwem postugujemy si¢ rzadko, kiedy
chcemy kogo$ o$mieszy¢, ale jest to do pomi-
nigcia.

A wigc nie, nie po to zyjemy, aby si¢ zrec.

Tylko prawda, szczeros$¢, zyczliwo$é, zro-
zumienie i wspélne dziatanie nadaje nam sens
zycia.

Czy osoby wierzace, odchodzac od spowie-
dzi, nie czujg lekkosci ducha? Nie czujg si¢
lepsi? Szczesliwsi? Czuja!

Bogowie
wspolczesnego Swiata

Jaki$ czas temu, kiedy siedzialam i pisalam
kolejny artykut, nagle
co$ mi zaczeto “$Swie-
ci¢ po oczach”. Pod-
nosz¢ glowe znad
komputera i widze, ze
to moje kochane
dzieci¢ tak stanglo
przy oknie, iz stonce,
odbijajac si¢ od jej
cekinowej  aplikacji
na bluzce, wali mnie
prosto w oczy.

- Dziecko, na litos¢

boska!

- No co chcesz, gorgco, robie sobie wo-
de z sokiem, tez chcesz?

- Stan inaczej, bo oslepng!

- O co Ci ... aaaaa ha ha ha, to te ceki-
ny!

- Co Ty tam masz wyszyte?

- No jak to co ? Dolara!

,»Juz nie mieli co wyszywac cekinami
na potl bluzki, tylko dolara” — pomysla-
fam, biorac od niej wodeg. Za chwilg,
cheac co$ sprawdzi¢, wchodze na tytuto-
Wwa strong netu i co mi si¢ rzuca w oczy?
Jeden artykut o zarobkach w jakiej$ bran-
zy (na zdjeciu plik banknotéw), drugi
o bitcoinach (wirtualna waluta tzw. kryp-
to waluta) i ich zdjecie. Zapisatam niedo-
konczony artykut i zaczgtam uwaznie \(L
przeglada¢ neta. Jak czego$ szukam, to
nie zwracam uwagi na nic innego; teraz
przyjrzatam si¢ uwaznie. Co$ potworne-
go!!! Juz na ,dzien dobry” zalew informacji
albo o finansach emerytow, rencistow, biznes-
menoéw, rzadu, naszych, zagranicznych, do
wyboru do koloru. A przemieszane to wszystko
z artykutami zwigzanymi z wiladza. Tu nasz
premier co$ powiedzial, jaki§ minister co$ zro-
bit, dalej co$ o sytuacji we Wtoszech, Rosji,

Anglii, USA.

WypozyczalnialKostiumow
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Mozemy czu¢ si¢ tak prawie na co dzien,
oile nie bedziemy popetiali tych blgdow,
aone w nas nie beda si¢ nawarstwialy. A wte-
dy spowiedz nie b¢dzie nam potrzebna.

Wszelkie niegodziwosci  odkladaja  si¢
w czlowieku jak nieleczona rana. Owszem,
czasami znieczulana zasobami portfela. Nie
jest to jednak znieczulenie trwate i wymaga
stosowania coraz to wickszych dawek ,,znie-
czulenia”.

JesteSmy tacy mali, a jednocze$nie jestesmy
wielkimi. Czy my, ci dobrzy i prawi, mozemy
zmieni¢, wplyna¢ na tych ICH niedobrych

Wylaczytam komputer i pojechatam do skle-
pu. W sklepie tez sa gazety. Robiac zakupy,
rzucitam okiem na pierwsze strony wyltozo-
nych gazet — to samo, co w necie!!!!

Wracam do domu, bior¢ kawe i zaczynam sig¢
zastanawia¢. Czytajac to wszystko, odnosi si¢
wrazenie, ze zyjemy nie w XXI w., w §wiecie
cywilizowanym (cokolwiek by to znaczylo),
a w epoce kamienia tupanego, gdzie kto silniej-
szy wali stabszego w teb pata, byle zabra¢ dla
siebie jak najwigcej muszelek. Pienigdze —
wladza, wladza — pienigdze. Cokolwiek by nie
mowi¢, to temu duetowi catkowicie podpo-
rzadkowaliSmy swoje zycie. I nie wazne, gdzie
mieszkamy, na wsi czy w miescie i w jakim
miejscu na $wiecie. Coraz czeéciej MIEC
ZNACZY BYC. A powinno byé chyba na od-
wrot.
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Uswiadomilam sobie, ze zycie kazdego z nas
zatacza coraz ciasniejsze kregi wokot kasy. Co-
raz czgsciej oceniamy ludzi przez pryzmat po-
siadanych przez nich dobr i znajomosci.
W kazdej grupie spolecznej najbardziej licza
si¢ ci, ktorzy znaja ,.kogo$”, albo ktorzy maja
duzo kasy, bo oni duzo moga. A dlaczego duzo
moga? Bo maja kasg. KASA, KASA, KASA.
Ludzie zyja zeby mieé, a im wigcej maja, tym
wiecej chca, bo pieniadze daja
WLADZE. A wiladze chcialby
mie¢ kazdy. Bo jak mamy duzo
kasy, to mamy wladzg, a jak
mamy wladze, to jesteSmy ,,lep-
si”. Kasa 1 wtadza coraz czgéciej
zastepuja nie tylko wyksztalce-
nie, ale podstawowe, zdrowe, lo-
giczne myslenie. Zastepuja takze
wiekszos¢ tzw. uczu¢ wyzszych,
jak wspotczucie, wrazliwosé, te-
sknota, lito§¢ (nie myli¢ z pogar-
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i niegodziwych? Mozemy... wystarczy zerknac
do lustra.

Zapewne nie odpowiedzialem na pytanie
z tytulu. Ale na pewno nie zyjemy po to, co
wytknatem Panstwu i sobie.

Asser
rys. Tomasz Bielawski

dliwym politowaniem!).

Wychodzi z tego, iz ludzie postawili ten
zgrany duet na piedestale, przyozdobili girlan-
dami i modla si¢ do niego o jak najobfitsze ta-
ski. Wiecie juz teraz, skad ten tytul?

Gdybym przedstawiala te poglady nie na pa-
pierze, a gdzie$ na spotkaniu, na 100% ustysza-
tabym riposte, ze wladza i pienigdze nie sg
przeciez wynalazkiem XX czy XXI w.

No owszem, nie s3. Ale wcze$niej wiadza
przynalezata do okreslonej grupy ludzi, ktora
to grupe okreslato urodzenie. Pieniadze klasa
tzw. ,,srednia” mogta sobie zarabia¢ (klasa rza-
dzaca nawet chetnie si¢ u nich zapozyczata),
ale do wladzy dopuszczana nie byta. Obecnie,
Z racji ustroju (socjalizm po 1945 r. i demokra-
cja po 1989 r.), wladza dostgpna jest dla kaz-
dego (przynajmniej z definicji). a na pewno dla
tego. kto moze si¢ do tej wiadzy wkupié.

Stuchajac uwaznie wszelkiej masci
dziennikow (na ilu$ tam kanatach), czy-
tajac artykuty na kilku czy kilkunastu
portalach. dostaje si¢ w teb mieszanka
informacji i afer polityczno-
finansowych. Jako$ nie zauwazylam ar-
tykutow, ze przecigtny Kowalski kupit
sobie nowa pralke czy nowe buty.

W naszej $wiadomosci funkcjonuje
obecnie przekonanie, Zze jak masz pie-
nigdze. to unikniesz odpowiedzialnosci.
jak spowodujesz wypadek (nawet $mier-
telny), bedziesz zyt jak w raju. bo staé
Cie bedzie na wyjazdy na Seszele do 5-
gwiazgkowego hotelu, gdzie skakac¢ koto
Ciebie beda jak bys byt co najmniej sul-
tanem, do lekarza dostaniesz si¢ od reki.
Wystarczy ze mozesz za to zaptaci¢ lub
powolasz si¢ na osob¢ znang ze sceny
politycznej (o ile sam taka osobg nie je-
stes).

I tak naprawd¢ wickszos¢ z tych. co tak zar-
liwie modla si¢ w kosciele. nie widza krzyza,
monstrancji w tabernakulum czy obrazéw z po-
staciami Jezusa lub Maryi. To do kogo, do
czego tak naprawde si¢ modla? Do Boga czy
do bogow, ktorym tak gorliwie stuza przez
niemal 24 godziny, 7 dni w tygodniu?

Kama
rys. Tomasz Bielawski
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Kapusta kiszona
— samo zdrowie!

Kiszenie kapusty jest prastarq praktykg
utrwalania jej na zimeg. Nie bylo w Polsce go-
spodarstwa, ktore by nie
przygotowato  jesieniq
beczki czy dwoch kiszo-
nej kapusty. Otrzymuje
si¢ ja w wyniku fermen-
tacji z udzialem szcze-
péw bakterii tj. Leuco-

> 21 nostoc, Lactobacillus
i Pediococcus, po uprzednim zasoleniu. Cechu-
je ja dhuga trwato$¢ i silny kwasny smak, ktory
powstaje z obecnosci kwasu mlekowego.

Kapusta to zrodto witamin w czasie, gdy ma-
to jest Swiezych warzyw i owocow. Wprawdzie
teraz mozna kupi¢ wszystko o kazdej porze ro-
ku, to jednak kapusta ma wartosci, o ktorych
warto pamigtaé. Przede wszystkim, to wspania-
te zrodto witaminy C, czyli tej, ktora wspoma-
ga nasza odporno$¢ na choroby, poprawia wy-
glad skory, wiaze szkodliwe wolne rodniki.
W 100 gramach jest az 30-36 mg. Kwas mle-
kowy sprzyja trawieniu i rozwojowi dobrych

bakterii w jelitach, zapobiega zgadze i refluk-
sowi. Obecno$¢ btonnika i niska kalorycznos$c
sprawia, ze kapusta kiszona jest obecna w kaz-
dej diecie odchudzajacej. 100 g (czyli niepeina
szklanka) to zaledwie 18 kcal.

O ile nie mamy juz beczki kapusty przygo-
towanej jesienia, to teraz mozemy zrobi¢ kapu-
st¢ w matych iloéciach, na biezace spozycie,
i powtarza¢ kiszenie po zjedzeniu poprzednie;j.
Jak zrobi¢ dobrg kapuste w domu, bez konser-
wantow, dodatku octu i innych ulepszaczy?
Kupujemy gtéwke, dwie kapusty i wazymy je
(ja mam gliniany garnek, w ktérym miesci si¢
6 kg kapusty), do tego kilka marchewek, opa-
kowanie kminku i s6l — tyzka na kg kapusty.
Szatkujemy kapustg, razem z glabem, bo on
zawiera duzo cukru koniecznego do zakiszania.
Marchew $cieramy na jarzynowe;j tarce. W du-
zej misce mieszamy kapuste, marchew, sol
i kminek. Zostawiamy na kilka godzin, nawet
na noc, az kapusta zmigknie i pusci sok. Prze-
ktadamy partiami do naczynia (gliniana be-
czutka, plastikowe wiaderko) i kazdg warstwe
ugniatamy mocno. Na wierzch kladziemy tale-
rzyk czy drewniany krazek — by mozna byto
kapuste docisngé, az pokaze si¢ sok. Dobrze
jest jeszcze czyms$ obcigzy¢, by kapusta byla

GOK - zaprasza
Listopad- Grudzien 2018 y  po

www.gokkrasnosielc.pl

caly czas zakryta sokiem
(na przyktad czystym wy-
parzonym kamieniem, kto-
wyszorowaniu
szczoteczka polewamy

kilka razy  wrzatkiem

Zajecia malarskie w GOK - sala na pigtrze
Poniedziatki i $rody

15-17 - dzieci

17.15-19.15 - dorosli

stronie GOK

Fitness dla oséb 40+ - sala widowiskowa
Poniedziatek i czwratek - 18.00

Zumba Fitness — sala widowiskowa
Poniedziatek 18.15, $roda 20.30

Zajecia taneczne dla dzieci i mlodziezy
HIP HOP, taniec nowoczesny
Czwartek - sala widowiskowa

15.00- 15.45 dzieci mtodsze (6-9 lat)
16.00-17.30 - mtodziez powyzej 9 lat.

zysera.

od dziecka.

z synem. Wstep wolny.

ZAJECIA STALE w GOK

Optata podobnie jak w ubiegtym sezonie 5 zt za zajecia -
materialy we wlasnym zakresie. 10 zt - za zajecia - materiaty po

Cross Fit - zajecia sportowe - sala widowiskowa
Poniedziatek i piatek - 19.30, Wtorek, sroda i czwartek - 19
Zapisy 1 oplaty u instruktora. Blizsze informacje w GOK.

Zapisy i oplaty u instruktora. Blizsze informacje w GOK.

Zapisy 1 oplaty u instruktora. Blizsze informacje w GOK.

ZAPRASZAMY do GOK
18 XI 2018 r. godz. 15 - Recital Stanistawa Gorki, aktora, re-

24 XI 2018 r. godz. 18 (niedziela) - Chér Kameralny Colle-
gium Musicum Uniwersytetu Warszawskiego pod dyrekcja
Andrzeja Borzyma wystapi z programem ,,Mito$¢ nieduza” - pio-
senki Jeremiego Przybory i Agnieszki Osieckiej - wstep wolny.

2 XII 2018 r. - Warsztaty dla dzieci i rodzicow (dziadkow, opie-
kunoéw) z okazji Dnia Pluszowego Misia i Mikotajek pt. ,,RO-
BIMY MISIOWE BRELOCZKI”. Zapisy w GOK. Oplata 5 z1

9 XII 2018 r. godz. 15 — Koncert Andrzeja Rybinskiego wraz

z czajnika). Odstawiamy
na mniej wigcej 2 tygo-
dnie, a co drugi dzien
upuszczamy gaz z kapusty
za pomoca wbicia w nia
patyczka lub  trzonka
drewnianej tyzki . To ko-
nieczne, aby kiszenie ka-

bl Fax 29 TR0 44 22
e-mail; serwis@apauto.pl
www.apauto.pl

pusty przebieglto prawidlowo.
Teraz mozna je$¢ codziennie rewelacyjna su-
réwke, zrobi¢ kapusniak lub bigos.

Prosta surowka
Do kapusty dodajemy starte jablko i marchew-
ke, pokrojona mata cebulke i odrobing cukru,
polewamy tyzka oleju i cato$¢ mieszamy. Po-
sypujemy przed podaniem posiekang natka pie-
truszki.
Suréwka z majonezem
Do kapusty dodajemy pokrojony kiszony ogo-
rek, pot straka czerwonej papryki, starte na ja-
rzynowej tarce jabtko i marchewke, i na koniec
dwie tyzki majonezu.
Kapusta zasmazana
-czyli idealny dodatek do kotletow schabowych
czy pieczeni
»po kurpiowsku”: kapuste gotujemy 10 min,
odcedzamy. Na patelni rozgrzewamy 2 tyzki
oleju, wktadamy kapuste, posypujemy kmin-
kiem i smazymy kilka minut.
»Po staropolsku”: kapust¢ zalewamy wrzat-
kiem, doprawiamy kminkiem i szczypta maje-
ranku, i gotujemy do migkkosci. Na smalcu al-
bo oleju podsmazamy posiekang cebulg, doda-
jemy tyzke maki i robimy zasmazke, przekta-
damy do kapusty i gotujemy jeszcze kilka mi-
nut.
Kapusta z lazankami
Kapuste gotujemy do migkkosci, osobno gotu-
jemy gar$¢ suszonych grzybkoéw. Na oleju pod-
smazamy pokrojong w kostke cebulg, i taczmy
wszystkie sktadniki, dusimy jeszcze p6t godzi-
ny. W osolonej wodzie gotujemy makaron ta-
zanki lub $widerki, odcedzamy i przektadamy
do garnka z kapusta. Mieszamy cato$¢ i poda-
jemy jako postne danie.

Malgorzata Bielawska

apy ==

auto

Adam Peltak WweaASCICIEL
kom. 502 280 183

Serwis Napraw Powypadkowych
07-416 Nowa Wies, ul. Ledna 20

Okregowa SKP Land Serwis
07-416 Nowa Wies,ul. Kolejowa 1 B

tel. 29 760 77 71, e-mail:stacja@apauto.pl
Kierownik Land Serwis 507 142 312

IS IaAan SLwee

lakiernictwo

mechanika

klimatyzacja

serwis ogumienia

przeglady techniczne
wypozyczalnia samochodow
holowanie

spawanie aluminium
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Seniorzy w Wilnie

Seniorzy w Krasnosielcu nie tylko spotykaja
si¢ w siedzibie Klubu, ale takze uprawiajg tury-
styke. Po niedawnym
rajdzie rowerowym do

pobliskiego rezerwatu
Zwierzyniec,  organi-
zowanym wspolnie
z Gminng  Biblioteka

Publiczna, przyszta ko-
lej na dalszg wyprawe.
Tym razem wybraliSmy
si¢ na wycieczke krajo-
znawcza na polocny-wschod Polski, aby
zwiedzaé okolice Sejn oraz na Litwg, gdzie po-
znawali stolice tego kraju, Wilno.

Dnia 21 VI 2018 r., jeszcze przed $witem, ru-
szyt autokar z pasazerami, aby caly dzien ra-
zem z przewodnikiem spacerowaé ulicami
Wilna i odwiedza¢ jego zabytki. Dla Polakow
centralnym punktem na mapie miasta jest
cmentarz na Rossie. Ta wyjatkowa nekropolia
obejmuje 4 cz¢s$ci na powierzchni ok. 11 ha. Sg
tu prochy wielu pokolen dziataczy, artystow,
kompozytoréw, uczonych, literatow. W czesci
wojskowej spoczywaja wojskowi polegli w la-
tach 1919-1920, a takze waleczni czlonkowie
AK. Tu spoczywa serce J. Pitsudskiego i znaj-
duje si¢ grob jego matki posrdd zohierzy. Po-
nad 15 tys. nagrobkow i pomnikéw rozrzucone
sg po malowniczych pagorkach poro$nictych
drzewami. Wérod wielu pieknych rzezb za naj-
pigkniejsza uznano figure aniota z 1903 r.

Okazaty budynek katedry pw. §w. Kazimie-
rza jest rozpoznawalny juz z oddali. Wzniesio-
ny na poczatku XVII w., posiada monumental-
na kopule z latarnia, zwienczong mitra ksigze-
ca. Wngtrze ma zachowane p6znobarokowe ol-
tarze oraz kaplice $wigtego Kazimierza z jego
figurami po bokach ottarza.

Sposrod wszystkich muzeéw nas interesowa-
o tylko to pos$wigcone naszemu wieszczowi.
Odwiedzilismy dom, w ktérym mieszkat i two-
rzyt Adam Mickiewicz, a kustosz przekazat
nam wiele niepublikowanych dotychczas fak-
tow z jego zycia; na koniec podpisywat ksigzki
wilasnego autorstwa z dedykacja dla Klubu Se-
niora.

Nieopodal zobaczyliSmy pomnik i budynek,
w ktorym wigziono Poete za dziatalnos¢ w Ko-
le Filomatow. Po drodze podziwialismy okaza-
ly budynek Uniwersytetu oraz Palac Prezy-
dencki przypominajacy wygladem nasz Teatr
Wielki.

Barokowy kosciot sw. Piotra i Pawta to bo-
gactwo figur, rzezb i sztukaterii r6znego rodza-
ju wykonanych z biatego stiuku w ogromnej
ilosci 2 tys. sztuk zgodnie z tendencjami arty-
stycznymi okresu jego wznoszenia. Niespoty-
kana ozdoba tego niecodziennego wnetrza jest
przepigkny krysztalowy zyrandol w ksztalcie
odzi.

Oczywiscie oprocz katolickich kosciolow sa
tam prawostawne cerkwie, z ktorych najwaz-
niejsza jest pod wezwaniem trzech §wigtych
meczennikéw. To Cerkiew $§w. Ducha w kom-
pleksie budynkéw monasteru. Tutaj wyznaw-
cy prawostawia czcza trzech $wigtych mg-
czennikow wilenskich: Antoniego, Jana i Eu-
stachego. Obiekt ma 2 wieze, 3 kopuly i zielo-
no-zloty ikonostas w klasycystycznym stylu.
W trdjnawowej cerkwi znajduje si¢ az 20 ikon.

Potudnie to czas na krotki wypoczynek przy
kawie 1 lodach po spacerze uliczkami i zaul-
kami Starego Miasta. Tu mozna odetchna¢
przy kawiarnianych stolikach wystawionych
przed lokalami gastronomicznymi mieszcza-
cymi si¢ w zabytkowych kamienicach.

Centralne miejsce Wilna to Ostra Brama
miedzy resztkami muréw obronnych z XVI w.
Od 1829 r. znajduje si¢ tam kaplica cudownego
wizerunku Matki Bozej Mitosierdzia (nazywa-
na tez Matk$ Boska Krolowa Korony Polskiej).
Na bramie widnieje napis: ,,Matko milosier-
dzia, pod twoja obron¢ uciekamy si¢”. Obraz
wielkosci 200x165 cm namalowano na deskach
debowych. Po bokach obrazu znajduja si¢ po-
ztacane figury rodzicow Najswictszej Marii
Panny — $w. Joachima i §w. Anny. Wizerunek
Matki Boskiej Mitosierdzia zastoniety jest zto-
cong sukienka, a jego dopetnieniem sg 2 koro-
ny natozone jedna na drugg. Dla przybywaja-
cych wazna jest dobra widoczno$¢ obrazu juz
zpoziomu ulicy do niego prowadzacej, co
umozliwia brak murowanej §ciany zastgpionej
trzema potkolistymi oknami pozbawionymi
ram. Jedynie w dolnej cze¢sci fasad¢ zamyka
szczeblinkowa, zeliwna balustrada. Po dtuzszej
chwili skupienia oraz indywidualnej modlitwy
pora na dalsze zwiedzanie.

Jeszcze Zamek na wyspie w Trokach, pigknie
potozony i odrestaurowany, a w sasiedztwie
przystan nad jeziorem Galwe i osrodek tury-
styczny. Godny podziwu symetryczny zespot
dwoéch potaczonych naprzeciwlegtych budyn-
kow 1 wieza wjazdowa na osi dziedzinca przy-
pominaja polskie obiekty tego typu. W pamigci
zostala nam ciekawa panorama na zamek
z bulwaru u nabrzeza przystani.

Pelni wrazen dojechaliémy do miejsca nocle-
gu w osrodku weczasowym Posejnele nad jezio-
rem Pomorze niedaleko Sejn. Wsrdd starych
drzew Puszczy Augustowskiej rozrzucone sa
domki kampingowe réznej wielkosci, budynek
$wietlicy, biblioteki i kawiarni oraz duza sto-
towka z regionalnymi potrawami.

Drugi dzien to zwiedzanie kompleksu tury-
stycznego Pokamedulskiego Klasztoru w Wi-
grach, ktéry w tym roku $wigtuje 350-lecie
przybycia kamedutéw. Obiekt potozony jest na
potwyspie, do ktorego wiedzie waska grobla
migdzy wodami jeziora. Caty kompleks klasz-
torny sklada si¢ z kilku elementow usytuowa-
nych blisko siebie na wzniesieniu. S3 to: ko-
$cidt pod wezwaniem Niepokalanego Poczecia
Maryi Panny, dawne eremy zakonnikéw (dom-
ki z malenkim podworkiem i ogrédkiem), wie-
7a zegarowa, ogrody, tawerna, przystan, galeria
i kawiarnia. Zaczeli$my od wystuchania infor-
macji o historii i dziatalnosci zakonnikow od
1715 r. oraz poznaliSmy sposob i miejsca ich
pochowku w podziemiach $wiatyni. Krypty
kamedulskie odslaniaja nisze z widocznymi
szczatkami zmartych zakonnikéw oraz grobo-
wiec biskupa wigierskiego Michata Karpowi-

cza. Potem zobaczyliSmy skromne wyposaze-
nie apartamentow, w ktorych przebywat papiez
Jan Pawetl drugi w 1999 r. Jest to kaplica, ja-
dalnia i sypialnia w budynku Kaplicy Kancler-
skiej. Przez diugi dziedziniec wiedzie $ciezka
do zegarowej wiezy begdacej punktem widoko-
wym. Po przebyciu 64 stopni podziwialismy
pickna panorame¢ na caly potwysep wigierski
razem z pobliskg przystania.

Dopelnieniem pobytu nad jeziorem bylo od-
wiedzenie Muzeum Wigier oraz najwicksza
atrakcja tego dnia - rejs todzig z przeszklonymi
bulajami w dnie. Te przezroczyste ,,0kna” za-
montowane w podtodze todzi pozwolity zoba-
czy¢ zycie podwodnych roslin, ryb i matze
w skupiskach na okreslonym terenie jeziora.
Jako ze to teren Wigierskiego Parku Narodo-
wego, nietrudno bylo spotka¢ ciekawe okazy
kormoranéw, czarnych bocianéw, perkozow,
dzikich kaczek i wielu innych unikatowych
okazéw fauny i flory.

Bazylika a jednoczesnie Sanktuarium Na-
wiedzenia Naj$wigtszej Maryi Panny w Sej-
nach z dawnym klasztorem dominikanéw to
kolejny obiekt , jaki nas czekat do podziwiania.
Budowla z XVII w. w stylu baroku wilenskie-
go ma dwukondygnacyjna fasad¢ z 2 wysokimi
wiezami. W czeSci poklasztornej funkcjonuje
Muzeum Diecezjalne i Etnograficzne, a wne-
trze samego kosciota zaskakuje widokiem sze-
Scioprzestowej hali bez wydzielonego prezbite-
rium, w miejscu ktorego znajduja si¢ organy
neobarokowe. W kaplicy Matki Boskiej Sej-
nennskiej najcenniejszym zabytkiem jest drew-
niana figurka szafkowa Matki Bozej z Dzie-
cigtkiem, bedaca od XVII w. przedmiotem kul-
tu.

W drodze powrotnej ostatni punkt programu
tj. Studzieniczna z drewnianym kosciotem sta-
nowigcym Sanktuarium Maryjne, w ktorego
wyposazeniu podziwia¢ mozna oryginalne
lampiony wykonane z poroza dzikich zwierzat.
Na niewielkim potwyspie, kaplica Najswigtszej
Marii Panny z obrazem Matki Boskiej Studzie-
niczanskiej, a nad brzegiem Jeziora Studzie-
nicznego studnia zawierajaca wedlug miejsco-
wej legendy ,,cudowna wodg, ktora leczy cho-
roby”. Tuz nad woda jeziora stoi okazaty po-
mnik $w. Jana Pawta Drugiego.

Podréz ,,do domu” przebiegala w mitej at-
mosferze towarzyszacej turystom zadowolo-
nym z realizacji ciekawego programu. Na
ostatnim postoju wszyscy zebrali si¢ w krag,
aby wspdlnym $piewem podzickowaé Pani
Kierownik Urszuli Dembickiej za zorganizo-
wanie wspaniatej wycieczki oraz Panu Kie-
rowcy za bezpieczng podroz.

Zofia Beczak-Radomska
fot. obok na s. 19.

Apel

Na prosbe o0sob dziatajacych na rzecz upamigtnienia zbrodni hitlerowskiej w Dziatdo-
wie 1 Starych Jablonkach zwracam si¢ do Panstwa z apelem o nadsylanie informacji moga-

cych udokumentowac list¢ ofiar tych zbrodni.

Z powazaniem:

Stawomir Rutkowski, 796 030 115 rutkowski.plus@gmail.com
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1. Tablica na Muzeum Mickiewicza w Wilnie. 2. Wizyta prof. H. Olenderka
w Klubie Seniora. 3. Seniorzy przy grobie rodziny J. Pitsudskiego z jego sercem
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PRODUCENT BLACH DACHOWKOWYCH B mm———
m _:;:. | TRAPEZOWYCH -

Dzi$§ zamawiasz u nas materialy na dach - najpozniej za trzy dni masz je u siebie.

Przyjedziemy do ciebie i bezptatnie dokonamy pomiaréw, doradzimy co kupi¢, by bylo i solidnie i tanio.
Zamo6wiony towar dowozimy bezptatnie. Zadzwon: 29 767 31 07 Napisz: biuro@kurpdach.pl

FOTOGRAF

ZDJECIA DO WSZYSTKICH
DOKUMENTOW
*IDJECIA GOTOWE W KILKA MINUT!!!

DOWOD, PASZPORT, PRAWO JAZDY
DYPLOM, LEGITYMACJA, WIZA
| WIELE INNYCH

TEL. 510-961-690

PROSZE O WCZESNIEJSZY KONTAKT TELEFONICZNY
CZYNNE:
0D GODZ.15:30 (ROWNIEZ WEEKENDY) o3 ot o
KRASNOSIELC, UL CHEOPIALACKA 7 INFORMACIE NA NASZYM PROFILU

M LO.D. st Mk’

600607856
Zaprasza

PATRYK ROLKA
~—

Nowy Sielc 55
06-212 Krasnosielc

! Konkret-Meble

Krasnosielc Nowy 5B Mebte Na Wymiar: wstepna wycena
Z .L SN 'J PAS kom. 517 075 425 AN - zabudowy kuchenne GRAT'S

Zenon Rolek 7 - szafy wnekowe, garderaby
- meble lazienkowe

Drazdzewo 150, 662 570 485 ('S - meble wolostoace
‘ ‘ - inne prajekty na zyczenie Klienta

KEBHB Sp. z 0.0. Spotka Komandytowa
ZAPRASZAMY. 06-212 Krasnosielc, Chiopia taka 1
pon. - sob, 119°-21% tel. 29 717 50 31, 608 013 002
niedziela . 11%°-19%

Odhidr i utylizacja padlych sztuk zwierzat

Konkret-Mehle

Jarostaw Bakuta

tel, 602116 435
507 683 778

Krasnosielc Rynek 34
obok banku PKO
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