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Wprowadzenie

Oddajemy w Panstwa rgce ostatni numer
,»Wiesci...” w 2017 r. Podobny do poprzednich
— peten relacji o wydarzeniach, ktdore stanowia
potwierdzenie istnienia dobra i kreatywnosci
na $§wiecie, w nas, w naszej lokalnej spotecz-
nosci — a jednak inny. Z jednej strony
$wigteczny, bo nie zabraklo tu np. przepisow
bozonarodzeniowych czy informacji o oko-
licznosciowych  konkursach, z  drugiej
wzbogacony o rozwigzania sugerowane na
spotkaniu sympatykow naszych wydawnictw.
Sa to m.in. zapowiedzi artykutdéw, jakie planu-
jemy wyda¢ w wiosennym ,,Krasnosielckim
Zeszycie Historycznym”. Mam nadziejg, ze
wzbudza Pafstwa zainteresowanie.

W imieniu Redakcji oraz Wydawcy zycze,
by nowo narodzony Chrystus przyniost nam
rado$¢ i spokdj ducha, a spgdzony z bliskimi
czas pozwolit na chwil¢ zadumy i wdzigczno-
$ci za to, co posiadamy oraz dal energi¢ do re-
alizacji plandow w nowym 2018 r. Szczgsc
Boze!

Maria Weronika Kmoch

Ekologiczna Mobilna Myjnia Parowa
kompleksowe mycie aut Tomasz Kurzynski
dezynfekcja wentylacji

czyszczenie i pranie tapicerki

konserwacja tapicerki skorzanej itp.

Krasnosielc, ul. Biernacka 65

tel. 784 071 980

Publiezna Biblioteka Samorzgdowa w Krasnosielcu
Filia Biblioteczna w Amelinie

Zaprasza
na spotkanie
Dyskusyjnego Klubu Ksiazki
i dyskusje o ksigzce:

26 stycznia 2017 / plat,ek/ godz. 16.00

Filia Biblioteczna w Amelinie /Amelin 33/

y klub ksiazki

Zwyczaj budowania szopek dotarl do Polski
w X1 w. dzigki franciszkanom. To wlasnie
zatozyciela zakonu, Sw. Franciszka z Asyzu,
uznaje si¢ za tworce tradycji. Pierwsza szopke
urzadzit on w 1223 r. w grocie w Greccio za-

aranzowanej na  podobienstwo  stajenki
betlejemskiej. Wkrotce szopki zaczety po-
wstawa¢ w  klasztorach franciszkanskich,

anastgpnie upowszechnity si¢ w kosciotach
catej Europy. Do Polski tradycja ta dotarta
uschytku XIII w. Mimo uptywu wiekow
w wielu kosciotach mozemy podziwia¢ szopki,
ktére przypominaja nam wydarzenia sprzed
dwoch tysiecy lat. Na sianie w szopie lezy
Dzieciatko, a nad nim stoi pochylona Maryja
i Jozef. Sg takze pastuszkowie i zwierzeta.

W ostatnich latach swoj renesans przezywaja
zywe szopki, urzadzane na rynkach czy pla-
cach miast, a takze na klasztornych
i Koscielnych dziedzincach.

W grudniu br. GOK w Krasnosielcu ogtosit
konkurs na ,,Najtadniejsza szopke bozonaro-
dzeniowa”, do ktorego zgloszono 8 prac z
terenu gminy Krasnosielc. Konkurs zorgani-
zowano w ramach kampanii ,Postaw na
rodzing”, poniewaz szopki wykonywaty cate
rodziny. Rozstrzygnigcie konkursu miato miej-
sce 18 grudnia. Komisja konkursowa wybrala

Konkurs na szopke bozonarodzeniowa rozstrzygniety!

trzy prace — jak przewidywat regulamin — ktére
nagrodzono koszami pelnymi $wiatecznych fa-
koci. Oto zwyciezcy: | miejsce — Agnieszka,
Angelika, Kamil, Mateusz Stolarczyk z Kra-
snosielca; Il miejsce — Maja, Daria, Nina,
Pawet Brzuzy z Ruziecka; 11l miejsce — Wikto-
ria, Mitosz, Katarzyna i Piotr Ruzieccy z
Nowego Krasnosielca. Galeria wszystkich prac
jest dostepna na  stronie  internetowej
www.gokkrasnosielc.pl.

Wszystkim zaangazowanym gratulujemy i
zyczymy wszelkiego dobra od Nowonarodzo-
nego Dzieciatka z Szopki Betlejemskiej.

Beata Herominska

Rl )
te1.:[798(8 14 571

Krasnesiele, ul Basniowa 14

Cnikes_

NOWY KRASNOSIELC 39A

ZAPRASZAMY
pn.-pt. 8-18 sb.8-13

tel. 29 717-58-88
505-187-387

600-415-814

OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW

e Peten zakres badan technicznych

® Mechanika pojazdéw
® Diagnostyka komputerowa
 Klimatyzacje samochodowe
® |nstalacje gazowe montaz - serwis
® Opony montaz - serwis - przechowalnia
® Blacharstwo - Lakiernictwo

AUTO SERWIS
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1. Stypendystka z ZS im. Tadeusza Kosciuszki w Krasnosielcu —s. 6.
2,314: Z zycia gminy —s. 18.

5. Umiem plywaé —s. 7. 6. Swieto pluszowego misia—s. 7.

7. Slubowanie pierwszoklasistow w Amelinie.

8. Konkurs wiedzy o $w. Janie Pawle II.
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»O dzielnym szewczyku”

W dniu 1 grudnia kl. -1l wraz z wycho-
wawczyniami wybraty si¢ do Ostroteckiego
Centrum Kultury, aby obejrze¢ spektakl te-
atralny pt. ,,0 dzielnym szewczyku”.

Przedstawienie zostato wystawione przez ak-
torow  Katolickiego ~ Teatru Edukacji
z Krakowa. Byla to opowies¢ o biednym
chlopcu, ktory, wedrujac po $wiecie, czesto
spotykal potrzebujacych i nigdy nie zostat wo-
bec nich obojetny. Pomagat mrowkom usypaé
mrowisko, pszczotom naprawi¢ zniszczong
bar¢, a z kaczkami podzielit si¢ chlebem. Pew-
nego dnia przybyt do krainy, w ktorej trwata
rywalizacja o re¢ke ksigzniczki uwigzionej
przez zta czarownicg. Wielu $miatkéw stracito
zycie przez te ryzykowne konkury, ale dzielny
szewczyk postanowit stawi¢ czoto wyzwaniu.
Dratewce z pomoca przyszli ci, ktorym on
wezesniej okazal dobre serce. Wspolnie poko-
nali czarownicg i wybawili z niewoli krolewneg.
Byto to niezwykle barwne widowisko z ele-
mentami iluminacji oraz zonglerki.

nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
Alina Blaszkowska

Zywa lekcja historii ...

W dniu 1 grudnia uczniowie Szkoty Podsta-
wowej w Amelinie wzigli udziat w ,,zywej”
lekeji historii, ktorg przeprowadzita grupa wi-
dowiskowo-historyczna ,,Arkona” z Torunia.
»Rycerze” zapoznali uczniow z historia XVI-
i XVIl-wiecznej Polski, opowiedzieli o krélu
Stefanie Batorym, Janie Kazimierzu i Janie Ill
Sobieskim.

Pokazali zbroje husarskie, stroje wie$niakéw
i szlachty. Przedstawili zastugi husarii w obro-
nie Wiednia i w wyparciu Turkéw z Europy.
Uczniowie poznali réwniez kilka ciekawostek
dotyczacych rycerzy i ich stroju. Na przyktad
okazato sig, ze husarze nie mocowali skrzydet
do zbroi, ale do siodla. Uczen Kacper miat
mozliwos$¢ przymierzenia prawdziwej zbroi ry-
cerskiej, a pozostali uczniowie wystuchali
z uwagg nazw poszczegblnych jej elementow
(np. karwasz, napier$nik, naplecznik, nara-
miennik).

Bylismy w koncu $wiadkami wygranego po-
jedynku kréla z powstancem kozackim oraz
pokazu wystrzatu z broni palnej. Uwiencze-
niem lekcji byt konkurs wiedzy historyczne;.
Na zwyciezcow czekaly nagrody w postaci
wybijanych na miejscu srebrnych monet nie-
zwyktej wartosci (glownie pamigtkowe;).

Te ,lekcje historii” przyblizaja dzieciom
przeszto$¢ naszego kraju.

Ewa Grabowska

Swiatowy Dzien
Walki z AIDS

W dniu 1 grudnia w Szkole Podstawowej
w Amelinie obchodzono Swiatowy Dzien
Walki z AIDS. W ramach programu profilak-
tycznego pt. ,,Krajowy Program Zapobiegania
zakazeniom HIV i zwalczania AIDS” przepro-
wadzono w  klasach  IV-VII  szereg
interesujacych dziatan.

Na poczatek nauczycielki pani Barbara Pod-
sadny 1 pani Anna Wosiak zapoznaly uczniow

Andrzejkowo w Amelinie

Tradycyjnie juz 30 listopada (w czwartek)
w Szkole Podstawowej w Amelinie uczniowie
najstarszej klasy zamienili si¢ we wrozki
i wrozbitow. Tym razem uczniom klasy VII
towarzyszyli i pomagali uczniowie o rok mtod-
si koledzy i kolezanki. Na wszystkich
zgromadzonych czekato 6 stanowisk z cieka-
wymi wrézbami, z ktérych mozna byto poznaé
swoja przysztos$¢ (m.in. imi¢ sympatii, przyszty

zawod, termin $lubu i wiele innych).

poszczegdlnych klas
z prezentacja mul-
timedialna, ktora
wyjasnita  glowne
zagadnienia zwiaza-
ne z tematem i
uswiadomita
uczniow, czym jest
zagrozenie  AIDS.
Nastepnie  ucznio-
wie uczestniczyli w
pogadankach trak-
tujacych o
sposobach zapobie-
gania zarazeniu
wirusem HIV,
przeciwdziataniu
rozwoju nieuleczal-
nej choroby, jaka
jest AIDS oraz
prawdach i mitach
dotyczacych HIV i
AIDS. Wykonano réwniez gazetke szkolna,
ktoérej poswigcono miejsce na dolnym koryta-
rzu.

Zajecia zakonczyly si¢ rozwigzywaniem re-
busow i krzyzowek, a kazdy z uczestnikow
prelekcji otrzymat ulotki informacyjne z pole-
ceniem przekazania rodzicom.

Ewa Grabowska

Z kroniki policyjnej

W dniu 25 listopada ok. godz. 10:30 w No-
wym  Sielcu  zatrzymano  nietrzezwego
rowerzyste. 41-letni mieszkaniec powiatu ma-
kowskiego miat okoto 2 promili alkoholu w
organizmie.

Monika Winnik

S ? Y
takze
Uczniowskiego stodki upominek z wrozbg. Po
wrdzbach rozpoczeta sie dyskoteka. Przy roz-

Kazdy otrzymat od Samorzadu

nych gatunkach muzyki, od disco polo do
zagranicznego popu, bawili si¢ i mali, i duzi.
Pani Ania, opiekun SU, przygotowata mnostwo
zabaw i gier, ktore urozmaicilty spotkanie i do-
starczyly wiele frajdy. Andrzejkowym plasom
i harcom towarzyszyt sklepik, w ktorym mozna
bylo naby¢ napoje i smaczne przekaski. Po za-
konczonej zabawie wszyscy bezpiecznie udali
si¢ bezpiecznie do swoich domoéw. Impreza
bardzo podobata si¢ uczestnikom i wzbudzita
apetyt na czestsza organizacje szkolnych dys-
kotek w przysztosci.

Anna Wosiak
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Tenis stolowy

W dniach 18 i 19 listopada oraz tydzien
pézniej szkoly podstawowe rywalizowaty
w Powiatowych Igrzyskach Dzieci i Mlodziezy
Szkolnej w indywidualnym i druzynowym
tenisie stolowym. Najpierw odbyly si¢ zawody
indywidualne w Gasewie dla klas TV-VI, oto
miejsca medalowe Naszych uczniow:

Rocznik 2007 i mtodsi — chtopcy: Il miejsce
Wiktor Kowalczyk
Rocznik 2007 i mtodsi - dziewczeta:

I - miejsce - Maja Olbry$

Il - miejsce - Karolina Zdunczyk
Rocznik 2005/2006 - chtopcy:

Il miejsce Jakub Kowalczyk

Pilkarski sukces Amelina

W dniu 3 grudnia na sali sportowej
w Makowie = Mazowieckim  odbyly  si¢
Powiatowe Igrzyska Dzieci w halowej pilce
noznej. Szkota z Amelina powtérzyta duzy
sukces sprzed roku, zajmujac drugie miejsce w
zawodach. Po losowaniu trafilismy do grupy
,B”, a naszym pierwszym przeciwnikiem byla
szkota z Krasinca. Po dwodch golach Jakuba
Kowalczyka wygralismy 2:1. W drugim meczu
mierzyliSmy si¢ z faworyzowang ,,dwdjka”
imimo  prowadzenia  1:0  ostatecznie
przegralisSmy 1:2 — gol Jakuba Kowalczyka.
W kolejnym meczu rozbiliSmy Roézan 4:1 —

Konkurs wiedzy
0 Sw. Janie Pawle Il

W dniu 30 X 2017 r. w Publicznej Szkole
Podstawowej im. Bohateréw Powstania Stycz-
niowego w Rakach odbyt si¢ Konkurs Wiedzy
o Sw. Janie Pawle II. Uczniowie klas IV-VII
zglebiali wiedz¢ o naszym $wigtym rodaku,
aby lepiej go poznaé i zmierzy¢ sie w konkur-
sie. Trzyosobowe druzyny reprezentujgce po-

Przemyslenia
na temat artykulu
»Piwnica pod Baranami”

Szanowny autorze ,,Piwnicy pod Baranami”,

Tytut intrygujacy ale i... troszke mylagcy ©
Co prawda czegs¢ artykulu opisuje Panskie
wspomnienia z lat milodzienczych, cenne
wspomnienia dawnych miejsc, ale odniostam
wrazenie, iz clou stanowi wilasnie tytutowa
,»Piwnica..”. 1 nawet nie tyle sam klub (cho¢
kategoria bywalcow odgrywa tu decydujaca ro-
l¢), co jego nazwa. ,,Piwnica pod Baranami”
i ,,Piwnica pod baranami” ...

No wiasnie. Niby na pierwszy rzut oka to
samo, a jednak... nie to samo. Jedna drobna,
subtelna roznica urasta niemal do symbolu
ideologicznego. Autor tego pomystu na nazwe
klubu z Panskiego miasta (jak sam Pan pisze
twardy opozycjonista”) powinien przyja¢ go-
race gratulacje sktadane w gtebokim uklonie.

Ta jedna malutka rdéznica stala si¢ niejako
przepascia, nad ktora po jednej stronie pozosta-
ta  ,Piwnica..” krakowska, reprezentujaca
Kulturg i Sztuke (celowo z duzej litery) wraz
ze wszystkimi aspektami z nich wynikajacymi,

111 miejsce Kacper Ryfa

Klasa VII w tym roku rywalizowata wspolnie
z 111 IIT klasg gimnazjum, a zawody odbyly si¢
w Rozanie. O niespodzianke wsrdd starszych
zawodnikow postaral si¢ Piotr Perzanowski
ktory w roczniku 20022004 zajat 11T miejsce.

Tydzien pozniej na salach w Drazdzewie
i Rozanie rozegrano zawody druzynowe:

Rocznik 2007 i mtodsi - chtopcy:

Il miejsce Wiktor Kowalczyk i
Mroczkowski

Rocznik 2007 i mtodsi - dziewczeta:

I - miejsce Maja Olbry$, Karolina Zdunczyk
i Dominika Mizerak

Rocznik 2005/2006 - chtopcy:

Igor

gole 2 razy Jakub Kowalczyk, Marcin
Rutkowski i Pawel Rynkowski. Nastepnie
wygrywamy ze SP w Gasewie 1:0 — bramka
Pawla Rynkowskiego. W ostatnim meczu fazy
grupowej pokonujemy Sypniewo 2:0 bramki
Jakuba Kowalczyka i Pawta Rynkowskiego.
Z 12 punktami wychodzimy z grupy, a w
potfinale trafiamy na SP w Krasnosielcu. I ten
mecz dzigki walce do konca wygrywamy 2:0.
Bramki zdobywali Jakub Kowalczyk i Marcin
Rutkowski. W finale ponownie spotykamy si¢
z gospodarzami ze SP nr 2 w Makowie
Mazowieckim.  Faworyci  nie  zawiedli
i pomimo naszego oporu przez polowe meczu

poszczegolne klasy starty si¢ w pigeiu rundach,
uzyskujac rozne wyniki w dos¢ wyrdwnanej
walce. Pytania konkursowe obejmowaty rozle-
gla wiedz¢ na temat §w. Jana Pawla IL
W ostatniej rundzie uczniowie wykonali ulu-
biong pie$n $w. Jana Pawla II pt. ,Barka”.
Trudne zadanie miato jury w sktadzie: ks.
dziekan Andrzej Kotarski, dyrektor szkoty Te-
resa Kaszuba, Agnieszka Mikulak. Po zliczeniu
punktéw wyniki sg nastgpujace:

I miejsce — kl. VI (30 p.)

Il miejsce — kl. VII (23 p.)

a po drugiej stronie ,,Piwnica...” mazowiecka
z jej wlascicielem i klientami oraz wszystkim
tym co to Srodowisko soba reprezentuje. Ta
subtelno$¢ rozdziela dwa §wiaty rozniace si¢
jak dzien i noc.

| wcale sie nie dziwig warszawskim urzedni-
kom, ktorzy tak chetnie wyrazili zgode na
uzywanie tej nazwy w takim wlasnie formacie.

Bo tak de facto sa to dwie rézne nazwy re-
prezentujace dwa diametralnie rdézne §wiaty.

I miejsce Jakub Kowalczyk, Maciej Rytka
i Marcin Rutkowski
Rocznik 2005/2006 - dziewczeta:

I miejsce Julia Mroczkowska, Oliwia
Mroczkowska i Wiktoria Lis

Rocznik 2002 do 2004 — chtopcy:

Il miejsce Piotr Perzanowski i Kacper
Kowalczyk

Na Kkoniec imprezy zawodnicy odebrali

medale, puchary i dyplomy. Pierwsze dwa
miejsca daja prawo startu w zawodach
migdzypowiatowych na wiosng © Gratulacje!

Opiekun: Tomasz Rogala,
Fot.s. 19

ostatecznie wygrywaja cate zawody, pokonujac
nas 3:0.

Na koniec rywalizacji na szyjach naszych
zawodnikow zawisty srebrne medale i okazaty
puchar za 2 miejsce ©

Sktad druzyny:

Bramkarze: Maciej Rytka i Szymon
Morawski. Zawodnicy grajacy w polu: Kacper
Perzanowski, Kacper Ryfa, Michat Zebrowski,
Pawel Rynkowski, Jakub Kowalczyk, Marcin
Rutkowski, Igor Mroczkowski, Mikotaj
Gwiazda.

Opiekun: Tomasz Rogala
Fot. s. 19

111 miejsce — kl. 1V (21 p.) oraz kl. VV (21 p.)
Nagrody ufundowane przez ks. dziekana An-
drzeja Kotarskiego bytly mitg niespodzianka dla
uczestnikow. Cata spotecznos¢ szkoty uczcita
$w. Jana Pawla Il pie$niami przy akompania-
mencie gitarowym ks. dziekana. Wspaniale si¢
bawigc, lepiej poznaliSmy posta¢ $w. Jana

Pawta II.

S. Agnieszka Ciurzynska
Fot. s. 2

Teatr uczy i bawi

»Perypetie ksiezniczki Karolinki” to tytut te-
atrzyku profilaktycznego, ktéry obejrzeli
uczniowie Szkoty Podstawowej w Rakach.

Ksigzniczka Karolinka byla zarozumiata
i przemadrzata. Uwazala, ze jest specjalistka od
wszystkiego i na wszystkim si¢ zna. W gruncie
rzeczy nie chodzita do szkoty i na niczym si¢
nie znata. Jej rady tylko wpedzaly innych
w ktopoty. Na szcze$cie zjawit si¢ ksigze, ktory
W tajemniczy sposob odmienit jej los. Wszyst-
ko zakonczyto si¢ szczesliwie.

A oto odpowiedzi ucznidéw klasy III na pyta-
nie: Czego nauczyt Ci¢ obejrzany spektakl?

- ,Nie mozna si¢ chwali¢, ze wszystko
umiemy”- Kasia Radziszewska,

- ,,Nie mozna oszukiwac¢ i ktama¢” - Bartek
Grabowski,

- ,,Nie nalezy Zle doradza¢” - Piotrek KIik,

- ,,ITrzeba czgsto uzywac¢ magicznych stow:
proszg, przepraszam, dzigkuje” - 1za Ferenc,

- ,,Nie mozna zanieczyszcza¢ srodowiska” -
Lukasz Olkowski.

Teresa Kaszuba
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Kolorowanki antystresowe —
motyle

To kolejny z konkursow plastycznych z serii
kolorowanek antystresowych. Tym razem
uczestnicy mieli bardzo wdzigczne zadanie —
pokolorowanie w sposob dowolny jednego
z dwoch przyporzadkowanych do kazdej kate-
gorii motyla.

Jak si¢ okazato, mito$nikow motyli w naszej
gminie nie brakuje. Do konkursu zgloszono
273 prace. Komisja konkursowa byta zasko-
czona iloscia  zgloszonych prac oraz
kreatywnoscig autorow. Juz w pierwszej kate-
gorii mieli rece petne roboty. W grupie klas |-
Il szkoty podstawowej sptyneto 100 prac!
W kolejnych kategoriach byto ich nieco mniej.
Jury przyznalo odpowiednio po trzy miejsca na
podium oraz wyrdznienia w kazdej kategorii.
Ponizej zamieszczamy protokot konkursowy.

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych
do galerii internetowej na stronie gokkrasno-
sielc.pl. Nagrodzone prace zostang
wyeksponowane w budynku GOK Krasnosielc.
Wraz z kolorowankami z poprzedniej edycji
beda tworzy¢ wystrdj GOK.

15 urodziny
Pluszowego Misia

£

Warsztaty pt. ,,Uszyj misia-przytulanke
zorganizowano w  kranosielckim  GOK-u
W niedzielne popoludnie 26 listopada br. Oka-
zja do spotkania byt Swiatowy Dzien
Pluszowego Misia, ktory zostal ustanowiony
25 X12002r.

ﬂ;t\f' B
R ',1&,, o

Komisja konkursowa w skladzie:

1.Adam Grabowiec — Dyrektor MDK w Ma-
kowie Maz.

2.Katarzyna Wojnarowska — Animator kultu-
ry/instruktor teatralny

3.Anna Winiarek — Animator kultury/instruktor
warsztatow plastycznych

4.Ewa Marmulewska — Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury w Ptoniawach Bramurze

przy wyborze najlepszych prac brata pod uwa-
ge walory artystyczne, doktadnos¢ i staranno$é¢
podczas kolorowania, dobor kolorystyki, in-
wencje tworcza oraz technike wykonania,
oglaszajac nastepujace wyniki:

W kategorii | kl. I-111 :

- | miejsce: Maria Zduniak

- I miejsce: Anna Herominska

- III miejsce: Kalina Rekosz i Barttomiej Ba-
kowski

wyroznienia: Dominika Orzot, Lena Gtad-
kowska, Karolina Janowska, Oliwia Szefel
i Jakub Dominski

W kategorii 11 kl. IV-V:

- | miejsce: Emilia Kryszk

- 11 migjsce: Oliwia Kruk

- 111 miejsce: Szymon Morawski
wyroznienia: Daria Brzuzy i Sara Grabowska

ki. Nasze misie byly szare i r6zowe, a do tego
bardzo migciutkie, bo korzystaliSmy z typo-
wych ,,misiowych” materiatéw: plusz, minky,
polar. Dzieci odrysowywaty forme¢ i wycinaly
poszczegblne elementy. Dorosli pomagali do-
szywa¢ oczy i noski. Wspdlnie projektowano
ubranka dla swoich misiow. Mimo ze forma
misia dla wszystkich byta taka sama, to kazdy
powstaly zwierzaczek byt inny, o czym mozna
si¢ przekona¢, 0gladajac zdjecia w naszej gale-
rii internetowe;j.

Bardzo  dzigkuje
wszystkim  rodzicom
za zaangazowanie
podczas warsztatow,
a w sposob szczeg6l-
ny dwom mamom,
ktore wsparty nas ma-
szynami do szycia i
swoja praca: Karoli-
nie Gotojuch
i Weronice Chojnow-
skiej.

Kazde dziecko wy-
szto z warsztatow
zZu$miechem 1 ze
swoim  pluszowym

Tym razem postanowiliémy obej$¢ urodziny
misia nieco inaczej. Nie bylo urodzinowej im-
prezy z tancami i tortem, lecz warsztaty, na
ktorych dzieci wraz z rodzicami lub dziadkami
probowali swoich sit, tworzac wtasne maskot-

misiem, a zapewne niejedno powedrowalo
znim wieczorem do t6zka. Byl to wspolny
czas rodzicéw i dzieci, spedzony bez pospie-
chu, na luzie, w mitej atmosferze. Mam
nadzieje, ze podczas zaje¢ odpoczely i dzieci,
i rodzice. W nattoku obowigzkdéw moze trudno
jest wygospodarowac czas na beztroskie bycie
razem, wigc warsztaty pt. ,,Uszyj misia-
przytulanke” byly pretekstem, by taki czas
znalez¢.

Warsztaty zorganizowano w ramach kam-
panii ,,Postaw na rodzing”, ktora realizowana
jest przez Gming Krasnosielc od kilku juz lat.
W zajeciach wzigto udziat ponad trzydziescio-
ro dzieci wraz z opiekunami.

Beata Herominska

W kategorii 111 KI. VI-VII:

- I miejsce: Norbert Grabowski

- I miejsce: Julia Lada

- 111 miejsce: Sylwia Skoroda

wyréznienia: Oliwia Mroczkowska i Wiktoria
Maciejewska

W kategorii IV gimnazjum:

- I migjsce: Julia Sobocinska

- I miejsce: Martyna Jasinska

- Il miejsce: Diana Grabowska i Magdalena
Zebrowska

wyréznienia: Natalia Bastek, Natalia Klim-
kiewicz i Wiktoria Dominska

W kategorii V (dorosli):

- I migjsce: Krystyna Suchotbiak
- Il miejsce: Magdalena Zdunczak
- Il miejsce: Sylwia Motacka

Laureaci konkursu otrzymali nagrody rze-
czowe ufundowane przez Gminny Osrodek
Kultury w Krasnosielcu tj. artykuty pismienni-
cze. Pozostali uczestnicy otrzymali nagrody
pocieszenia. Otrzymane nagrody postuza do
tworzenia kolejnych pigknych kolorowanek.

Beata Herominska
Fot. patrz s. 19.

Swiateczne zdjecie do galerii

Gminny Os$rodek Kultury w Krasnosielcu
ma na celu prowadzenie wielokierunkowej
dziatalnos$ci. Poniewaz jesteSmy w okresie
okoto Swiat Bozego Narodzenia, zachecamy
Panstwa do wlaczenia si¢ w akcj¢ Swiateczng
»Rodzinny stét — rodzinne $wieta”, organizo-
wang przez GOK w ramach kampanii ,,Postaw
na rodzing”.

Swicta Bozego Narodzenia to niezwykly
czas. Wielokrotnie wracamy mys$lami wtasnie
do atmosfery tych §wiat, do ludzi, do miejsc,
do smakdéw i zapachow. Zachgcamy Panstwa,
aby uwieczni¢ swoje rodzinne $wigta na foto-
grafii, a nastepnie przesta¢ ja do GOK-u. Niech
to bedzie zdjgcie rodzinnego, §wiatecznego lub
wigilijnego stolu wraz z rodzing. Zastawa
ustawiona przez dzieci, posktadane serwetki,
ods$wietny obrus, stroik czy $wieca na stole...
Bedzie to wspaniata rodzinna pamiatka, do kto-
rej z przyjemnoscig bedziecie wraca¢ po latach.
My zrobimy piekna galeri¢ swiatecznych foto-
grafii na naszej stronie internetowej. Ogladajac
te prezentacje, poczujemy si¢ tak, jakby$my
wpadli do siebie nawzajem z wizyta. Moze
nasz wystrdj lub potrawy na stole stang si¢ in-
spiracja dla innych.

Chetnych zapraszamy do przesylania zdjgé
do 6 | 2018 r. na naszego maila gokkrasno-

sielc@op.pl, w temacie wpisujac hasto:
,»Rodzinny stot — rodzinne $wigta”.

Beata Herominska
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Swieta Bozego Narodzenia
tuz... tuz...

Swicta Bozego Narodzenia to jedno
z najmilszych  wspomnien z dziecinstwa.
Kojarza si¢ nam z rodzing, miloscig, blaskiem
i zapachem  choinki. Czasem  potrafimy
przypomnie¢ sobie smak potraw wigilijnych.
Wspomnienia stanowia o naszych korzeniach,
dlatego chcemy, by nasze dzieci mialy
podobne dobre wspomnienia. Kazde Swicta
Bozego Narodzenia sg czym$ wyjatkowym,

Nowa ksigzka kucharska?
Nie. Lista zakupéw na Swieta!

wymagaja specjalnej od$wigtnej atmosfery
i nastroju. Czekamy na nie i przygotowujemy
si¢ do nich, dlatego warto odpowiednio
wczesniej zrobi¢ ,narad¢ rodzinng”. Nalezy
(oczywiscie z udzialem dzieci) omoéwié, co
przed $wigtami nalezy zrobi¢. Dzieci ucza sig¢
wowczas planowania 1 czuja si¢ bardziej
zwigzane ze swoja rodzing. Okazuje si¢, ze

Stypendystka
z ZS im. Tadeusza Kos$ciuszki

W dniu 28 listopada w Zespole Szkot Powia-
towych w Przasnyszu spotkato si¢ 48
najbardziej uzdolnionych uczniéw szkot z tere-
nu dzialania delegatury w Ostrolgce, aby
otrzymaé stypendia Prezesa Rady Ministrow.
Na uroczystos¢ przybyli najzdolniejsi ucznio-
wie ze szkot ponadpodstawowych z powiatow:
przasnyskiego, makowskiego, ostroteckiego,
wyszkowskiego i ostrowskiego, wsrdod nich
znalazla si¢ nasza uczennica — Matgorzata Du-
dek.

Matgosia juz po raz drugi zashuzyla na sty-
pendium. Warunkiem jego otrzymania bylo
uzyskanie najwyzszej w danej szkole $redniej
ocen lub wykazanie si¢ szczegdlnymi uzdol-
nieniami w co najmniej jednej dziedzinie
wiedzy, osiagnigcie w niej najlepszych wyni-
kow, a w pozostatych dziedzinach ocen wigcej
niz dobrych. Wszyscy przyszli stypendysci
musieli mie¢ takze pozytywne oceny z zacho-
wania. Kandydatow do stypendium typuje
samorzad uczniowski, ktory liste wytypowa-
nych uczniéw przedstawia do zatwierdzenia
radzie pedagogicznej. Stypendium Prezesa Ra-
dy Ministrow w wysokos$ci 258 zt miesigcznie
przyznaje si¢ tylko jednemu uczniowi danej
szkoty na okres jednego roku szkolnego.

Matgosi serdecznie gratulujemy wypracowa-
nego sukcesu 1 zyczymy powodzenia na
egzaminie maturalnym. Mamy nadzieje, ze
W przysztym roku rowniez w Technikum znaj-
dzie si¢ uczen zastugujacy na to wyrdznienie.

Aleksandra Rykaczewska, fot. Na s.

najwigcej czasu poswigcamy
zwykle porzadkowaniu domu.
Dlaczego? Bo zupehie inaczej
czujemy sie, gdy wokot nas jest
porzadek, a nie codzienny
rozgardiasz.

Obecnie znacznie mniej czasu
(niz kiedy$) zabiera nam kupno
produktow spozywczych.
Warto jednak przemysle¢ liste
zakupow. Nikt (ani doro$li, ani

dzieci) nie lubi by¢
zaskakiwany naglym
obowigzkiem. Warto  wigc

wczesniej ustali¢, kto, co i do
kiedy zrobi. Kazdy moze
zaplanowac swoj naktad pracy,
mie¢ czas na pomoc innym i nie odczuwac
duzego zmeczenia. Dzieciom zwykle pomaga
spisanie ich obowigzkow na kartce. Aby
wspolne ustalenia byly wazne, powinny
konczy¢é si¢ podpisaniem umowy przez
wszystkich domownikéw. Wazne jest, by nie
dotyczyta ona tylko uprzatania dziecigcego
bataganu, ale takze istotnej pomocy
W sprzataniu calego mieszkania (np. podlanie
kwiatow - tata, Scieranie kurzéw - mama
i dzieci, praca odkurzaczem - tata i dzieci itp.).

Dzieci zach¢cane i chwalone bardzo ch¢tnie
i starannie sprzataja, a my — rodzice,
poznajemy ich mozliwosci! Im wigcej dziecko
pomaga, tym bardziej docenia prac¢ innych
i rozumie, co to znaczy zmgczenie. Uczy si¢
radosci 1 satysfakcji ze wspolnej pracy tylko
wtedy, gdy zadbamy omitag atmosfere,
bedziemy robi¢  odpoczynki, bedziemy

,Owoc Tadeuszka
- sad w zgodzie z tradycja
I ekologia”

W Zespole Szkot im. Tadeusza Kosciuszki
w Krasnosielcu  realizowany jest projekt
,»Iradycyjny Sad”, ktérego organizatorem jest
Fundacja Banku Ochrony Srodowiska. Patronat
honorowy objeli: Minister Edukacji
Narodowej, Minister Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, Instytut Ogrodnictwa w Skierniewicach,
Centrum Badan nad Srodowiskiem
Przyrodniczym i Zrownowazonym Rozwojem
Uniwersytetu Warszawskiego.

Do udzialu w projekcie przystapito pigciu
uczniow z klasy II Technikum. ,,Mieszkamy na
wsi 1 tematy zwigzane <z rolnictwem
i ogrodnictwem nie sa nam obce. Jeden
znaszych kolegdéw, Patryk, pasjonuje si¢
sadownictwem i zachecit nas do wzigcia
udzialu w tym projekcie. Tak tez zaczela si¢
nasza przygoda z ,Owocem Tadeuszka” —
uzasadnit przystapienie do projektu Blazej.

W sktad zespolu weszli: Btazej Nowak —
szef, cztonkowie: Dariusz Grabowski, Szymon
Zadrozny, Lukasz Baczkowski, Patryk Dzik.
Opieke nad uczniami sprawuja: mgr inz. Aneta
Michalska i mgr Agnieszka Grabowska.

Zdobywanie wiedzy uczniowie rozpoczeli od
uczestnictwa w zajgciach poprowadzonych
przez mgr inz. Anet¢ Michalskan dotyczacych
znaczenia restytucji starych odmian drzew
owocowych.  Nastgpnie  zapoznali  si¢
z poradnikiem ,,0d laika do ekosadownika”.
Odwiedzili tez dziadka Patryka, pana

rozmawiaé o tym, co i dlaczego robimy. Warto
pamigtaé, ze znacznie wazniejszy jest dobry
nastrdj niz przystowiowe ,robienie porzadku
w kazdym katku”.

Dzieci szybciej si¢ mgcza od nas, dlatego, co
jaki§ czas rébmy im przerw¢ na zabawe.
Pamigtajmy, by zaangazowaé cala rodzing

w przygotowaniach  do  Swigt  Bozego
Narodzenia. Mama nie musi wszystko robi¢
sama, tak wigc tata moze odkurza¢, a dzieci
chetnie udekoruja pierniczki.

Takie wspdlne przygotowania do
pozwala spedzi¢ czas bardziej rodzinnie.

Swiat

mgr Edyta Szewczak-Warnel

- psycholog, pedagog

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
w Makowie Maz.

Kazimierza. Wprowadzil ich on w tajniki
wiedzy na temat prowadzenia sadu w zgodzie
Znaturg. MoOwit o zmianach, jakie zaszly
w sadownictwie w  wyniku  modyfikacji
genetycznej odmian drzew owocowych oraz
nadmiernej intensyfikacji stosowania
chemicznych $rodkow ochrony roslin, co
doprowadzito do wujednolicenia w smaku
i wygladzie owocow. Uczniowie zabrali si¢ do
pracy. Wytyczyli zadania do wykonania
W najblizszym czasie. Postanowili, ze sad
zostanie zalozony na przyszkolnej dzialce
uprawnej dostepnej dla mieszkancow gminy
Krasnosielc. Przy pomocy szkolnego zestawu
do badania gleb dokonali odczytu pH, zbadali
zasobnos¢ gleby w azot i wybrali gatunki
drzew.

»W naszym sadzie bedzie krolowala
Kosztela. Towarzyszy¢ jej be¢da Ananas
berzenicki i Grafsztynek. Przewidujemy, Ze sad
przez nas zalozony bedzie utrzymywany przez
wiele lat i postuzy naszym mtodszym kolegom
i kolezankom, a moze nawet ich dzieciom. Za
dwa lata konczymy szkote, jednak zdobyta
wiedz¢ 1 materialty przekazemy miodszym
klasom. Mamy nadzieje, ze zaopiekuja sie¢
sadem, a on odwdzigczy si¢ obfitymi
i smacznymi plonami” podsumowat ich
dziatania Btaze;j.

Aleksandra Rykaczewska
Fot. powyzej
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,Umiem plywa¢”,
a jak nie, to sie naucze!

»Umiem plywaé” to projekt powszechnej na-
uki ptywania skierowany do uczniow klas I—
III. Gléwne zalozenia projektu to:

- upowszechnianie aktywnosci fizycznej
dzieci i mlodziezy,

- nabycie przez dzieci podstawowych umie-
jetnosci ptywania,

- profilaktyka przeciwdziatania i korygowa-
nie wad postawy,

- zapobieganie zjawiskom patologii spo-
tecznych, poprzez skierowang do ucznidw
oferte uczestnictwa w dodatkowych zajeciach
sportowych,

- efektywne wykorzystanie infrastruktury
sportowej (ptywalnie),

- wyrownywanie szans w dostgpie do infra-
struktury ~ sportowej  poprzez  objecie
projektem w szczegdlnosci uczniow, za-
mieszkalych w miejscowos$ciach, w ktorych
nie wybudowano krytej ptywalni,

- edukacja w zakresie bezpiecznego Kkorzy-
stania z akwenow.

Uczniowski Klub Sportowy ,,0limpia” w po-
rozumieniu z dyrekcja Szkoly Podstawowej
w Krasnosielcu uzyskat w 2017 r. dofinanso-
wanie z Ministerstwa Sportu i Turystyki do
ogolnopolskiego projektu powszechnej nauki
plywania ,,Umiem plywac”. Realizacja wyjaz-
dow na plywalni¢ w ramach projektu mozliwa
byta dzigki dobrej wspodtpracy nauczycieli wy-

chowania fizycznego, edukacji
wczesnoszkolnej, rodzicow i wladz samorza-
dowych.

Uczniowie zostali podzieleni na dwie grupy.
W okresie od kwietnia do czerwca pltywania
uczyli si¢ uczniowie obecnych klas Illa i 1llb

Tenis stolowy - indywidualnie

W dniu 19 listopada w Roézanie odbyly si¢
powiatowe zawody w Indywidualnym tenisie
Stolowym w kategorii mlodziez. W turnieju
wziclo udziat 27 chtopcow i 15 dziewczat.
Wiyniki ucznidéw ze szkoty w Krasnosielcu:

I m — Bartosz Budny

IV m — Michat Perzanowski

V m — Patryk Mizerek

IV m — Klaudia Gtadkowska

VI m - Jagoda Graczyk.

Gratulacje i powodzenia w dalszych etapach
rozgrywek.

Grzegorz Galgzka

Tenis stolowy druzynowo

W dniu 26 listopada w Roézanie odbyly si¢
zawody powiatowe w Druzynowym Tenisie
Stotowym. Szkot¢ Podstawowa z Krasnosielca
reprezentowaty w kategorii mtodziez: druzyna
chtopcow i druzyna dziewczat.

Chlopcy (Bartosz Budny, Michat Perzanow-
ski i Patryk Mizerek) =zajeli I miejsce,
dziewczeta (Klaudia Gtadkowska i Jagoda
Graczyk) - miejsce II. Obydwie druzyny uzy-
skaty awans do zawodow migdzypowiatowych,
na ktorych reprezentowac bgda nasz powiat.

Grzegorz Galgzka

i klasy ITa a od pazdziernika do listopada —
uczniowie Kklasy la i Ib. Dzieci oprocz nauki
ptywania mogty korzysta¢ z atrakcji ptywalni
w Chorzelach (zjezdzalnie, jacuzzi, maly ba-
sen). Uczniowie klas -1l tajniki nauki
pltywania poznawali podczas 20-godzinnych
zaje¢ na krytej ptywalni w Chorzelach pod kie-
runkiem instruktoréw: Pauliny Suchowieckiej,
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To nasza eksperymentalna metoda nauki
plywania.

Moniki Majewskiej i Krzysztofa Dabkowskie-
go (wiosng) i w okresie jesiennym pod
kierunkiem Moniki Majewskiej i Macieja Go-

Iebiewskiego.
Dzieci bardzo che¢tnie i aktywnie uczestni-
czyty w zajgciach na basenie,

z niecierpliwosciag czekaly na kazdy kolejny
wyjazd i ze smutkiem zegnaly si¢ po zakon-
czeniu zaj¢é. Frekwencja uczniow na zajeciach
byta wysoka.

Podstawowe dofinansowanie projektu uzy-
skaliSmy z Ministerstwa Sportu i Turystyki.
Wsparcia udzielili rowniez rodzice i wojt gmi-
ny Krasnosielc.

Opieke nad uczniami sprawowali nauczycie-
le: Alina Blaszkowska, Justyna Oleksy, Anna
Chodkowska, Hanna Flejszer, Anna Kardas,
Andrzej Maluchnik, Hanna Talarska, Sylwia

Regulska,  Agnieszka
Gatazka, Katarzyna
Grabowska i Szymon
Kotakowski.

Od  kwietnia  do
czerwca opieke nad
dzie¢mi sprawowali
réwniez rodzice: Dorota
Zeranska, Katarzyna

Gofle¢biewska, Ilona Modzelewska, Kinga Ko-
sinska, Iwona Chetchowska, Joanna Skiba,
Justyna Zasztoft i Ewa Kotodziejezyk. Od paz-
dziernika do listopada do opieki nad dzie¢mi
wilaczyli si¢ kolejni rodzice: Katarzyna i Grze-
gorz Pera, Agnieszka Radomska, Malgorzata
Janowska, Ewa Bakowska, Weronika Choj-
nowska, Katarzyna Slaska, Malgorzata
Zduniak, Anna Kosut, Agnieszka Ochenkow-
ska, Iwona Kotodziejczyk, Beata i Krzysztof
Glinka, Monika Sendal, Aleksandra Ryka-
czewska, Ewa Jaworska i Marta Libchaber.

Duze zaangazowanie wykazat kierowca
p. Fabian Kowalczyk z Przytut, ktory sprawnie
i bezpiecznie dowozil dzieci na basen, gdzie
razem z instruktorami wspieral, zagrzewat
dzieci do nauki ptywania i dodawat im odwagi.
Po zakonczonych zajeciach dbal o zdrowie
dzieci, podjezdzajac autobusem tuz pod drzwi
ptywalni. W drodze powrotnej dzieci stuchaty
i $piewaty ulubione przeboje disco polo.

Wszystkim bardzo dzigkujemy. Szczegélne
serdeczne podzigkowanie sktadamy wojtowi
Pawlowi Ruszczynskiemu za okazang pomoc
w realizacji projektu.

Zarzqd UKS ,, Olimpia”
Agnieszka i Grzegorz Galgzka

TPZK poszukuje osoby lub innego
darczyncy, ktory sfinansuje druk
w najblizszym
.Krasnosielckim Zeszycie Historycznym”
artykutu pt.:

Komplety nakry¢ stotu,
sniadaniowe i podwieczorkowe
w zyciu wspoélczesnym.
Autor: Pikulina, 1967 rok

w opracowaniu Anny Ziotkowskiej.
Artykut obejmuje ok. 15 stron, a koszt jego
druku szacowany jest na 750 zt.
Whptate mozna dokona¢ na konto TPZK
podane w stopce redakcyjnej kazdej
z naszych publikacji.

Praca jest w trakcie opracowywania edy-
torskiego. W niezwykle ciekawy dla
dzisiejszego Czytelnika sposob opisuje
zwyczaje spgdzania wolnego czasu przez
mieszkancéw wsi mazowieckiej przy stole
w drugiej potowie lat 60-tych XX wi. Intry-
gujace sa  odniesienia do  realidow
owczesnego zycia materialnego oraz sytu-
acji polityczno-spoteczne;j.

TPZK poszukuje osoby lub innego
darczyncy, ktory sfinansuje druk
w najblizszym
»Krasnosielckim Zeszycie Historycznym”
artykutu pt.:

Glos do artykulu
»Bitwa pod Mlawa”

Autor: Jozef Drezek.
Artykut obejmuje 3 strony, a koszt jego
druku wynosi ok. 150 zt.
Wptate mozna dokona¢ na konto TPZK
podane w stopce redakcyjnej kazdej z na-
szych publikacji.

Oto fragment: (...) 5 wrzesnia — wtorek.
Noc i do potudnia tego dnia stalismy na
czatach w Mchowku. Przed nami byly od-
dzialy wlasne w miejscowosci Lanieta,
Rzegnowo, Zaboklik, Drgzdzewo. Na przed-
polu panowafa dziwna cisza. Nie bylo
stycha¢ odglosow artylerii i jakiejs walki.
Okolo potudnia otrzymalismy rozkaz do-
wodcy Brygady przejscia trasq: Bartniki,
Debiny, Gajowka Klin, Grqdy, Przytuly
W rejon Krasnosielec przez most kolo Przy-
tul, poniewaz dwa m osty na rzece Orzyc
W Krasnosielcu byly zaminowane. (...)
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Pasowanie na czytelnika

W dniu 27 X1 2017 r. odbyto si¢ w Szkole
Podstawowej im. Jana Pawta II w Krasnosiel-
Cu pasowanie ucznidow klas pierwszych na
czytelnikow biblioteki szkolnej. Na tej uroczy-
stosci obecni byli uczniowie klas I-Ill wraz
z wychowawczyniami, wicedyrektor szkoty
podstawowej Mirostaw Chodkowski oraz dy-
rektor Publicznej Biblioteki Samorzadowej
Krystyna Wierzbicka-Rybacka. Goscili$my
takze bajkowe postacie — Ksigzkowe Wrozki
i Pluszowego Misia.

Ksigzkowe Wrozki zapoznaly pierwszakow
m.in. z tym, jak nalezy dbac o ksiagzki, czego
nie wolno robi¢, czytajac, w jakich godzinach
czynna jest nasza biblioteka. Nastepnie
uczniowie klas pierwszych mieli do wykonania
sporo misiowych zadan np. uktadanie misio-
wych puzzli i odgadywanie zagadek. ,,Mis czy
nie Mis” to kolejna konkurencja, podczas kto-

Swieto Pluszowego Misia

W  Publicznej  Szkole  Podstawowej
w Krasnosielcu tradycyjnie juz obchodzimy
Swigto Pluszowego Misia, tak tez bylo i w tym
roku. W poniedziatek 27 XI 2017 r. od samego
rana na korytarzach szkolnych, w klasach byto
pelno pluszakow.

W naszej szkolnej bibliotece mozna byto
obejrze¢ wystawe ksigzek o misiach: Kubus
Puchatek, Przygody i wedrowki Misia Uszatka,

Swieta juz tuz tuz ...
Swigteczne choinki - warsztaty w
krasnosielckim przedszkolu

W dniu 27 XI 2017 r. w krasnosielckim
przedszkolu odbyly si¢ warsztaty
$wigtecznych dekoracji — wykonania choinki
z wiorkéw osikowych i1 mchu. Chciaty$my
tym sposobem zaangazowac dzieci
W przygotowania do zblizajacych si¢ $wiat
Bozego Narodzenia i zaproponowaty$Smy
wykonanie choinki, ktéra moze przystroi¢
dom badz wigilijny stot. Takie warsztaty to
edukacja poprzez r¢kodzieto, ktéra pobudza
zmysty, dobrze wptywa na rozwdj zrecznosci
manualnych, uczy tradycji i zbliza z natura.
Wszystkie dzieci z grupy IV i III wykonaty
wlasnorecznie z wiorkéw drewna osikowego,
a przedszkolaki z grup mtodszych z suszonego,
naturalnego mchu pigkna §wiateczna choinke,

Rozstrzygniecie konkursu
fot. ,,Barwy jesieni”.

W poniedzialek 6 XI 2017 r. zostal rozstrzy-
gniety konkurs fotograficzny ,,Barwy jesieni”,
na ktory wptynegto 21 przepigknych, koloro-
wych zdjgé. Wzbudzily one zachwyt
organizatoréw, ktorzy uznali, ze wszystkie
zdjecia zastuguja na pochwale i wuznanie.
Uczestnicy konkursu w podzigkowaniu otrzy-
mali pamiatkowe ksigzeczki. Dzigkujemy
rodzicom i dzieciom za udzial w konkursie.

|. Chelchowska i K. Radomska

. SR,
rej, sposrod roéznych przedmiotow z zawigza-
nymi oczami dzieci musialy wyszukaé
pluszaki. Rozpoznawali piosenki o stynnych
misiowych gwiazdach filmowych, byt tez spa-
cer po linie z misiem na r¢kach. Dla
publicznosci przygotowalismy z kolei test ze
znajomosci niedzwiedzich obyczajow i wspol-
ne plasy.

Mi$ Paddington i wiele innych. Ogladali$my
tez ckranizacje przygdd <$wiatowej stawy
Misiow, takich jak Kubu$ Puchatek, Mis
Uszatek, Mi$ Yogi. Stuchalismy takze
piosenek z misiowych filmow. Odbyt si¢ tez
konkurs na klase przyjazna Misiom.
Najaktywniej wzielty w nim udziat klasy I-I11.
Dzieciaki bardzo chetnie poprzynosity swoje
ulubione misie, niektére nawet miaty po kilka
pluszakow. Kazda klasa starata si¢ wypasc¢ jak
najlepiej, przygotowujac piosenki, misiowe
maski i kolorowanki ze znanymi Misiami.

Potem
pierwszaki
ztozylty  uro-
czyste S$lubo-
$lubowanie, ze
bedg  kochaé
ksiazki 1idbaé
o nie. Nastegp-
nie Mirostaw
Chodkowski
i Krystyna
Wierzbicka-
Rybacka do-
konali
pasowania uczniow klas pierwszych na czytel-
nikoéw naszej szkolnej biblioteki. Kazdy
pierwszak na pamiatke otrzymat kolorowa
ksigzeczke, listy do rodzicow oraz list¢ prosb
ksiazki.

Andrzej Sierak

Niektore Misie nawet ¢wiczyly z dzieémi

podczas zaje¢  wychowania  fizycznego,
ksztaltujac  wspolnie nawyk prawidtowej
postawy — Misie tez musza przeciez dbaé
0 sylwetke.

Podsumowalismy nasze biblioteczne

konkursy: plastyczny ,,Antystresowy Mis”
i fotograficzny ,,Ksiazka nas taczy”.

Andrzej Sierak

7S NAVE RN

>

a nast¢pnie zabraty do
domu. Przedszkolaki
dowiedzialy si¢ tez
o0 pochodzeniu  XIX-
wiecznej tradycji
tworzenia o0zdob
$wigtecznych.

W pospiechu dnia
codziennego oraz
plastikowych  o0zdob
zalewajacych sklepy,
zapominamy, jakie
pickne ozdoby robili
nasi dziadkowie,
uzywajac naturalnych
SUrowcow.

1. Chelchowska

ktora ozdobily bombka

i wstagzkami  oraz  posypaly  brokatem,

Perypetie ksiezniczki
Karolinki

W dniu 16 XI 2017 r. przedszkolaki
z Krasnosielca uczestniczyly w przedstawieniu
teatralnym ,,Perypetie Ksigzniczki Karolinki”.
Grupa teatralna ,,Magik” z Bialegostoku swoje
wystapienie rozpoczeta krotkim
wprowadzeniem, ktéore mialo na celu
zapoznanie dzieci z zasadami obowiazujacymi
w teatrze. Przedszkolaki z zainteresowaniem
ogladaty przygody tytulowej Dbohaterki.
Karolince towarzyszyli bohaterowie z bajek
m.in. Kot w butach i Pinokio. Dzieci miaty
réwniez okazje bawic si¢ wspoélnie z aktorami

i wraz z nimi wystgpowaé na scenie. Dobra
wrozka jako specjalista od wszystkiego
potrafifa za pomoca czarodziejskich stow-
dzigkujg, przepraszam 1 proszg wyleczyé
kazdego. Bajka zakonczyta si¢ moratem: jezeli
nie chcesz mie¢ klopotdow, pamigctaj
0 magicznych stowach: proszg, przepraszam,
dzigkuje.

1. Chelchowska
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Swiatowy dzien
pluszowego misia
w Przedszkolu

w Krasnosielcu

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia obcho-
dzimy od 2002 r., kiedy to pluszowy mi$
Swigtowal swoje setne urodziny. Pierwsza plu-
szowa zabawka powstata w 1902 r. w Nowym
Jorku, a na cze$¢ prezydenta USA Teodora
Roosevelta (ktory podczas jednego z polowan
nie zgodzil si¢ na zastrzelenie mlodego niedz-
wiadka) zostala nazwana Teddy's Bear.
Obecnie pluszowe misie sg jednymi z najpopu-
larniejszych zabawek na $wiecie.

Przedszkolaki z Krasnosielca w piatek 24 XI
2017 r. uczestniczyty w obchodach Swiatowe-
go Dnia Pluszowego Misia. W naszym
przedszkolu obchodzenie tego $wigta to juz
tradycja. Mimo coraz nowocze$niejszych i co-
raz atrakcyjniejszych zabawek moda na misie
nie przemija. Tego dnia kazde dziecko przyszto
do przedszkola ze swoim matym lub duzym

Swieto Niepodleglo$ci

W dniu 10 X1 2017 r. uczniowie klas piatych
i klas gimnazjalnych Szkoly Podstawowej
w Krasnosielcu przygotowali montaz stowno-
muzyczny z okazji Narodowego Swicta
Niepodlegtosci.

Dzigki inscenizacji moglismy dowiedzie¢ sig,
dlaczego 11 listopada to dla nas, Polakow,
jedna z najwazniejszych dat w kalendarzu.
Dziewiecdziesiat dziewigé lat temu 11 X1 1918
r. po 123 latach niewoli, nasz kraj zndéw
pojawil si¢ na mapie Europy. Ponownie
mogliSmy cieszy¢ si¢ Ojczyzna, ktdra przez
wiele lat byta pod zaborami - Rosji, Prus
i Austrii. Wiersze i pie$ni patriotyczne ztozyty
si¢ na wyjatkowy, podniosly klimat tej
uroczystosci. Dzigki temu mozna bylo
przesledzi¢ tancuch wielu pokolen Polakow,
tragiczne losy powstancow, skutki rusyfikacji
i germanizacji, niespetnione nadzieje poetow.
Dzien 11 XI 1918 r., czyli dzien zakonczenia
I wojny $wiatowej na zachodzie Europy, jest

Glowny Inspektorat
Weterynarii informuje!

Afrykanski Pomér Swin to choroba zakazna
na ktora choruje tylko $winie i dziki.

Celem niniejszej akcji informacyjnej jest
wsparcie dziatan zmierzajacych do eliminacji
wirusa, poprzez usuwanie ze srodowiska mar-
twych dzikéw, potencjalnie zakazonych ASF.
Sciste przestrzeganie ponizszych zasad zmini-
malizuje ryzyko ewentualnego
rozprzestrzenienia si¢ choroby, w tym ryzyko
wprowadzenia ASF do gospodarstw, w ktorych
utrzymywane sa $winie.

Przez ,,dziki padle” nalezy rozumie¢ zwloki
dzikow (w tym dzikow zabitych w wypadkach
komunikacyjnych) $wieze lub w dowolnym
stadium rozktadu, w tym rowniez kosci dzi-
koéw.

Jak postgpowaé po znalezieniu padiego dzi-
ka?

przyjacielem Misiem. Przybyly misie mate,
$rednie i bardzo duze, biate brazowe, zielone,
czerwone i czarne, a kazdy byt piekny, wyjat-
kowy i kochany.

Uroczysty dzien rozpoczat si¢ od opowiada-
nia przez dzieci o swoich maskotkach. Potem
przedszkolaki zostaly zaproszone do wspdlnej
zabawy w misiowej krainie. Poznaty histori¢

- e e
— g U AL
- ;’/
s :
| 3
—
g i\
e o .
takze istota Narodowego Swigta

Niepodlegtosci w Polsce. Dzien 11 listopada
zostal zaprezentowany przez uczniow klas
piatych jako final i uwienczenie dlugiej drogi
Polakow ku niepodleglosci.

Na zakonczenie akademii Dyrektor Szkoty
Andrzej Maluchnik podzigkowat
wystepujacym  uczniom i nauczycielom:

- jezeli to mozliwe, oznakowaé miejsce znale-
zienia zwlok dzika w celu ulatwienia ich
odnalezienia przez wlasciwe shuzby;

- powstrzymaé si¢ od dotykania zwlok dzika
i pozostawi¢ je w miejscu znalezienia;

- zglosi¢ fakt znalezienia padlego dzika do
wlasciwego miejscowo powiatowego lekarza
weterynarii lub najblizszej lecznicy weteryna-
ryjnej lub strazy miejskiej lub miejscowego
kota towieckiego: w trakcie zgloszenia nalezy
poda¢ miejsce znalezienia zwlok (np. charakte-
rystyczne punkty orientacyjne lub wspotrzedne
GPS), dane osoby zglaszajacej (w tym numer
telefonu kontaktowego), liczbe znalezionych
zwlok dzikow w danym miejscu, ewentualnie
stan zwlok padtych dzikow (stan ewentualnego
rozktadu, wylacznie kosci).

W zwiazku z zagrozeniem ASF:

- w lesie nie wolno pozostawia¢ zadnych od-
padkéw zywnosciowych;

- nalezy powstrzymac¢ si¢ od wywotywania ha-
tasu, ktory powoduje ptoszenie dzikow (w tym

$wigta, stuchaly czytanych
przez panie fragmentow
ksigzek o niedzwiadkach,
nauczyly si¢ wiersza o mi-
siu, wspdlnie bawity si¢
przy piosenkach: ,,Jada, jada
misie”, ,,Pluszowy Mi$”,
Stary Niedzwiedz” itp. Dla
dzieci przygotowano wiele
atrakcji: zabawy ruchowe
i plastyczne, misiowe ma-
ski, konkursy, quizy,
zgadywanki, $piewanie pio-
senek, misiowe  tance,
degustacja miodku i deko-
rowanie misiowych
ciasteczek upieczonych

przez mamy.

Ten dzien w przedszkolu pelen byt usmiechu
oraz wspoélnej zabawy, jednak najwigcej rado-
$ci sprawil dzieciom sam fakt zaprezentowania
swojego misia kolegom i mozliwo$¢ zabawy
z pluszakiem.

. Chetchowska

-
=
b 4 s B e

B. Dudék,- A'.hZasztoft», N. Grabowska i A.
Blaszkowska za przygotowanie tak wspaniatej
lekcji patriotyzmu.

Marzanna Sierak

uzywania sprzetow lub pojazdow powoduja-
cych hatas);
- nie spuszczaé psOw ze Smyczy;
- nalezy pamigtac, iz zgodnie z prawem, na ob-
szarach wystgpowania ASF, osobom majacym
kontakt z dzikami nakazuje si¢ stosowanie
srodkow higieny niezbgdnych do ograniczenia
ryzyka szerzenia si¢ ASF, w tym odkazanie rak
i obuwia;
- nalezy przestrzega¢ zasady, ze osoba, ktora
znalazta padlego dzika, a tym samym mogla
mie¢ kontakt z wirusem ASF, przez 72 godziny
po tym fakcie, nie powinna wchodzi¢ do
miejsc, w ktorych utrzymywane sg $winie i nie
wykonywaé czynno$ci zwigzanych z obshuga
$wif.
Pawel Niemczuk
- Glowny Lekarz Weterynarii
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Znak oplatka

Optatek w naszych rekach w wigilijny wie-
czOor to znak dobra w czlowieku, znak
podzigkowania za dar
zycia. Na pami¢¢ przy-
chodza mi  stowa
piosenki:

Poki oplatek dzielony,
oczy tak cieplo nam
szkli,

Swiat nie jest jeszCze
stracony, swiat nie do
konca ziy.

Optatek w reku zyczliwych ludzi to za kaz-
dym razem obietnica jasniejszej strony zycia,
to znak przebaczenia. Codzienne do$wiadcze-
nie uczy, ze ztrudem otwieramy si¢ na
drugiego cztowieka. Otwarto$¢ jest wyzwa-
niem; boimy si¢ zranienia. Nie wiemy czy nasz
gest zostanie odczytany zyczliwie. Nie orientu-
jemy sie, jak zostaniemy przyjeci, nie znamy
wnetrza drugiego czlowieka, jego niepokojow
i niepowodzen.

Optatek trzymany w rece jest niepozorny
i kruchy, cho¢ moze by¢ symbolem rzeczy
wielkich i waznych w naszym zyciu. Nie po-
stugujmy si¢ wylacznie tak wielkimi stowami
jak mito$¢ i przebaczenie, gdyz wskutek nad-
uzywania tracg one czg¢sto swoj blask. Mamy
przeciez stowa skromniejsze, takie jak zrozu-
mienie, zaufanie, zyczliwo$¢, przyjazn, a nawet
tolerancja. One réwniez s3 pokrewne mitosci
i pomagaja ocali¢ jej znaczenie w Zyciu.

Historia optatka sigga czasow starochrzesci-
janskich, kiedy pojawil sie  zwyczaj
przynoszenia na liturgi¢ chleba do sprawowa-
nia Eucharystii. Chleb, ktéory nie zostat
wykorzystany do mszy niedzielnej — poblogo-
stawiony przez ksigdza — przynoszono do
domu, zanoszono do chorych, zabierano
W podréz. Stawat si¢ zastepcza formg komunii
$w. dla tych, ktoérzy nie mogli do niej przyste-
powac. Nazywano go ,,dobrym stowem”, czyli
blogostawienstwem. Chleby takie wymieniaty
pomiedzy sobg takze koscioty, zakony
i bractwa religijne jako wyraz jednoSci
W wierze. Zwyczaj ten praktykowano réwniez
wrelacjach  rodzinnych i przyjacielskich.
Z czasem — jak wiadomo — chleb zamieniono
wypiekanym optatkiem — cienkim, niekwaszo-
nym plackiem z maki i wody.

Zwyczaj dzielenia si¢ optatkiem pojawit sig
w Polsce pod koniec XVIII w., ale na dobre
upowszechnit si¢ w wieku XIX i nabrat szcze-
golnie polskiego charakteru, poniewaz stat si¢
elementem zachowania jednosci miedzy Pola-
kami rozproszonymi w kraju ina emigracji.
Takze wspodtczesnie istnieje zwyczaj przesyla-
nia sobie optatka wraz zzyczeniami
$wigtecznymi.

Gest tamania si¢ optatkiem podczas wiecze-
rzy wigilijnej wydaje si¢ tak bardzo
nieodlgczny od $wiat, ze stal si¢ synonimem
samego $wigtecznego spotkania. Coraz bar-
dziej modne sa rdéznego rodzaju ,,optatki”
zaktadowe, szkolne, atakze organizowane
W gronie przyjaciol, na ktéorych nie moze
obejs¢ si¢ bez tamania si¢ optatkiem. Problem
W tym, ze ten religijny rytuat sprowadziliSmy
do $wieckiego obrzedu skladania sobie zyczen.

To oczywiscie jest o wiele tatwiejsze, bo moz-
na otworzy¢ usta bez otwarcia serca.

Dzisiaj jednak isam oplatek ,,wyzwolil” si¢
spod koscielnej kurateli. Coraz cze$ciej mozna
go kupi¢c w  sklepach nie tylko
z dewocjonaliami, ale takze w galeriach han-
dlowych uréznych Sniezynek. Pozbawione
kaplanskiego blogostawienstwa nasze optatki
maja coraz mniej wspolnego z,dobrym sto-
wem”.

Sens dzielenia si¢ chlebem-optatkiem mozna
najlepiej zrozumieé, odwotujac si¢ do stow
z modlitwy ,,0jcze nasz”, w ktorej prosimy, by
nie zabraklo nam chleba nazywanego ,,po-
wszednim”, koniecznego do potrzymania
zycia, zdrowia i sit. Zyczenia sktadane sobie
w Wigili¢ zaktadaja wigc nie tylko zyczliwo$é
wobec drugiej osoby, ale takze sa wyrazem go-
towosci do dzielenia si¢ tym, co potrzebne do
przezycia dnia powszedniego. Chodzi o to, by
by¢ ,,podzielnym” jak chleb. Wyraza to bardzo
dobrze zwyczaj praktykowany w niektorych
domach, gdzie dzielony jest tylko jeden opta-
tek. Bierze go do r¢ki glowa rodziny,
a nastgpnie tamie si¢ tym optatkiem w pot ze
swoim wspoOtmatzonkiem czy najstarszym
dzieckiem, aci tamig si¢ znastgpnymi do-
mownikami. W ten sposdb wyraza si¢ jedno$¢
wszystkich cztonkow rodziny.

Nie wyobrazamy sobie $wigt bez opflatka.
Taka tradycja, ktorag powtarzamy od pokolen.
Czesto — niestety — bez glebszej $wiadomosci.
Mamy szans¢ to naprawic, jesli wrocimy do
autentycznego rozumienia zwyczaju lamania
si¢ optatkiem. Przypomnimy sobie, ze przeta-
mywanie si¢ oplatkiem to przetamywanie si¢
cztowieka wobec drugiego cztowieka. To takze
przetamywanie si¢ w sobie. P¢kna¢ powinno to
co nas od siebie oddala i izoluje. To, co spra-
wia, ze w rodzinach kochamy si¢ coraz mniej
i na odlegtos$c.

Danuta Sztych

P.S. Wydaje mi si¢, ze glowna przyjemnos$cia
i prezentem dla innych jest dzisiaj podarowanie
im czasu i uwagi. Zatem zycze Panstwu czasu
dla najblizszych i duzo zdrowia.

Spotkanie
z Dariuszem Lukaszewskim

W dniu 26 listopada w Szkole w Drazdzewie
odbyto si¢ spotkanie autorskie Dariusza Luka-
szewskiego. To wdjt gminy Kadzidlo, poeta,
felietonista i historyk. Urodzit si¢ w 1967 r.
w Szczytnie. Ukonczyt studia historyczne na
Uniwersytecie Warszawskim, z zawodu na-
uczyciel, mieszka w Kadzidle. Debiutowal na
famach ,,Pracowni” (1991 r.). Wydat tomiki
poezji ,Klocki wokot rozy” (1993), ,Bila”
(1996), a takze zbior tekstow i wierszy ,,Spo-
tkania” (2011). Swoje roznorodne teksty
i wiersze oglaszat w ,,Pracowni”, ,tadzie”,
,»Kresach”, , Sycynie”, ,JJuz jest jutro”, ,No-
wym Nurcie” oraz ,,Wiesciach znad Orzyca”.
W ,,Tygodniku Ostrotgckim” redagowat rubry-
k¢ poetycka, a w ,Kurierze Ostroteckim”
felietony. Jest inicjatorem wielu przedsiewziec¢
kulturalnych, w tym serii wydawniczej Biblio-
teczka Kurpiowska.

W biezacym roku Pan Dariusz wydatl tomik
wierszy pt. ,,Odejscia”, poswigcajgc go rodzi-
com, ktorej, jak pisze, zawdzigcza wszystko:
Ich cieniom. Miejscom Uswigconym: Wolce
Drqgzdzewskiej i Mosztarkom. W czasie spotka-
nia z mieszkancami opowiadal histori¢
swojego zycia oraz zycia przodkow. Mowit nie
tylko o mitosci do Kurpi, ale takze o przemija-
niu i odejSciu  najblizszych.  Wiele
z deklamowanych wierszy poswigconych bylo
konkretnym osobom, ktére w zyciu Dariusza
Lukaszewskiego zostawity trwaty §lad. Poezja
Pana Dariusza jest bardzo wzruszajaca i no-
stalgiczna. Autor wierszy opowiadat o swoim
dziadku z Woélki Drazdzewskiej, jego domu
oraz o tym, ze wlasnie jego dziadek jako
pierwszy zostal ochrzczony w kosciele draz-
dzewskim. Jak skarb oraz pamiatke po dziadku
traktuje znaleziong w starym  kosciele
i podarowang przez poprzedniego proboszcza
sygnaturke.

Pan Dariusz zapraszat wszystkich mieszkan-
cow gminy Krasnosielc do odwiedzenia ziemi
kurpiowskiej. Zadeklarowal swoja pomoc, aby
taki wyjazd byt owocny i atrakcyjny. Na spo-
tkanie autorskie przybyli kuzyni autora:

Czestaw Misiarczyk z synem.

Na koniec kazdy uczestniczacy w spotkaniu
mogl zada¢ Panu Dariuszowi pytanie oraz na-
by¢ ksiazke z dedykacjg autora.
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Nie dajmy sie
»cichemu zabdjcy”

Nic na $wiecie nie zdarza si¢ przez przypadek
—P. Coelho

Dzien 3 grudnia jest
jedna z wazniejszych
dat w moim kalenda-
rzu. Gdyby nie to, Ze
30 lat temu w szczecin-
skim szpitalu podjeto
probe pierwszego prze-
SzCzepu watroby, nie
wiadomo, jak potoczy-
1y by si¢ moje losy.

Wiele 0s6b z mojego
otoczenia wie, ze jestem juz poéitora roku po
takim zabiegu operacyjnym. Powodem prze-
szczepu byta marsko$é watroby spowodowana
wirusem C. Chce si¢ podzieli¢ z Wami — Czy-
telnikami - wiedza i zdobytym
doswiadczeniem.

W paru odstonach chciatabym opowiedzie¢
o wielu istotnych dla kazdego informacjach
i naktoni¢ Was do dbania o wlasne zdrowie
i zycie. Czasami jest to walka o zycie — tak jak
bylo w moim przypadku. Wygratam dzigki bli-
skim mi osobom, ktéore mnie wspieraty
i obecnemu rozwojowi medycyny.

W pierwszej odstonie chcg opowiedzie¢
0 moim ,,cichym zabdjcy”, ktory ujawnil si¢
dopiero po okoto 30 latach od momentu zara-
Zenia.

Wirus C (HCV) - co to jest?

Wirus C, znany dopiero od 1989 r., jest zwa-
ny ,.cichym zabojca” i wywoluje wirusowe
zapalenie watroby typu C (WZW typu C).
Uznane zostato przez WHO za czwartg choro-
be wymagajaca najwigcej uwagi i dziatan.

WZW C moze przebiega¢ bezobjawowo, tak
jak w moim przypadku, i ujawni¢ si¢ dopiero
w postaci marsko$ci lub raka. Tylko u niekto-

rych zakazonych juz po 2 tygodniach,
najpdzniej po 6 miesiagcach, pojawiajg si¢ bole
brzucha, dolegliwosci gastryczne, uczucie
zmeczenia, a czasami zottaczka. U zdecydo-
wanej wiekszosci 0sOb objawy wystepuja
dopiero po 5-35 latach.

Mowi sie, ze na $wiecie obecnie zarazonych
jest ok. 200 mln ludzi. Obecnie w Polsce moze
by¢ az 200 tys. 0s0b (dane
z www.hcv.pzh.gov.pl), z czego tylko co 10
osoba wie o chorobie. Wirus znajduje si¢ we
krwi i tkankach osoby zarazone;j.

W jaki sposob mozna si¢ zarazic¢?

Do zakazenia moze doj$¢ podczas kazdego
kontaktu uszkodzonej skory lub bton $luzo-
wych z zakazonym sprz¢tem, np. w trakcie
zabiegdw medycznych (przed 1992 r.) i nieme-
dycznych, gdzie naruszona jest ciagglosé¢
tkankowa poprzez: zastrzyki, zabiegi operacyj-
ne, stomatologiczne, endoskopi¢, tatuaze,
manicure, pedicure, kolczykowanie, z matki na
noworodka, jak rowniez podczas uzytkowania
wspolnych (z osoba zarazong) przyborow ko-
smetycznych np. maszynki do golenia, cazek
itp.

Jak mozemy wykry¢ HCV?

Wirus znajduje si¢ we krwi. Badaniem
stwierdzajagcym obecno$¢ wirusa jest pobranie
krwi w celu wykrycia przeciwciat anty-HCV.
Wynik dodatni $§wiadczy o kontakcie z wiru-
sem. Wowczas nalezy wykona¢ jeszcze
badania HCV RNA, ktore potwierdzi lub wy-
kluczy obecnos¢ wirusa. W ostatnim czasie
prowadzone s3 w roznych miejscowosciach
Polski kampanie darmowych badan testami pa-
skowymi.

Grozne konsekwencje w postaci zakazenia,
ostrego zapalenia watroby, marskosci, raka
wystepuja po dlugim czasie utajonym. A wow-
czas jedynym ratunkiem jest przeszczep
organu.

Im wczesniej wykryty wirus i wdrozone le-
czenie, tym mniejsze sg skutki. Nowa era
leczenia — bezinterferonowa — trwajaca od
2014 r. daje prawie 100% zniszczalno$ci wiru-
sa. Obecnie czeka si¢ na wprowadzenie
refundacji dwoch nowych lekéw pandogenoty-
powych, ktore niedawno zostaly
zarejestrowane.

Ja, niestety, dowiedzialam si¢ zbyt pdzno
i najpierw dostalam ,,nowg” watrobg, a dopiero
potem wiaczono bardzo drogie leczenie lekami
najnowszej generacji. Moja kuracja trwala tyl-
ko 12 tygodni, a wirusa nie wykryto juz po
miesigcu. Czas leczenia jest Scisle zwigzany
Z genotypem wirusa i trwa od 3 do 6 miesiecy.

Profilaktyka w zapobieganiu zakazenia tym
wirusem nie istnieje. Zachowywanie tylko
przez nas zasad higieny i aseptyki nic nie daje.
Szczepionki nie istnieja.

Dlatego dbajmy o swoje zycie i zdrowie.
BADAJMY SIE !!!
Joanna Tubis-Flak

TPZK poszukuje osoby lub innego darczyncy, ktory sfinansuje druk w najblizszym ,,Krasnosielckim Zeszycie Historycznym” artykutu pt.:

Gospodarka w mi¢dzywojennym Jednorozcu

w opracowaniu Marii Weroniki Kmoch. Artykut obejmuje 10 stron, a koszt jego druku wynosi ok. 500 zt.
Wptaty mozna dokona¢ na konto TPZK podane w stopce redakcyjnej kazdej z naszych publikacji.

Oto fragment: (...) Jednorozec to wie§ potozona wsrdd lasow, sama za$ ma charakter rolniczy. Rozwijata si¢ juz przed I wojng Swiatowa, a pdzniej
bardzo preznie w latach 30. XX w. Po odzyskaniu niepodlegtosci kazdy rolnik otrzymal po 22 morgi ziemi, nieliczni za$ 40 morg. Ziemi¢ podzielo-
no w szachownice, dlatego konieczna byta komasacja gruntdéw, ktorg zakonczono w 1928 r. W uprawie ziemi powoli przechodzono z trojpolowki na
ptodozmian. W gospodarstwach postugiwano sie: ptugiem, ,,amerykiem” i ptugiem z odktadnicg jednodzielna, zelaznym radtem do odradlania ziem-
niakow, bronami zelaznymi, sprezyndwka, kosa, cepem, motykami, szpadlami, widlami, grabiami, sierpami, kieratami i sieczkarniami kieratowymi.
W 1928 r. w przeliczeniu na 100 mieszkancoOw gminy Jednorozec produkowano: 108 q zyta, 5 q jeczmienia, 7 q owsa i 452 q ziemniakow. Niska
produkcja rolna nie wystarczata na zaspokojenie potrzeb, dlatego zboze dokupowano nawet dla 2/3—3/4 ludnosci.

W 1928 r. na 100 mieszkancow gminy przypadalo przecig¢tnie 17 koni, 29 sztuk inwentarza rogatego, 7 sztuk trzody chlewnej i 13 owiec.
To wihasnie w gminie Jednorozec hodowano najwigcej owiec w powiecie (920 sztuk). Jak pisat Stanistaw Przybyltek, prezes miejscowego kotka rol-
niczego, Jeszcze przed zawigzaniem si¢ kétka, hodowane byly we wsi prawie we wszystkich gospodarstwach owce o krétkiej welnie, drobnych
kottunach. Owce te byly wychowywane najczesciej z kazirodztwa. Wedle S. Kopczynskiego ,,Ze wzgledu na mokre, nisko potozone pastwiska i ¥aki
rolnicy hodujg tylko bialo-czarne owce §winiarki , gdyz ten gatunek jedynie moze znosi¢ tamtejsze warunki”. Dlatego tez, by poprawi¢ jakos¢ wel-
ny, postanowiono sprowadzi¢ z Krakowa trzy barany, nazwy ,,fagasy” z nakrapianymi nosami, ktore mialy diugq i miekkq weing. We wsi byl pasterz
Stanowski, ktéremu ptacono od owcy, a mieszkat u gospodarzy na zmiang.

W tym czasie duzg role odgrywala uprawa Inu i konopi (90 ha w gminie - najwiekszy odsetek obszaru pod uprawe Inu sposrod gmin powiatu prza-
snyskiego), co miato wplyw na rozwdj tkactwa i Iniarstwa. Len uprawiano ze wzgledu na jego niskie wymagania jakosci gleby, bowiem ,,udaje si¢
na gruntach nawet z pewna domieszka piasku”, a takie tu przewazaly. Wedle danych z 1928 r. w gminie Jednorozec len uprawialo 100% rolnikéw,
za$ jeden siejgcy dysponowat plantacjg o powierzchni $rednio 500 m2. Jednak wydajno$¢ stomy i widkna Inianego z hektara byta niska i ynosita
maksymalnie 20 q w przypadku stomy i 2 q widkna. Sposrod gmin kurpiowskich w powiecie byt to najwyzszy wynik. Stome Iniang, widkna Iniane i
pakuty sprzedawano lub wymieniano na inne towary (ptocienka, suréwki, przedze fabryczng itp.) u kupcow np. Zydoéw. W 1928 r. sprzedaz obej-
mowata 6% wytworzonej stomy, 29% widkna Inianego oraz 12,5% pakuly. Produkcja stomy Inianej w gminie Jednorozec byta najwyzsza wsrod
gmin powiatu. Warto tez wspomnie¢, ze na terenie gminy na tgcznej powierzchni do 5 ha uprawiano réwniez wymagajace dobrej ziemi konopie, co
stanowilo 1/5 powierzchni upraw w powiecie. (...)

Wiesci znad Orzyca Nr 11/12 (127/128) listopad/grudzier 2017, strona 11



http://www.hcv.pzh.gov.pl/

»Pileczki
w palcach zongleréw”

Artur Zygmuntowicz to ... to taki Firenzo —
Centaur z Harry’ego Potter’a® — z potencjatem,
niezalezny, kierujacy si¢ w postgpowaniu wia-
snymi priorytetami — niezaleznie od woli
swojego rodzimego $rodowiska, i od skutku.

Ceni¢ sobie bardzo znajomo$¢ z nim, choé
W zyciu spotkali$my si¢ tylko raz.

Warto poczytaé, co ma do powiedzenia
o0 cztowieku jako istocie spolecznej, relatywi-
zmie moralnym i wptywie ,,mamony” na zycie
jednostek. Tym razem mamy takg szans¢ czy-
tajac  najnowsza jego ksiazke Pileczki

W palcach zonglerow — opowiesci ,, sprzedaw-
cow zdrowia”. Zachgcam mocno, cho¢ wiedza
ta dla niektorych bedzie porazajaca.

Stawomir Rutkowski: Twoja ksiazke po-
réwnuje si¢ w necie do filmu Patryka Vegi
»Botox”, w specyficzny - wlasciwy dla Vegi
sposob, opisujacego relacje miedzyludzkie w
shuzbie zdrowia.

Artur Zygmuntowicz: Sam nie wiem, czy to
dobrze, czy zle. Z jednej strony to porownanie
nape¢dza sprzedaz Pileczek w palcach Zongle-
row..., a z drugiej strony roéznice sa kolosalne.
Rezyser pokazuje pewne wyobrazenie, w ja-
kim§ stopniu  konsultowane, ale jednak
wyobrazenie, wizje, a ja w firmach farmaceu-
tycznych przepracowalem dwadziescia lat
i znam branze od $rodka. W zwigzku z tym
moja ksigzka jest bardziej autentyczna, nie
wymyslitem zadnej o opisywanych tam sytu-
acji.

SR: Nie ma w ksigzce fantazji?

AZ: Fantazja jest, ale w formie, tle i pomysle
na pokazanie réznych sytuacji. Ale same sytu-
acje sg w stu procentach prawdziwe.

SR: Nie znajacy jezyka angielskiego lekarz
lecacy na wyspy na anglojezyczna konferen-
cje naukowa to nie fikcja?

AZ: To czysta prawda. Konferencja byta jedy-
nie przykrywka formalng i prawng do wystania
lekarza przez firm¢ na luksusowe wczasy.

Posta¢ mityczna, poétcziowiek, podtkon.
W ksiazkach J.K. Rowlling z serii 0 Harry’m
Potterze centaury to postacie niezalezne
w stosunku do otaczajacego ich $wiata, chod
nie w przypadku Firenzo.

SR: Masz znajomych lekarzy? Nie majg
pretensji do ciebie?

AZ: Niektorzy maja, niektorzy nie. Ale ja nie
twierdzg, ze wszystkie firmy farmaceutyczne
korumpuja, ani ze wszyscy lekarze ,,biorg”.
W tym $rodowisku, tak jak w kazdym, sg rézni
ludzie. Ja opisuje t¢ czg$¢ rzeczywistosci, ktora
ma znamiona patologii. I tu chyba Ci¢ zasko-
czg, bo osobiScie uwazam, ze firmy powinny
mie¢ prawo rozliczania si¢ z lekarzami, tyle ze
powinno to odbywac si¢ jawnie, z podatkami
i z informacja do pacjenta. Bo ukrywanie wy-
datkoéw wigcej kosztuje niz same wydatki. [ w
rezultacie za wszystko placi pacjent. Pelna
jawnos¢ obnizyla by koszty, co przetozylo by
si¢ na nizsza ceng lekow.

SR: Gdzie zatem lezy problem?

AZ: Problem jest w naszej mentalnos$ci. Sakra-
lizujemy ustugi medyczne. A to jest jedynie
ustuga jak kazda inna. Ustuga ratowania zycia i
zdrowia, jest ustuga wymagajaca wysokich
kwalifikacji i stoi za nig rozwdj cywilizacji, ca-
e sztaby naukowcow i tak dalej, ale w finale
jest to ustuga. Drugim problemem jest przy-
zwyczajenie do systemu, w ktorym migdzy
mng pacjentem a lekarzem stoi panstwo z apa-
ratem administracyjnym, ktory jest zbedny, ale
kosztowny. | niestety dalej nie brakuje ludzi,
ktorzy wierza ze ,,stuzba zdrowia” jest bezptat-
na. A przeciez nie jest. Tyle ze chyba
odchodzimy od tematu.

SR: Jak powszechne jest zjawisko kupowa-
nia lekarzy przez koncerny farmaceutyczne?
AZ: Nie wiem, bo nie widzialem badan na-
ukowych, a moje widzimisi¢ jest bez
znaczenia. W kazdym razie od lat firmy wydaja
na lekarzy coraz mniej, a niektoére nigdy nie
wydawatly pienigdzy na tak zwang preskrypcje.
Zmienia si¢ prawo, zmienia si¢ $wiadomos¢
konsumencka, zmienia si¢ rola opinii publicz-
nej izmienia si¢ polityka firm. Podam moze
przyklad: firma X w Szwecji bedzie bardzo
etyczna, w Polsce taka sobie, a w jakim$ pan-
stwie Trzeciego Swiata bedzie korumpowaé
bez skrgpowania. Koncerny farmaceutyczne sg
przeciez przedsiebiorstwami nastawionymi na
generowanie zyskow i jesli gdzie$ da si¢ to
zrobi¢ na drodze nie etycznej, to beda tak dzia-
a¢. Tyle.

SR: Gdzie jesteSmy my jako kraj w tym pe-
letonie zaniechan moralnoS$ci?

AZ: Jedng noga jeszcze jesteSmy w Trzecim
Swiecie, a druga w dobrze rozumianej cywili-
zacji  zachodniej. Ja  opisuje  wybrane

okolicznosci przechodzenia z jednego do dru-
giego $§wiata. Tak wigc w pewnym sensie moja
ksigzka ma rowniez warto$¢ historyczng, bo
opisuje fragment zmieniajacej si¢ rzeczywisto-
$ci od PRL do czasow obecnych.

SR: Jaka byla Twoja gléwna motywacja
przy pisaniu tej ksiazki?

AZ: Powodoéw bylo kilka. Po pierwsze mi
osobiscie brakowato takiej pozycji ksigzkowej
na polskim rynku. Kilka lat temu ukazata si¢
glosna na $wiecie ksigzka Efekt uboczny smieré
Johna Virapena, ale — 0 dziwo — przeszia bez
echa. Inne publikacje czy zagraniczne filmy
pokazywaty zjawisko, ujmijmy to, z zachod-
niego punktu widzenia, a ja chcialem pokazaé
specyficzny dla Polski wewngetrzny folklor tej

branzy i to ujgtej z punktu widzenia
Kowalskiego, ktory na skutek przemian
politycznych i gospodarczych trafia z

siermigznego $wiata do Wielkiej Farmacji. I to,
co z nim si¢ potem dzieje, przez jakie przecho-
dzi przemiany, to mnie interesuje. Poza tym
irytuje mnie fakt wielkich nakladow na two-
rzenie fatszywego wizerunku i udawanie, ze
przez lata byta to branza czysta, etyczna i ko-
chajaca czlowieka. Kochajaca to ona byla, ale
obiektem mitosci byty zyski i udzialy rynkowe,
a teraz gra si¢ toczy 0 wizerunek.

ARTUR ZYGMUNTOWICZ

PILECZKI
W PALCACH
ZONGLEROW

OPOWIESC OPARTA NA FAKTACH

Z ZYCIA PRACOWNIKOW
KORPORACJI
FARMACEUTYCZNYCH

jak sig robi polityke

V G
3 owiedzial, ze czlowiek nie powinien wiedzie
Bismarck p e

i kietbase. Po lekturze ksiazki Artura Zygmuntowicza mozemy

dorzucié handel lekami. (] bardzo chory biznes.
Igor Zalewski

H [AZ SERWIS]

SR: Czy mam rozumie¢, Ze relacje koncern-
lekarz nie sa najwazniejszym tematem Two-
jej ksigzki?

AZ: Zdecydowanie nie. Rownie wazne jest
funkcjonowanie mechanizmu hierarchii w kor-
poracji w polskich mentalnych
uwarunkowaniach, oraz takie zjawiska jak
mobbing i metody na ,,zamiatanie pod dywan”
niewygodnych faktow. Pisz¢ tez o braku lojal-
nosci, egoizmie, manipulacjach 1 innych
patologiach.

SR: O wyScigu szczuréw tez?

AZ: Przystowiowy wyscig szczurow jest ni-
czym przy czesto spotykanym kumoterstwie.
Tym tez si¢ zajmuj¢ w tekscie.

SR: Czy, odkrywajac przed czytelnikami
nieznane fakty, masz poczucie pelnienia do-
brej misji?

AZ: Nie do konca, bo bytem cze¢écig systemu.
Ale jestem przekonany, ze opinia publiczna ma
prawo wiedzie¢ o pewnych nieprawidtowo-
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$ciach, a do informacji podanych przeze mnie
dotad nie dotarl zaden dziennikarz. To musiat
pokazac ktos, kto byt w srodku.

SR: Opisane historie sa Twoje?

AZ: ($Smiech) Az tak dos$wiadczony nie je-
stem. Na tres¢ ksiazki ztozyly si¢ informacje
zebrane od prawie 150-ciu pracownikéw kor-
poracji farmaceutycznych, z czego potowa
miata co§ do powiedzenia. Zatem w ksigzce
jest mnie zaledwie odrobing.

SR: Nie brakuje tez historii zabawnych.
One tez sa autentyczne, czy chciale$ nieco
odciazy¢ tekst?

AZ: To sa historie prawdziwe. Trudno pisaé
tylko o patologiach, skoro obok nich toczyto
si¢ normalne, czasem wyjatkowo barwne zycie.
Nie zdradzg tu szczeg6low, ale branza tak bo-
gata, bawila si¢ mowiac ostroznie rownie
bogato.

SR: Nie oszczedzasz w tekscie nikogo.

AZ: Bo to nie jest tak, ze wredni dyrektorzy
gnebig biednych podwladnych. Ci tez maja
swoje za uszami. Chcialem by¢ obiektywny
i wiem, ze to si¢ udato.

Mazowiecki konkurs
serow zagrodowych

Departament Rolnictwa i Rozwoju Obsza-
row  Wiejskich Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego w Warszawie
zaprosit do udziatu w II edycji Mazowieckiego
Konkursu Seréow Zagrodowych. Wspotorgani-
zatorem konkursu jest Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego w Warszawie. Konkurs
mial przebieg dwuetapowy. Pierwszy etap to
eliminacje okregowe odbywajace si¢ w po-
szczegdlnych ~ Oddziatach Mazowieckiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego.

Warunkiem uczestnictwa byto zgloszenie se-
ra podpuszczkowego, wyrabianego osobiscie, z
mleka krowiego, koziego lub owczego.

Okregowy etap w Ostrotgce miat miejsce 24
listopada. Ze swoimi wyrobami pojechaty z na-
szej gminy 3 panie: Anna Nadwodna (ricotta
na stodko z mleka krowiego), Dorota Rozacka
(ser podpuszczkowy z ziotami) oraz Matgorza-
ta Rozacka-Luckiewicz (Ser podpuszczkowy
Z czarnuszka).

Komisji konkursowej, w sktad ktorej wcho-
dzili  pracownicy = Os$rodka  Doradztwa
Rolniczego w Warszawie, oddzialu warszaw-
skiego 1 ostroteckiego oraz  Krzysztof
Zaniewski z Mazowieckiego Urzedu Marszat-

Pamietaj 0 psie zima!

Zima to cigzki czas dla naszych psich i ko-
cich przyjaciot. Oto kilka rad, by tatwiej
zniosly mrozy i chtody:

1. Sprawdz, czy buda jest szczelna, czy nie
hula po niej wiatr, a dach nie przecieka, czy nie
stoi w blocie. Jak najszybciej napraw niepra-
widtowosci, bo pies sam tego nie zrobi! Nie
trzeba chyba przypominaé, ze tancuch musi
mie¢ dtugosé co najmniej 3 m.

2. Wymos¢ bude stoma i dokladaj co jakis
Czas, W miare¢ ugniatania przez psa. Stoma naj-
lepiej zabezpieczy psa przed chtodem.

3. Nie zaktadaj tancucha bezposrednio na
szyje psa, bo tatwo odmrozi¢ skore, kup szero-
ka skorzang obroze.

Panie Doktorze,
naco ten lek?

NaMaleciwy,
Musze przepisa¢
1, jeszcze 75...
SR: Co sadzisz o szczepieniach?

AZ: Moje zdanie jest bez znaczenia. Szcze-
pionki to postep i miliony uratowanych istnien,
ale kierujesz to pytanie do niewlasciwej osoby
- nie jestem lekarzem, tylko bytym pracowni-
kiem korporacji farmaceutycznych.
Formutowanie pogladoéw bez podktadki w po-
staci dyplomu Akademii Medycznej bytoby
nieodpowiedzialne.

SR: A co bylo najtrudniejsze w trakcie pisa-
nia?

AZ: Pisanie bylo najprzyjemniejsza czgscia ca-
lego projektu. Trudniejsze bylo zbierania

=7 Polaku, lecz sie sam!

materiatu i sktanianie ludzi do opowiesci. Za-

jeto mi to az cztery lata.

SR: Da sie zarobi¢ na pisaniu?

AZ: Gdyby kazdy mieszkaniec gminy Kra-

snosielc, wliczajac niemowleta, kupit po eg-

egzemplarzu, parg ztotych by wpadto.

SR: Jak zatem wej$¢ w posiadanie twojej

ksiazki?

AZ: Na stronie wydawnictwa
www.stapis.com.pl

w dziale ,,poszukiwania” jest najtaniej.

SR: Jakie masz dalsze plany wydawnicze?
AZ: Na przetomie lutego i marca 2018 r. ukaze
si¢ cykl moich reportazy z Biatorusi. Licz¢ na
zaproszenie z GOK-u na spotkanie autorskie.

Stawomir Rutkowski

w wywiadzie internetowym

z Arturem Zygmuntowiczem,

rodowitym mieszkancem gminy Krasnosielc,
obecnie Wroclawianinem z zamieszkania

kowskiego, przewodniczyt dyrektor oddziatu
MODR Bogdan Baginski. Komisja przyznata,
ze byla zaskoczona wysoka jako$cia, smakiem,
aranzacja produktow. Przyznano 3 nagrody w
kategorii sery z mleka krowiego oraz dwie w
kategorii sery z mleka koziego. Nasze panie
dostaty za swe wyroby wyroznienia i dyplomy.
W czasie, gdy komisja oceniata sery, uczestni-
cy konkursu oraz zaineresowani rolnicy
wystuchali prezentacji ,,Rolniczy handel deta-
liczny”.

4. W wicksze mrozy i nocg wypus¢ psa
z kojca i uwolnij z tafnicucha, wpus$é go do bu-
dynku gospodarczego, do kottowni, piwnicy
domu.

Drugi etap konkursu to zmagania nagrodzo-
nych serow w Warszawie, w Departamencie
Rolnictwa, 7 grudnia oraz uroczysta gala kon-
kursu 11 grudnia br. Krzysztof Zaniewski
przypomnial o kolejnej edycji Konkursu Mar-
szatlkowskiego  na  najlepszy = produkt
zywnosciowy roku 2017 ,Laur Marszatka”.
Zgloszenia przyjmowane beda do konca lutego.

Matgorzata Bielawska

5. Przynajmniej raz dziennie daj zwierzeciu
ciepty positek, bardziej energetyczny niz latem:
kaszg, ryz z thuszczem, resztkami migsnymi,
dodatkiem karmy suchej czy mokrej.

6. Raz dziennie dolej do miski cieptej wody,
z dodatkiem tyzki oleju, nie zamarznie tak
szybko. Zima pies i kot tez musza pié!

Jak widzisz cierpiace, zamarzajace zwierze,
reaguj! Zwro¢ uwage wiascicielowi, daj znaé
na Policje¢, do Urzedu Gminy lub zgto$ do To-
warzystwa Opieki nad Zwierzgtami.

Malgorzata Bielawska
Inspektor Towarzystwa Opieki nad Zwierzetami
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Wspolczesne
jezykoznawstwo wieloznaczne

Witam wszystkich Czytelnikow ,,Wiesci...”
w zagalopowanym okresie przedswigtecznym.
r Witam te szczesliwa
(wg rzadzacych) wy-
borcza wigkszos¢, ktora
juz galopuje, aby doko-
na¢ zakupu prezentow
pod choinkg. Oby ta
wigkszo$¢ nie rozpedzi-
~| la si¢ zbyt mocno
Z tymi $wigtecznymi zakupami i nie dokony-
wata ich w te dni zakazane! Moze to pogorszy¢
opini¢ spoteczenstwa o nich oraz o zakazie
handlu w niedzielg i §wigta. A zakazane to juz
zostato. Bez odwotania. Ten zakaz zostat usta-
nowiony tez przez wigkszo$¢. Ale t¢ wyzsza.
Rzadzaca. Popierang wlasnie przez te, ktora,
poprzez brak wolnego czasu, galopuje za zaku-
pami $wiatecznymi, rowniez w zakazang
niedzielg! | to razem z przeciwnikami PIS-u
i rzadowego zakazu. A to moze doprowadzié
do niesnasek w sferze rzadzace;j.

Ale w politykierii lepiej przed §wigtami nie
grzeba¢. Mozna niechcacy wygrzebac tyle bru-
du, Ze na $wicta nie zdazy nikt tego sprzatnac.
A przez to ,,porzadkujacy” moga doprowadzi¢
do tego, ze nasze krzesto przy $wigtecznym
stole moze sta¢ puste... Tez przez pomyike.
| tez niechcacy.

Odsuwam si¢ wigc troche od tej wyzszej sfe-
ry wigkszosci 1 witam rowniez t¢ mniejszo$¢
(wg rzadzacych) obywateli, ktora jeszcze nie
galopuje za zakupami, gdyz jest zajeta licze-
niem swoich zarobkow i oszczednosci, aby si¢
zorientowac, czy po zakupie choinki i prezen-
tow $wiatecznych, w czasie galopujacych
w tym roku podwyzek, cokolwiek im z tych fi-
nanséw zostanie na przezycie. Chociaz tylko
do Sylwestra! Przeciez nastgpny Nowy Rok
bedzie (wg rzadzacych) duzo lepszy od
wszystkich poprzednich. A w szczegolnosci
bedzie lepszy od lat ,,chudych”, kiedy rzadzili
ich poprzednicy! Ale do $wiat jeszcze pare dni,
wigc o tym potem.

Tym razem chcialbym opowiedzie¢ Wam
wszystkim o przygodzie, jaka mnie spotkata
w Warszawie, gdzie znalaztem si¢ z mysla, aby
dorobi¢ do swojej cieniutkiej renty. Z tym ren-
towym ZUS-owskim prezentem o zblizajacych
si¢ $wigtach i prezentach dla swoich najbliz-
szych musialbym zapomnie¢! Ale o tym mialo
by¢ potem. Wracam do tej swojej przygody.
Znalaztem si¢ w niedzielg (i znowu wracam!!!)
w poteznej hali targowej firmy OBI, aby doko-
na¢ zakupow. Nie $wigtecznych jeszcze, ale
koniecznych do wykonania mojej dodatkowej
pracy, po ktorej zakonczeniu, juz z zarobkiem
w reku, bede mogt pomysle¢ o prezentach.
W tej wielkiej hali krazyta ogromna masa lu-
dzi. Wigkszo$¢ z nich, rowniez jak ja, nie
szukata tu prezentow, ale dokonywata zakupoéw
koniecznych do przeprowadzenia mniejszych
lub wigkszych remontéw przedswigtecznych
w swoim wlasnym domu. Kiedy tak si¢ rozgla-
dalem za towarem, zauwazylem, ze wsrod
klientéw i ich obstugujacych pracownikéw
OBI krazy jakas$ ekipa filmowa z mikrofonami
i kamerami w rekach, filmujac i zadajac pyta-
nia wszystkim, ktérzy im si¢ w te regce
wpakuja. Myslatem, ze to ludzie reklamujacy

towar i naktaniajacy klientow do ich zakupu.
To si¢ dzieje bez przerwy. Przerwy mamy za to
w czasie trwania dobrego (co dzisiaj jest bar-
dzo rzadkie) programu lub filmu, ktore akurat
ogladamy w naszej wspolczesnej telewizji. Ale
dzisiaj to nie byta reklaméwka.

Moja pseudoreporterska ciekawos¢ przysung-
fa mnie do nich blizej. Zatrzymani przez t¢
ekipe ludzie sami niechcacy stwarzali role, ja-
kie przyszto im dzisiaj zagra¢. Jedni, machajac
rekami, zakrywali twarze i oko kamery, szybko
odchodzac. Moze nie chca by¢ rozpoznani
przez ludzi z tej wickszodci wyzszej? Cholera
wie... Inni baaaardzo dtuuugo odpowiadali, ale
ekipa szybko to konczyla i zajmowata si¢ na-
stgpnym klientem. Jeszcze inni dlugo patrzyli
w niebo, w ziemig, kiwali gtowa, jakby si¢ nad
czym$ gleboko zastanawiali. Takich ekipa tez
pozostawiata w tym ich zamysleniu i przecho-
dzita dalej. Do nastgpnego. Cholera jasna! Za
blisko si¢ przysunatem! Stalem si¢ wiasnie tym
nastgpnym! Oczywiscie niechcacy...

Mikrofon miatlem prawie przed nosem,
W oczy $wiecili mi silng lampa, wokot stato
mnostwo widzow, a operator skierowat kamere
prosto na mnie! Przez chwile zatkalo mnie do-
kumentnie! Ale po tej chwili pomys$latem
sobie, ze to przeciez tylko reporter. Moze tez
pseudo-, jak ja? I ta wlasnie my$l mnie odetka-
fa. Tez dokumentnie. Uspokoitem si¢ i, jak
stary wyjadacz, spytatem ich profesjonalnie:

- O co wam, do... cigzkiej nedzy chodzi?
Mam bardzo mato czasu!

Witedy ten reporter z mikrofonem w reku mi
wyjasnil, ze do kazdego z nas, zatrzymanych (kim
oni s3, do diabta?!) do odpowiedzi, majg tylko
dwa pytania. Pierwsze, czy znajomo$¢ jezyka ob-
cego jest w chwili obecnej koniecznoscia i drugie,
czy zna Pan(i) jezyk obcy oraz (jezeli jest ich
wiecej), to ile i jakie Pan(i) zna? Na pierwsze py-
tanie odpowiedziatem im szybko, ze tak. Za$ nad
drugim pytaniem zeszto mi troche¢ dtuzej, gdyz
musiatem wszystko dobrze policzy¢ i posegrego-
wac. Odpowiedzialem im, ze znam dobrze
5 jezykow, a sa to: angielski, niemiecki, francu-
ski, hiszpanski i wtoski oraz bardzo dobrze znam
jezyk rosyjski, z ktorym si¢ zapoznalem juz
w szkole podstawowej. Kiedy zobaczylem ich
zdumione 1 wybatuszone oczy, to dodatem jesz-
cze, ze znam rowniez, chociaz o wiele stabiej
kilka jezykow z Azji! Tym razem, to znowu ich
zatkato! Tez dokumentnie! Nic mi nie odpowie-
dzieli na moje odpowiedzi, wigc im
podzickowatem i dumnie odszedtem, pozostawia-
jac ich zatkanych.

Zajalem si¢ dalej swoimi zakupami technicz-
nymi, ktore teraz sa moja wigksza konieczno$cia
niz jezyki obce. Ale ten z mikrofonem mnie do-
gonil, weisngt mi wizytowke i wydusit z siebie, ze
na jutro serdecznie mnie zaprasza na ulicg¢ Woro-
nicza. Odbywaja si¢ tam spotkania z niezwyktymi
osobami.

- A Pan do takich nalezy — dodat, odchodzac
i mruczac pod nosem:

- Tyle jezykow, tyle jezykow...

Przeczytalem te wizytowke i juz wiedzialem,
kto mi jg wreczyt 1 z jakiej on jest stacji tv. Pomy-
$latem sobie, Zze nie bed¢ im nadskakiwal i robit
z siebie poczatkujacego i juz ,,niezwyklego” cele-
bryty! Juz miatem t¢ wizytdéwke wyrzuci¢ do
kosza... ale btysneto mi cos w glowie, ze tam bede
mogt rowniez zarobi¢ pare ztotych!

I na drugi dzien juz bylem na Woronicza. Tam
wreczytem wizytowke ochroniarzom, ktorzy, po
telefonie, zaprowadzili mnie przed drzwi do stu-
dia, w ktorym mialo si¢ odby¢ to spotkanie

z ,,niezwyklymi”. A wtasnie tych ,niezwyktych”
przed tymi drzwiami byta gromada! W wigkszo$ci
to byli, dobrze nam znani, nasi politycy. Wielo-
znawcy w kazdym zakresie! Ktokolwiek i o
cokolwiek ich zapyta, czy to w parlamencie, czy
na konferencji prasowej, czy w czasie wywiadu
dla mediow, na wszystkie pytania majg wiele, tro-
ch¢ zamydlonych (zeby poézniej bylo latwo
czymkolwiek je sptukaé¢) odpowiedzi. Dla kazde-
g0 z pytajacych majg oni gotowa, wybrang przez
swoich zwierzchnikow, odpowiedz. Jest ona wie-
loznaczeniowa, konkretna, zmytkowa lub tajna,
bo bylaby ona pustostowna, gdyby ja ujawniono.
Dziataja oni we wszystkich sektorach naszego
parlamentu i rzadu, gdyz sa oni wieloznawcami
wielozawodowymi. | dlatego tutaj wiasnie sig
znajdujg. Sa niezwykli! W kazdym tego slowa
znaczeniu!

Dobrze, ze w tym czasie podszedt do mnie, moj
znajomy (?)reporter z OBI, bo za chwile, od stu-
chania tej ,,niezwytej politykierii”- znéw by mnie
zatkato! Przywital si¢ i powiedzial, ze musze¢
jeszeze sporo poczekaé na nagranie wywiadu ze
mna, gdyz na miejscu maja tylko trzech tlumaczy,
z ktorymi moglbym porozmawia¢ w znanych mi
jezykach. Chociaz tylko troche, ale jednak znow
mnie zatkalo! Poczulem si¢ w tej publicznej tv,
jak w publicznej... Jako$ ochtongtem i szybko od-
powiedzialem reporterowi, ze nie za bardzo on
zrozumial odpowiedzi, jakich mu udzielitem
w hali OBI! Teraz wlasnie, jasno i doktadnie, wy-
jasnitem mu znowu, Zze owszem, ja znam
i rozpoznaje wiele jezykéw obeych (oglada sie
przeciez cafa kupg obcych filméw), co weale nie
znaczy, ze ja umiem si¢ nimi postugiwac!

- A pytal pan, czy jezyki obce ZNAM? Wigc od-
powiedzialem, zgodnie z wymogami prawa
i sprawiedliwosci, ze ZNAM!

1 znow si¢ powtorzyto, jak w OBI, Ze reportera
znowu zatkato! Przez chwile nic nie wydusit
z siebie. Za chwilg, rozgladajac si¢ z niepokojem,
wzigl mnie pod tokie¢, poprowadzit do drzwi
wyjéciowych i tam mi wytlumaczyl, ze zaszla
pomytka! Ze to jego wina, bo mnie Zle zrozumiat
i zebym przyjal przeprosiny oraz wyréwnanie za
stracony przeze mnie czas. Tu wreczyt mi 1000 zt
(stownie: tysigc ztotych!) i uscisngwszy mi reke,
zaczat si¢ cofa¢ do studia. Zdazytem tylko, zanim
zatrzasnat drzwi, jeszcze si¢ go spytac, co z tg po-
zostala gromada tych ,,niezwyktych” o0sob?
Z nimi tez zaszta pomytka? Ale on machnat tylko
reka, potozyl palec na ustach i szepnal:

- Oni sq wpychani do nas codziennie. ,,Ktos’
nam za Nich duzo placi i dzigki temu tatamy dziu-
ry w budzecie i zapelniamy nasze luki na ekranie.
Wiec bez pomylek!

I znikngl. Na tym zakonczyla si¢ moja tele-
wizyjna przygoda. Ale nastgpna byla
przyjemniejsza! Przeliczylem swoja telewizyj-
ng ,,gaze” i ruszylem galopem, jak szczesliwa
wickszos$¢, na §wiateczne zakupy. | to w nie-
dzielg! Z prezentami za ,,gaz¢” i z forsg za
swoja robote wrdcitem szczesliwy do domu.
Kiedy rodzinie pochwalitem sig, jakie
,,niezwykle” osoby poznatem na Woronicza, to
rodzing tez zatkato! A kiedy odetkalo i rodzing,
to na koniec od nich ustyszatem, ze pieprzg, jak
zwykle, o swoich fantastyczno-naukowych
snach i ze wierzg, ze kto§ w to uwierzy! Wiec
koncze juz, bo wreszcie pozatykam wszystkich
Czytelnikow! 1 to przed $wigtami.

A wigc, koniczac juz w jezyku polskim, zy-
cze Wam moi mili: Zdrowych i Radosnych
Swiat oraz Szczesliwego Nowego 2018 r.!

>

126p-nick
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Wigilia i Swieta
Bozego Narodzenia

Kruche paszteciki z pieczarkami

1 kg mgki krupczatki, kostka masta, kostka
margaryny, 200 ml
Smietany, 2 jajka,
2 Zoltka, sol. Farsz pie-
czarkowy: 1 kg
pieczarek, 2 cebule,
2 lyzki masla, 3 zqbki
czosnku, 3 tyzki bulki
tartej, majeranek, sol,

pieprz
Do miski wsypa¢ make, doda¢ margaryne, ma-
sto, $mietang, jajka, zoltka i szczypte soli.
Catos$¢ posieka¢ nozem, nastgpnie wyrobi¢ cia-
sto reka, owina¢ w aluminiowa folig¢ 1 wlozy¢
do lodéwki na ok. 12 godzin.

Pieczarki umy¢, osuszy¢ i1 zetrze¢ na tarce
0 duzych oczkach. Cebulg obraé¢ i pokroié
w kostke. Na patelni roztopi¢ masto, przetozyé
pieczarki i cebule. Doda¢ szczypte soli i pie-
przu. Wymiesza¢ i razem smazy¢ do momentu,
az woda z pieczarek wyparuje. Na koniec do-
da¢ zmiazdzony czosnek, butke tarta, szczypte
majeranku.  Wszystko razem wymieszaé
i ewentualnie przyprawi¢ jeszcze do smaku so-
13 i pieprzem. Ostudzi¢.

Ciasto rozwatkowaé na grubo$¢ ok. 4 mm i po-
kroi¢ na paski o szerokosci ok. 7 cm. Na
srodek kazdego paska natozy¢ tyzeczka farsz
pieczarkowy, sklei¢ boki i delikatnie zrolowac.
Druga strona noza zrobi¢ kratke i pokroi¢ uko-
$nie na ok. 7 cm paszteciki. Tak przygotowane
paszteciki przetozy¢ na wyltozong papierem do
pieczenia prostokatng forme¢. Posmarowaé
rozmaconym biatkiem i wlozy¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec przez ok. 30 min w temperatu-
rze 180 °C.

Z podanych sktadnikow wyjdzie ok. 75 sztuk
kruchych pasztecikow.

Barszcz wigilijny

1 kg burakow, 1 marchew, korzen pietruszki
i pot selera, listek laurowy, kilka ziaren ziela
angielskiego i pieprzu, sol, kwasek cytrynowy,
ew. szczypta majeranku

Warzywa obrac, pokroi¢ drobno i zala¢ zimng
woda na noc. Rano doprowadzi¢ do wrzenia,
dodac¢ s6l oraz szczypte kwasku, by barszcz za-
chowat pigkng barwe. Gotowaé ok. godziny,
pod koniec doda¢ przyprawy, i ewentualnie
majeranek, jak kto§ lubi. Przecedzi¢, doprawic¢
do smaku sola, kwaskiem cytrynowym i cu-
krem.

Kapusta wigilijna z lazankami

1 kg kapusty kiszonej, gars¢ suszonych grzyb-
kow, 1 duza cebula, olej, kilka ziaren jalowca,
ziela angielskiego, lis¢ laurowy, przyprawa do
bigosu, sol, pieprz, gotowy makaron lazanki-
Makaron tazanki ugotowaé wg przepisu,
odcedzi¢. Grzybki namoczy¢ chwile w zimnej
wodzie, by opadly ewentualne zanieczyszcze-
nia, odcedzi¢, zala¢ wrzatkiem i ugotowac do
migkkosci (ok. 20 min), ostudzi¢, pokroi¢. Ka-
puste przeptuka¢, pokroi¢ nozem, zalaé
niewielka ilos$cia wrzatku, doda¢ wod¢ po go-
towaniu grzybow, ziele angielskie i jalowiec,
lyzeczkg¢ przyprawy do bigosu, i gotowaé¢ do
migkkosci. Cebulke drobno pokroi¢ i przesma-
zy¢ na oleju, dodac¢ grzybki i lekko odcisnigta

kapuste, przesmazy¢ chwile razem. Doprawié
do smaku pieprzem i ewentualnie solg. Dodaé
makaron i wymieszac¢, podac¢ na goraco.

Karp w galarecie

1 karp ok. 1,5 kg, wloszczyzna, ziele angielskie,
pieprz, sol, zelatyna na 1 [ plynu, do dekoracji
zielony groszek, kukurydza, gatgzka pietruszki
itp.

Karpia sprawi¢, dokladnie umy¢. Glowg, pte-
twy i ogon zimna woda, zagotowaé, dodaé
pokrojona marchew, kawalek korzenia pie-
truszki i selera, soOl, przyprawy i ugotowac
wywar (ok. 50 min). Przecedzi¢ wywar do pta-
skiego rondla, zagotowaé i wlozy¢é dzwonka
karpia. Gotowa¢ 20 min na wolnym ogniu.
Lyzka cedzakowa ostroznie wyja¢ rybe na
potmisek, udekorowa¢ pokrojona marchewka
z wywaru, groszkiem, kukurydza, gatazkami
zielonej pietruszki. Tlos¢ wywaru zmierzy¢
szklanka, ewentualnie dopetni¢ woda do 1 litra,
zagotowacé 1 rozpusci¢ w nim zelatyng. Powoli
zala¢ rybg na potmisku, by nie popsuc¢ dekora-
cji 1 <zostawi¢ do =zastygniccia. Ryba
w galarecie najlepiej smakuje z chrzanem wy-
mieszanym z kwasng $Smietang.

Sledz w $mietanie

5 ptatow Sledziowych, sok z cytryny, cebula cu-
krowa, jabtko, 1 szklanka gestej Smietany,
yzka dobrego majonezu, swiezo zmielony
pieprz.

Platy $ledziowe wymoczy¢ przez 3 godziny
w zimnej wodzie, suszy¢ papierowym reczni-
kiem i skropi¢ sokiem z cytryny. Smietang
wymiesza¢ z majonezem i pieprzem do smaku,
cebule i jabtko pokroi¢ w kostke. Sledzie po-
kroi¢ w male kawatki i zala¢ sosem
$mietanowym. Wstawi¢ do lodowki przyjem-
niej na dobg.

Salatka Sledziowa

4 platy Sledzi solonych, 1 czerwona papryka,
Swiezy ogorek, 2 jajka, zgbek czosnku, biata
czes¢ pora, jabtko, sos: po 3 tyzki jogurtu, ma-
jonezu, musztardy, szczypiorek, pieprz i natka
do dekoracji

Sledzie optuka¢ i wlozy¢ do zimnej wody na
ok. 60 min. Ponownie optukac i pokroi¢ filety
w paski. Czerwong papryke i ogorek pokroi¢
W paski, jajka i obrane jablko w grubg kostke.
Por pokroi¢ w plasterki. Czosnek obraé
i zmiazdzy¢. Do miski przetozy¢ $ledzie, pa-
pryke, jabtko, ogoérek, jajka, por i czosnek.
Nastepnie zalaé sosem, doprawi¢ pieprzem
i doktadnie wymiesza¢. Gotowg satatke wlozy¢
do lodéwki na 20 min.

Piernik Ani Ostrowskiej

Po 1 szklance cukru, miodu, Smietany,
3 szklanki maqki, lyzka sody oczyszczanej, 7
masta roslinnego, 3 jajka, przyprawa do pier-
nika, 1 szklanka bakalii

Miod rozpusci¢ z cukrem na goraco, nie goto-
waé. Masto utrze¢, doda¢ miod i cukier, make
z soda, z6ttka, $mietane, przyprawe do pierni-
ka. Doktadnie wymiesza¢ tyzka. Na koniec
potaczy¢ z piang z biatek i bakaliami, obtoczo-
nymi w mace.

Przela¢ do formy wylozonej papierem. Piec
w temp. 170 stopni ok. godziny, sprawdzajac
patyczkiem, czy juz ciasto upieczone.

Rolada schabowa z orzechami

1 kg schabu bez kosci, sol, pieprz, 100 g we-
dzonego boczku, 2 Srednie cebule, 20 dag
pieczarek, 150 g posiekanych wloskich orze-
chow, 2 dyzki ziaren pieprzu kolorowego,
sznurek kuchenny, 4 tyzki oleju, fyzka masta.
Umyty i oczyszczony z whokien schab naciaé
wzdtuz tak, zeby powstal prostokat, lekko roz-
bi¢ tluczkiem na gruby plat migsa. Posypaé
sola i pieprzem. Pieczarki, cebule i boczek po-
kroi¢ w drobna kostke, podsmazy¢, doda¢ 2/3
ilosci orzechow. Farsz roztozy¢ na schabie,
zwing¢ rolad¢ i zwiagza¢ sznurkiem. Pozostate
orzechy utluc w mozdzierzu z pieprzem, w tej
panierce obtoczy¢ rolade i obsmazyé na gora-
cym oleju. Przetozy¢ do zaroodpornego
naczynia, pouktada¢ na migsie kawalki pokro-
jonego w kostke masta i piec przez 60 min.

Maltgorzata Bielawska

Osrodek Doradztwa
Rolniczego przypomina

ODR zaprasza rolnik6w na organizowane
w 2018 r. na kursy chemizacyjne: jednodniowy
dla tych, ktorzy uczestniczyli w kursie w latach
poprzednich, oraz dwudniowy dla nowych
uczestnikow. Terminy kurséw podamy na po-
czatku przyszlego roku. Przypominamy, ze
wazno$¢ tracg zaswiadczenia wydane w roku
2013.

Malgorzata Bielawska

TPZK poszukuje osoby lub innego
darczyncy, ktory stinansuje druk w najbliz-
szym
.Krasnosielckim Zeszycie Historycznym”
artykuhu pt.:

Powrét taty - jak Franek
z niewoli do domu wracal

w opracowaniu Agnieszki Leszczynskie;j.
Artykut obejmuje 3 strony, a koszt jego
druku wynosi ok. 150 zt.

Whptate mozna dokona¢ na konto TPZK
podane w stopce redakcyjnej kazdej z na-
szych publikacji.

Oto fragment: (...) W Brzesciu miata na-
stgpi¢c wymiana jencow. Niemcy podwiezli
swoich do granicy, a kiedy przyjeli trans-
porty jadgce z Rosji, zapakowali wszystkich
do pociggow i przez Austrig wywiezli na ro-
boty przymusowe do Niemiec, tamigc tym
samym wczesniejsze  ustalenia.  Polacy
oczywiScie o niczym nie wiedzieli. Kiedy
pocigg mingl Warszawe, a potem Koluszki
zrobit si¢ poploch. Jedni plakali, inni kleli,
jeszcze inni wyrywali deski z podfogi wago-
now. Niektorym nawet udato sig¢ wydostac,
ale nie wiadomo, czy przezyli. Za Czesto-
chowgq pocigg zatrzymalt sie¢ w polu. Niemcy
kazali wszystkim wysiqs¢ i zapOwiedzieli, ze
jesli z ktoregos wagonu ktos ucieknie, to
wSzyscy z tego wagonu zostang rozstrzelani.
Od tej pory jedni pilnowali drugich. (...)
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Grudnik w grudniowym...

.. wydaniu ,,Wiesci”! Oto temat w sam raz
na czas przedswiagteczny, moze i $wigteczny a z
- pewnoscia poswiatecz-
ny, gdy bedziemy
odpoczywali od goto-
wania, sprzatania, wizyt
towarzyskich i innych
imprez towarzyszacych
swigtowaniu! Wtedy to,
wychylajac si¢ z nad
gazety, spokojnym
wzrokiem omieciecie Wasze lokum $wigtecz-
nie przybrane i stwierdzicie, ze jedyng rzecza
(czyt. ro$ling), jakiej tu brakuje, to wiasnie
rzeczony GRUDNIK.

Z pewnoscig wielu z Was jest posiadaczem
grudnika vel szlumbergera, zygokaktus, czy tez
po prostu kaktus Bozego Narodzenia (tak, tak —
az tyle okreslen na nieduza roslinke!). Jesli nie
macie jej jeszcze w swojej kolekcji, to musicie
szybciutko nadrobi¢ to niedociaggniecie , albo-
wiem jest to $wietna ro$lina na te Szalone
czasy, w ktorych przyszio nam zy¢. Juz thuma-
cz¢ dlaczego. Otdz rozleniwieni wakacyjnym
wypoczynkiem zbieramy si¢ niegramotnie do
szkoty, do pracy i tak brniemy przez paskudna
deszczowa jesien, az tu nagle w jaki§ po-
chmurny dzien widzimy pickne kwiaty na
naszym parapecie! To wiasnie grudnik, ktory,
kwitngc pod koniec listopada ina poczatku
grudnia, daje nam zna¢, ze trzeba zbiera¢ kasg
na prezenty, bo $wigta Bozego Narodzenia tuz,
tuz...

Grudnik to bardzo ciekawa roslina, bo
oprocz uroczych kwiatow w ksztalcie dzwo-
neczkow w kolorze roézowym, kremowym
i czerwonym, ma swoje humory. Jako wiasci-
cielka leciwego juz grudnika bytam naocznym
swiadkiem takiego focha. Bylo to wlasnie
przed $wietami Bozego Narodzenia i mdj eg-
zemplarz szykowat si¢ do kwitnienia, bo pra-
prawie wszystkie listki pokryte byly sporymi
juz pakami kwiatow. Wiadomo: $wig-
ta=porzadki, wigc jak na przyzwoita panig do-
domu przystalo wzietam si¢ do szorowania
okien, a co za tym idzie, takze kwiaty z parape-
tow powedrowaty pod prysznic, migdzy inny-
innymi 6w grudnik. Nastepnego dnia wszystkie
grzecznie wrocity na swoje miejsce, ale grud-
nika elegancko odkrecitam tadniejszymi list-

listkami (czyli tymi od okna) w stron¢ salonu,
pozachwycatam sig, jaki to on okazaty i btysz-
czacy. I tyle! Wyobrazcie sobie jakie bylo
moje zdziwienie, gdy po powrocie z pracy zo-
baczylam... gotego grudnika z pakami na
parapecie!!! A byly takie Sliczne...

Gdybyscie zdecydowali si¢ na uprawe tej ro-
$liny, to juz macie jedna bardzo istotng
wskazowke: pod zadnym pozorem nie ruszac,
nie przestawiaé, nie przekrgcaé, jak ma zamiar
kwitna¢ lub juz kwitnie, bo to grozi zrzuceniem
pakow przez rosling! Poza tym jest to mato
wymagajgca roslina. Najlepiej czuje si¢ w pod-
tozu przeznaczonym do kaktusow, czyli
przepuszczalnym (w naturalnych warunkach
rosnie w tropikalnych lasach Brazylii na drze-
wach badz skatach), stale lekko wilgotnym.
Przesadzamy go rzadko, raz na 3-4 lata. Prefe-
ruje stanowisko jasne albo lekki polcien, nie
toleruje ostrego bezposredniego nastonecznie-
nia. Aby przez wiele lat cieszy¢ si¢ kwiatami
grudnika, musimy pozwoli¢ mu odpoczaé
dwukrotnie w ciagu roku: po przekwitnigciu na
przetomie lutego i marca, a potem od sierpnia
do pazdziernika. Wtedy to ograniczamy pod-
lewanie (czynimy to wtedy, kiedy listki zaczna
si¢ marszczy¢) i przenosimy ro$ling do chtod-
niejszego pomieszczenia. Prosze si¢ nie
zdziwié, jesli po przekwitnigciu listki grudnika
poszarzeja, poniewaz sg one btyszczace tylko
wtedy, kiedy roslina kwitnie. Nie jest to zaden
feler, bo roslina ma tak ciekawy pokrdj, ze w
kazdej fazie wyglada atrakcyjnie. Aha, gdybym
Was skusita i poczulibyscie nieodparta chegé
bycia posiadaczem takowego grudnika, to pro-
sz¢ pamigtaé, zeby w kwiaciarni owinigto
Wam go w gruby papier, bo jak wspominatam,
to imigrant z Brazylii, wigc o naszych bidnych
temperaturach powietrza, oscylujacych obecnie
miedzy 3 a -3 st. C, nigdy nie styszat, wigc, de-
likatnie rzecz ujmujac, moglibyscie do domu
dowiez¢ trupa.

Dos$¢ juz na ten temat, bo pierniki czekaja,
aby je lukrem przyozdobi¢ i na choince zawie-
sic.

Niechaj ten magiczny czas narodzin naszego
Zbawcy przyniesie nam wszystkim wiele do-
brego! Oczekujmy go z rado$cia i nadziejg na
lepsze jutro, a Nowy Rok niech obfituje w sa-
me dobre wydarzenia!

Do zobaczenia za rok!

lwona Pogorzelska

mieszkat w Drazdzewie-Kujawach.

TPZK poszukuje osoby lub innego darczyncy, ktory sfinansuje druk
w najblizszym
»Krasnosielckim Zeszycie Historycznym”
artykutu pt.:

Wspomnienia przymusowego robotnika
w hitlerowskim Zmigrodzie

Artykut w trakcie opracowywania, obejmuje 10 stron, a koszt jego druku wyniesie
ok. 500 zt.
Wptate mozna dokona¢ na konto TPZK podane w stopce redakcyjnej kazdej z na-
szych publikacji.

Sa to zapisane w rekopisie wspomnienia Polaka, ktory zmuszony zostat do pracy
na ternie Rzeszy Niemieckiej, by po 1945 r. osia$é¢ w miejscowosci swojej niewol-
niczej pracy jako wolny cziowiek. Kilka lat pod koniec swojego zycia Autor

Dnia 9 XI1 2017 r. zmart w
Ostrolece w wieku 83 lat

Sp. Stanislaw Pajka

Pochodzacy z Dylewa na
Kurpiach Zielonych historyk,
regionalista i dziatacz spotecz-
ny, piewca Kurpiowszczyzny,
autor wielu publikacji nauko-
wych, w tym dwutomowego
»Stownika biograficznego
Kurpiowszczyzny XX wieku”;
wspotzatozyciel Zwigzku Kur-
piow i Ostroteckiego
Towarzystwa Naukowego;
sympatyk Towarzystwa Przy-
jaciot Ziemi Krasnosielckiej,
autor opracowan naukowych i
popularnonaukowych o tema-
tyce lokalnej zamieszczanych
m.in. na tamach ,,Wiesci znad
Orzyca”.

Rodzinie Zmartego
wyrazy wspoétczucia
sktadaja
Redakcja i Czytelnicy
,»Wiesci znad Orzyca”

Transport pojazdow 1 maszyn:
- do 2 ton oraz
-do 6 ton

Drazdzewo, kom. 696 017 490

Wiesci znad Orzyca Nr 11112 (127/128) listopad/grudzien 2017, strona 16




Wyroznieni przez TPZK

Pragnac doceni¢ wieloletnig bezinteresowna
prace szczegdlnie wyrdzniajacych si¢ sympa-
tykoéw Ziemi Krasnosielckiej, zaangazowanych
w dziatania na rzecz upamigtnienia jej miesz-
kancow, Zarzad Towarzystwa Przyjaciot Ziemi
Krasnosielckiej podjat w dniu 14 X1 2017 r.
uchwatg, w ktorej nadaje siedmiu osobom god-
nos¢ honorowego cztonka Towarzystwa Przy-
Przyjaciot Ziemi Krasnosielckiej, a sa nimi:
Apolinary Zapisek,

Alina Biatczak,
Wojciech Lukaszewski,
Katarzyna Olzacka,
Tadeusz Suski,

Danuta Sztych,

. Anna Ziotkowska.

Osoby te wlaczone zostaly formalnie do
dziatan TPZK jako jego cztonkowie. Pomimo
ze prawie wszystkie nie mieszkajg na terenie
gminy Krasnosiele, jednak swoim pidrem
i dziataniem zaszczytnie zapisaly si¢ w pamig-
ci mieszkancoéw Ziemi Krasnosielckie;j.

Dzigkujemy Wam, Kochani!

Akty nadania tej godnosci wreczone zostaly
podczas spotkania sympatykow ,,Krasnosielc-
kich Zeszytow Historycznych” w dniu 3 XII

No akrwhE

2017 r. w Drazdzewie.

Z powazaniem
Stawomir Rutkowski

Spotkanie sympatykow
,Krasnosielckiego
Zeszytu Historycznego”

Zgodnie z zaproszeniem zamieszczo-
nym w ,Krasnosielckim Zeszycie
Historycznym” (nr 32-35), w dniu 3 XII
2017 r. /niedziela/ odbylo si¢ w Drazdze-
wie spotkanie sympatykoéw
.Krasnosielckiego Zeszytu Historyczne-
go”. Przybyly osoby czgsto oddalone
miejscem zamieszkania o sto i wiecej ki-
lometrow, ale tez ci z sasiednich gmin
i oczywiScie z samej Ziemi Krasnosielc-
kiej.

Celem spotkania bylo wzajemne pozna-
nie si¢: kim jestem, czym zyj¢ i jakie sa
moje zainteresowania historyczne. Chcie-
liSmy, by osoby, ktore czgsto znaja si¢
jedynie z publikacji, postow czy telefo-
néw, mogtly uscisnaé sobie dton i spojrzec
W 0Czy — czgsto pierwszy raz w zyciu.
Bysmy mogli podzieli¢ si¢ wiedzg histo-
ryczng i pomystami, by zwyczajnie
porozmawiac.

Spotkanie w mojej opinii bylo bardzo
udane. Pokazalo, ze wiele osob interesuje
si¢ historig lokalng i ma o niej duzg wie-
dzg, ze jest wola wspoélpracy i tworzenia
nowych wspolnych przedsigwzigé. Dzig-
kuje Panstwu za przybycie i okazane
serce, a Czytelnikom obiecuj¢, ze co$§ do-
brego z tego si¢ urodzi.

Stawomir Rutkowski

TPZK poszukuje osoby lub innego darczyncy, ktory sfinansuje druk w najblizszym
»Krasnosielckim Zeszycie Historycznym” artykutu pt.:

WSspomnienia Stefana Wilgi.
Pamietnik z Il wojny Swiatowej oraz powrdt z niewoli.

W opracowaniu zespotu: Maria Weronika Kmoch i Lucja Swiercz.
Artykut obejmuje ok. 45 stron tekstu, a koszt jego druku szacowany jest na 2 500 zt.
Wptate mozna dokona¢ na konto TPZK podane w stopce redakcyjnej kazdej z naszych publikaciji.

Oto fragment: (...) Po kapitulacji Modlina i Nowego Dworu Niemcy wszystkich jericow wojennych
wywozili do Prus i do Zachodnich Niemiec. Jak si¢ napelnity Prusy polskimi Zoinierzami, to reszte
Wojska Polskiego Niemcy zmuszeni byli zakwaterowac na naszej ziemi ojczystej. Pierwszy punkt
zbiorowy byt we Mtawie kolo cegielni, a drugi w Ifowie, a trzeci w Dzialdowie. Niemcy nas nazy-
wali bohateramy Modlina i Warszawy, ale nas traktowali nie po ludzku. M[n]ie trafito przebywaé
te straszng niewole w llowie w parowozowni przy samej stacji kolejowej.

W pierwszych dniach niewoli Niemcy postanowili nas zagtodzi¢, Zebym nie mieli sily do ucieczki.
Po trzech dniach Niemcy nam dali po pot litra zupy i na dwunastu zotnierzy butkie chleba, ale to
nie wszystko, bo byli tacy, ktorzy nie dostali jedzenia, bo dla nich zabraklo. Niemcy bojeli si¢ dalej
glodzi¢ naszych jencow i za jakgs godzine przywiezli chleb i kawe.

1 mieli si¢ czego boié, bo nas bylo dwadziescia tysiecy w Miawie i w Howie, ale nie wszyscy byli
rozbrojeni doszczetnie. Niemcy nas nie kontrolowali, to niektorzy zotnierze zatrzymali przy sobie
granaty i rewolwery i noze sprezynowe, nawet i bagnety. Widziatem to na wlasne oczy.

Gdyby Niemcy nas dalej glodzili, to bym sie rzucili na Szwabow, bo bylim gotowi na Smierc
i Zycie wybi¢ wartownikow i odzyskacé jakq takg wolnosé i zaspokoié gtod, ktory dokuczal kazdemu
z nas. Ale po trzech dniach warunki sig troche poprawity. Niemcy zalozyli spoldzielnie, mozna byto
kupié chleba, ale ten kupil, ktéry stojal w ogonku na przedzie, a reszta sig rozeszta przez chleba, bo
to bylo tylko pare solniakéw. [Gdy] pigtego dnia dostarczyl nam chleba Czerwony Krzyz, to niekto-
rzy zolnierze dostali po kawatku chleba, ale dla wszystkich nie starczyto.

Dlugie to byly dni i noce, cho¢ Niemcy obiecywali, Ze nas zwolnig do domu, ale nasi Zotnierze
dalej si¢ zatamywali na duchu. Jedni mowily, ze Warszawa zniszczona, moze i rodzina wybita,
a moze gruzamy zasypana... Rozne mysli przychodzity do glowy, powoli wygasato serce zotnier-
skie, a zaczely nachodzié rézne klopoty rodzinne.

Ale nie wszyscy zotnierze stracili ducha. Prawie wigksza potowa nie wierzala niemieckiej propa-
gandzie, tylko wszyscy mysleli, jakiem sposobem wydostaé si¢ poza druty obozu. Prawie kazdego
dnia i kazdej nocy nas paru obserwowalim niemieckie ruchy wojskowe, ale niestety Niemcy coraz
to gesciej stawiali karabiny maszynowe poza drutami z kolczastego drutu. (...)

Dalsze dni w niewoli niemieckiej byly dlugie, tak jakby dwa dni si¢ sktadaly na jeden, bo kazdy z
zolnierzy pragngt sig z niej wydostac. Wiedzielim dobrze, ze to nie bedzie wolnosé, tylko caly nasz
narod pogrqzony jest tq niewolq, ale pragnelim wroci¢ do swoich domow i zobaczy¢ na wlasne
oczy swoich ojcow, swoje zony i w lesie kolo Bozej Woli. Powiedzial, Ze wojny nie przegralim, tylko
bitwe... (...)
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Z zycia gminy...

Klub Senior+ dla mieszkancow
naszej gminy

W ramach projektu Program Wieloletni
»Senior+” Gmina Krasnosielc otrzymata dofi-
nansowanie na utworzenie i Wwyposazenie
placéwki Senior+, W zwigzku z powyzszym
rozpoczg¢to gruntowny remont lokalu miesz-
kalnego przy ul. Mostowej 11A
w Krasnosielcu, w ktérym zostanie stworzony
Klub Seniora+ dla mieszkancow naszej gminy.

r —

Na realizacje teg(; zadania zostaa przyznana
dotacja z Programu Wieloletniego Senior + na
lata 2015-2020 w wysokosci 133 696,32 zt.

Catkowity = koszt  realizacji  inwestycji
to 167 120,00 zt.
Ministerstwo

Kultury

i Dziedzictwa
Narodowegos

Dofinansowano ze srodkow Ministra Kultury i
Dziedzictwa Narodowego

Remont Grobu Nieznanego
Zolnierza w Krasnosielcu

W ramach programu Wspieranie opieki nad
miejscami pamieci i trwalymi upamigtnienia-
mi w kraju Gmina Krasnosielc uzyskata
dofinansowanie na realizacj¢ zadania pn. Re-
mont Grobu Nieznanego  Zolnierza
w Krasnosielcu. Prace kamieniarskie polegaty
na demontazu starego grobu i wykonaniu no-

wego nagrobka granitowego z krzyzem i tabli-

ca  upamigtniajaca  ,,Grob  Nieznanego
Zolnierza”. Catkowity koszt inwestycji to
13 500,00 zt, natomiast wysoko$¢ dofinanso-
wania przyznanego przez  Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego wynosi
10 000,00 zt. Wykonawcg byta firma Kamie-
niarstwo 1 Ushlugi Pogrzebowe Mirostaw
Smolinski z Przasnysza.

Wiadze samorzadowe gminy Krasnosielc
pragna goraco podzickowaé Mieczystawowi
Szczepanskiemu, ktory ufundowat pamiatkowa
tablice znajdujaca si¢ obok Grobu Nieznanego
Zohierza, na ktérej przytoczona jest krotka
opowies¢ o mlodym zohierzu bohatersko po-
legtym podczas wojny.

Odrestaurowana tablica
pamiatkowa w Pienicach

Pochylajac si¢ nad trudnymi losami historii
naszego kraju, jak rowniez wszystkich Pola-
kow, w dniu 7 XII 2017 r. w miejscowosci
Pienice zostata odnowiona tablica upamigtnia-
jaca  meczenska $mierc okolicznych
mieszkancow, ktorzy zostali rozstrzelani przez
hitlerowcow w 1939 r. Wykonawcg byta firma
Kamieniarstwo i Ustugi Pogrzebowe Mirostaw
Smolinski z Przasnysza.

Nowe drogi w Grabowie,
Woli i w Pienicach

W miejscowosciach Pienice i Wola Pienicka
w ramach zadania pn. ,Modernizacja drogi
gminnej w msc. Pienice i Wola Pienicka
w gminie Krasnosielc” zostaty przeprowadzone
prace budowlane na odcinku o dlugosci
1 132,87 mb. Koszt wykonania nawierzchni to
504 408,86 zt. Na realizacje inwestycji gmina
uzyskala z budzetu Wojewodztwa Mazowiec-
kiego dofinansowanie w wysokosci 150 000 zt.

W biezacym roku Gmina Krasnosielc z wia-
snych $rodkéw sfinansowata przebudowe drogi
w miejscowosci Grabowo. Koszt przebudowy
odcinka o dlugosci 1 000 mb to 104 466,36 zt.

Zakupiono ladowacz czolowy

W listopadzie 2017 r. Gmina Krasnosielc za-
kupita do ciggnika marki Zetor Proxima
tadowacz czotowy typu T229 firmy METAL
— FACH o udzwigu 1 600 kg wraz z osprze-
tem typu czerpak oraz widty przesuwne do
palet. Koszt zakupu wynosit 18 999,99 zt i zo-

stal sfinansowany ze $rodkow wilasnych
budzetu gminy.
Anna Zabielska
UG Krasnosielc
fot. nas. 2
Podzigkowania

Serdecznie dzigkuje w imieniu wlasnym oraz
Czytelnikoéw ,,Wiesci znad Orzyca” i ,,Krasno-
sielckiego Zeszytu Historycznego”
darczyfcom za wsparcie finansowe udzielone
w czasie ostatnich dwoch miesigcy, sa nimi:

1. Darczyncy z dnia 1 XI 2017 r. przed cmenta-
rzem w Drazdzewie — 1 025,70 zt,

2. Darczyncy z dnia 1 X1 2017 r. przed cmenta-
rzem w Krasnosielcu - 552,00 zt,

3. Malgorzata i Marcin Luckiewicz - 300 zt,

4. Darczynca spoza terenu gminy, ktory pra-
gnie dalej pozosta¢ anonimowym — 1 000
zt.

Nadmieni¢ réwniez, ze niniejsze wydanie
»Wiesci znad Orzyca” zostal sfinansowane
przez UG Krasnosielc.

Dzigki Pafistwa wsparciu finansowemu i sze-
rokiej wspolpracy, mogliSmy udostgpnic
drukiem Czytelnikom niniejsze wydanie ,,Wie-
sci znad Orzyca”.

Stawomir Rutkowski

prezes TPZK

wydawca ,, Wiesci znad Orzyca” oraz

., Krasnosielckich Zeszytow Historycznych”
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1 i 3: Pitkarski sukces Amelina i Tenis stolowy —S. 4.
2 i 4: Tenis stotowy indywidualnie i zespotowo — . 7.
5 i 6: Kolorowanki antystresowe —s. 5.

Nowy Sielc 55

INFORMACJE NA NASZYM PROFILU
NA FACEBOOKU LUB POD,NRiTELEFONU

600607856

06-212 Krasnosielc ”~ .

Rolniczy Kredyt
Pomostowy

KREDYT NA ZAKUP [

MASZYN ROLNICZYCH \Q__
WSPOLFINANSOWANYCH
ZE SRODKOW UNIJNYCH

06- moM kow Mazowiec I(I

, /29/ 717 5126
~ /29/717 23 86

IP:P!HU3EkoinstallSebastianDudek’Salon'firmowy:ul Baranowska'2106:300 Przasnysz)
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&> KURP-DACH ., 3 4.

PRODUCENT BLACH DACHOWKOWYCH D —
m;‘. | TRAPEZOWYCH -
Dzi$§ zamawiasz u nas materialy na dach - najpozniej za trzy dni masz je u siebie.
Przyjedziemy do ciebie i bezptatnie dokonamy pomiaréw, doradzimy co kupié, by byto i solidnie i tanio.
Zamowiony towar dowozimy bezptatnie. Zadzwon: 29 767 31 07 Napisz: biuro@kurpdach.pl

TI ZEBROWSKI MICHAL

WYCHOWAW(] -
AGATA WILKOW | 0+ "

¥ o S
W
4z .
L
-
.

Niech magiczna rp Wigilijnego Wieczoru
IAN GOLOTA

Przyniesie spokoj i radosé,
A Nowy Rok obdaruje

pomyslnosciq i szczesciem.

MROCZKOWSK %

ﬁaj’pigkniejszych Swigt Bozego Narodzenia
oraz Szczesliwego Nowego Roku

Zyczq
Wdjt Gminy Krasnosielc - Pawel Ruszczyriski

Jakub Kowalczyk — wyjatkowy pitkarz
Szkoty Podstawowej w Amelinie — S. 4.

oraz
Przewodniczqcy Rady Gminy - Ewa Grabowska

! Konkret-Meble

Meble na wymiar: wstepna vycena

- zabudowy kuchenne G RATIS

Zajazd  Miranka”
Zaprasza

Krasnosielc Nowy 5B
kom. 517 075 425

Zenon Rolek s ity
Drazdzewo 150, 662 570 485 (Y - meble wolnostojace
L Y ‘ - inne projekty na zyczenie Klienta
KEBHB Sp. z 0.0. Spotka Komandytowa
ZAPRASZAMY. 06-212 Krasnosielc, Chiopia kaka 1
pon. - sob.. 11%°-21%° tel. 29 717 50 31, 608 013 002

Konkret-Mebhle

s l T 11%0-19% Odbior i utylizacja pad%ychszlukzwmrqu

Ll

Jarosfaw Bakufa

tel. 602 116 435
507 683 778

el 07208122

Krasnosielc Rynek 34
obok banku PKO > P &
> a” - g
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e-mail: Wolka Drazdzewska 51
konkret-meble@wp.pl 06-214 Krasnosielc

miesi¢cznik
Towarzystwa
Przyjaciot Ziemi
Krasnosielckigj

egzemplarz bezptatny
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